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SPORT DI TUTTI: ULTIMA SETTIMANA PER LE ISCRIZIONI!

Aperte le iscrizioni fino al 31 gennaio per bambini e ragazzi che vogliono fare sport
gratuitamente.

Sono aperte le iscrizioni per I’adesione al Programma a Sport di Tutti - Edizione Young, che dara

la possibilita a bambini e ragazzi dai S ai 18 anni di svolgere gratuitamente attivita sportiva

due volte a settlmana, fino a fine giugno 2020, scegliendo tra le 2700 societa sportive

ﬁ;gﬂﬁ | partecipanti su tutto il territorio nazionale, con 80 diverse
- discipline sportive, dislocate in oltre 1400 comuni italiani.

In particolare in Emilia-Romagna ¢ possibile iscriversi
in una delle 202 associazioni sportive aderenti, dislocate
in 90 comuni della Regione, scegliendo la societa piu
vicina dall’elenco delle societa e comuni, scaricabile dal sito di progetto www.sportditutti.it
L’iniziativa, promossa dal Ministero per le Politiche Giovanili e lo Sport e realizzata dalla societa
Sport e Salute, in linea con la nuova Mission, ¢ realizzata con la collaborazione delle Federazioni
Sportive Nazionali, delle Discipline Sportive Associate e degli Enti di Promozione Sportiva.

Le famiglie interessate potranno iscrivere i loro bambini e ragazzi entro le ore 16:00 del 31
gennaio 2020.

Le modalita di iscrizione sono semplici:

e online sul sito www.sportditutti.it o accedendo al portale https://area.sportditutti.it

e con modulo cartaceo scaricabile dal sito, debitamente compilato in ogni sua parte, da

consegnare direttamente alla societa sportiva piu vicina partecipante al progetto.

Il programma totalmente gratuito per le famiglie prevede, oltre all’attivita sportiva
diversificata per fasce di eta, la presenza di un operatore di sostegno al fianco del tecnico
sportivo in presenza di situazioni di disabilita, inoltre ¢ prevista la fornitura di materiale sportivo
alle societa partecipanti con almeno 10 ragazzi iscritti.
Il programma di intervento ha 1’obiettivo di favorire, attraverso la pratica sportiva, stili di vita
attivi tra tutte le fasce della popolazione, al fine di migliorare le condizioni di salute e il
benessere degli individui, con particolare attenzione alle famiglie, secondo una graduatoria
basata sul reddito.

Tutte le informazioni del Programma SPORT DI TUTTI sono disponibili nel sito
web www.sportditutti.it

La Struttura Territoriale dell’Emilia-Romagna ¢ a dlsposmone per ogni chiarimento e per
supporto alle famiglie nell’iscrizione, ai seguenti contatti: e-

mail emiliaromagna@coni.it - telefono 051/551192.

e Facebook: https://www.facebook.com/sportditutti/videos/1832366647071085/
e Instagram: https:/www.instagram.com/p/B7IwkDgqoBuG/
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ATLETICA: DOPPIETTA PONTEVECCHIO AGLI ITALIANI AICSATLETICA: 1
TANTI IMPEGNI DELLA PONTEVECCHIO
Parte bene il 2020 della Pontevecchio Bologna Atletica, che sabato 4
gennaio al PalaLottici di Parma conquista due titoli nazionali AICS |
grazie alla coppia di marciatori padre-figlio Federico e Daniele ! “fi
Colonnello. Al debutto nella categoria Allievi, Daniele Colonnello
chiude 1 3.000 m indoor in 15°24745; 1610769 il tempo di Federico §
Colonnello nella categoria M45. A impreziosire la manifestazione, la §
presenza dell’argento europeo Under20 Riccardo Orsoni e dall’altro
marciatore azzurro Federico Tontodonati.
Nel weekend del 11-12 gennaio 2020, in pista ai Campionati
regionali Assoluti indoor di mezzofondo a Parma e ai Campionati regionali Allievi indoor di prove
multiple, ospitati a Padova. Sull’ovale del PalaLottici di Parma, 3° posto per Lucia Innocenti nei
1.000 m della categoria Cadette, chiusi in 3’26722 e bronzo anche per il marciatore Daniele
Colonnello, che porta a termine 1 3.000 m in 15°13”19. Nella trasferta padovana, argento nella
classifica valida per ’assegnazione del titolo regionale dell’Emilia Romagna per lo specialista delle
prove multiple Emanuele Pancaldi, che chiude le sue 5 fatiche del pentathlon a quota 2.521 punti.
C’¢ una squadra bolognese sul podio provvisorio dei Campionati regionali di societa di cross, la cui
prima tappa si ¢ disputata domenica 19 gennaio 2020.
Sui prati di Casteldebole (BO) ottima prova della squadra della categoria Ragazze della
B0 o Pontevecchio Bologna Atletica, che si affaccia al 2020
come una delle migliori formazioni giovanili dell’intera
Emilia Romagna, preceduta soltanto dalla Calcestruzzi
Corradini Excelsior di Rubiera (formazione con una storica
vocazione per il mezzofondo, che ha schierato fra le
proprie fila anche il campione olimpico di maratona
Stefano Baldini) e dall’Atletica Faenza. A trascinare la
formazione amaranto sul terzo gradino del podio
(provvisorio) ¢ D’ottima prova di Vittoria Grandi, 7° al
traguardo della gara di 1,5 km circa col crono di 4’49,
Shele Dopo di lei, 17° Teresa Primiceri, 30° Serena Troiani, 34°
Giulia Scaramagli e 53° Letlzla Angelini. Nella top10 regionale anche Demetra Tarozzi, 8° nei 3 km
della categoria Allieve e le altre due formazioni della Pontevecchio Bologna Atletica in lizza per la
classifica di societa: 8° posto sia per gli Allievi sia per le Cadette.

IN LINE SKATE: ORO AI REGIONALI

Si apre con una soddisfazione il 2020 della Pontevecchio ...
Bologna Inline Skate, che ai Campionati regionali di pattinaggio 2
velocita, disputati il 12 gennaio a Imola, sale sul primo gradino
del podio della classifica per societd. Di seguito i podi |
individuali che hanno contribuito alla vittoria per team.

Nella categoria Giovanissimi tripletta di Giacomo Roda che si
aggiudica la 2 giri sprint, la destrezza e la 5 giri in linea; oro per
Ines Filareti nella 2 giri sprint e nella 5 giri in linea e argento
nella gara di destrezza. Nella categoria Esordienti, altra tripletta
di Nicola Lambertini che conquista la gara di destrezza, la 2 giri
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sprint e la 8 giri in linea; 3° Aurora Solli nella 2 giri sprint, nella destrezza e nella 8 giri in linea; 2°
Alma Pellegrino nella destrezza e nella 2 giri sprint. Passando alla categoria Ragazze: vittoria di
Giulia Notari nella 3 giri sprint e argento nella 2.000 a punti. Fra gli Junior, vittoria di Lorenzo Notari
nella 5000 a punti e argento nella 3 giri sprint. Infine, nella categoria Senior doppietta di Chiara
Perlini nella 3 giri sprint e nella 3.000 a punti.

RITMICA: PIOGGIA DI MEDAGLIE PER LA PONTEVECCHIO

Pioggia di medaglie per le 30 ginnaste della Pontevecchio Bologna Ginnastica Ritmica impegnate al
torneo internazionale “Del Mare”, competizione per club svoltasi a Caorle (VE) dal 17 al 19 gennaio
2020. Quasi 400 le ginnaste partecipanti provenienti da tutta Italia, ma anche da Slovenja, Croazia,
Ungheria, Ukraina, Cile, Azerbagian ed India, suddivise per livello ed eta in serie A, serie B, serie C,
Allieve Gold e serie D. Un argento e un piazzamento ai margini del podio per le formazioni di serie A
della Pontevecchio Bologna Ginnastica Ritmica: 2° con la squadra (Arianna Sgarlata, Greta
Evangelisti, Alice Del Frate) e 4° con la squadra B (Lisa Sfogliaferri, Sofia Rosa, Francesca Foschi,
Valentina Staffa), a conferma dell’ottimo lavoro svolto dallo staff
tecnico capitanato da Annalisa Bentivogli,

Nelle competizioni di livello B - A1, due argenti per Sara Muscas
alla fune e alla palla.

Nel livello B - A2: argento per Anna Lara Mazzanti nella palla e
bronzo per Anastasia Colnic alla fune.

Level B - A4: una vittoria e un 2° posto per Veronica Ferrante,
rispettivamente alla palla e al nastro.

Passando al livello B Light - J1, due medaglie per Alessandra
Mezzogori: 2° al corpo libero e 3° nella palla.

Nella gara di livello B Light - J2, argento per Aurora Aurora nel corpo libero, imitata dalla compagna
Martina Galli nel livello B Light - J3.

Secondo gradino del podio anche per la squadra Allieve Gold 2, che ha schierato Diana Raffaella
Bursuc, Noemi Garofalo, Maria Sofia Istodor e Giulia Losco.

Altri piazzamenti di rango, infine, anche nella competizione riservata alla serie D, con ben tre vittorie
per le ginnaste bolognesi della Pontevecchio Bologna Ginnastica Ritmica.

Nella classifica LA Junior/Senior per la formazione composta da Rebecca Cabbia, Aurora Cavicchi,
Alessandra Mezzogori e Greta Telloli.

Primo posto anche nella categoria LC Junior/Senior con le ginnaste Maria Chiara Bini, Beatrice
Castiglia ed Eleonora Martini Ricci.

Vittoria anche per la squadra LD Junior/Senior formata da Irene Aldrovandi, Rebecca Baroncini,
Giulia Macri e Lucrezia Macri.

A completare 1 podi amaranto della trasferta veneta, arriva anche il bronzo della categoria LB
Junior/Senior ottenuto dalle ginnaste Caterina Freo, Martina Galli e Alice Gandolfi.

BOWLING: TORNEO NAZIONALE A SAN LAZZARO

Nei giorni 23 — 25 — 26 Gennaio 2020 sulle 40 piste del Bowling di San Lazzaro di Savena si
disputera un torneo di Tris + riserva a carattere Nazionale, approvato dalla Federazione Italiana Sport
Bowling, denominato “19° Torneo Nazionale A.S.D. Mandrake Bowling, 15° Memorial Massimo
Cinque. Ricordo di Giuseppe Ronconi”. Dalle origini il Torneo segna 1’apertura a livello Nazionale
della stagione Agonistica 2020. E’ prevista al momento, le iscrizioni sono ancora aperte, la
partecipazione di 65 Tris (195 giocatori) molti di essi composti da giocatori di livello Nazionale. Dal
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2001 al 2005 la manifestazione ¢ sempre stata, per quanto riguarda il podio, dominata dalle
formazioni “straniere”. Dal 2006 invece le formazioni Bolognesi hanno cominciato ad invertire la
tendenza con la vittoria dell’A.S.D. Galeone (Celli — Vaglia — Giacomelli) ed il terzo posto
dell’A.S.D. 2001 (Rescazzi — Spina — Lambertini). Ancora due anni di buio per le formazioni
Bolognesi poi nel 2009 il secondo posto dell’A.S.D. Mandrake Bowling (Feretti — Di Donfrancesco —
Ronconi - Schieri). Nel 2010 Vittoria dell’A.S.D. Mandrake Bowling (Feretti — Di Donfrancesco —
Ronconi — Polazzi). Nel 20011 terzo posto dell’A.S.D. Mandrake Bowling (Feretti — Di
Donfrancesco — Ronconi — Polazzi). Nel 2012 ancora vittoria dell’A.S.D. Mandrake Bowling (Feretti
— Di Donfrancesco — Polazzi). Nel 2013 ¢ ancora Bolognese la vittoria con I’A.S.D. 2001 (Magni —
Giacopini — Reggiani). Nel 2014 secondo e terzo posto per 1’ A.S.D. Mandrake Bowling con
( Groppioni — Donini — De Luca — Mandes) e (Feretti — Di Donfrancesco — Cesi — Polazzi). Nel 2015
ancora vittoria per 1 I’A.S.D. 2001 (Galli— Giroldini — Catani — Righi). Nel 2016 secondo posto per
I’A.S.D. 2001 (Benvenuti— Cimatti— Reggiani). Nel 2017 si interrompe il trend positivo per le A.S.D.
Bolognesi ed il podio ¢ Roma, San Marino e Milano. Riprende il trend positivo nel 2018 ancora con
i Bolognesi dell’A.S.D. 2001 (Reggiani-Viani-Benvenuti) che si classificano al secondo posto. Buona
la prova delle altre squadre Bolognesi, A.S.D. Galeone (Masetti-Minarelli-Nanetti) classificatosi al
quinto posto e I’altra squadra dell’A.S.D. 2001 (Ispani-Catani-Giroldini) classificatasi al settimo
posto. Quindicesimo posto per 1I’A.S.D. organzzatrice Mandrake Bowling (Dazzani-Caporale-
Bertuzzi). Nel 2019 nuova interruzione del trend positivo per le A.S.D. Bolognesi ed il podio ¢
Roma, Milano e Modena. Buoni i1 piazzamenti delle altre Bolognesi con il settimo posto dell’A.S.D.
Mandrake Bowling (De Luca-Feretti-Grandi e Zucconi), I’ottavo posto dell’A.S.D. 2001 (Reggiani-
Viani-Benvenuti) ed il decimo posto della seconda squadra dell’A.S.D. 2001 (Bonfatti-Ispani-Righi).
Vediamo il 2020. L’ A.S.D. organizzatrice Mandrake Bowling, bolognese ma con sede di gioco a San
Lazzaro ricorda, nell’occasione, dal 2005 e dal 2016 due persone entrate a far parte della sua
quarantanovennale storia:

Massimo Cinque. Secondo Presidente, giocatore di livello Nazionale, Foratore di bocce tra i piu’
quotati a livello Nazionale, C.T. della Nazionale Italiana Femminile, Maestro di Bowling e Vice
Presidente della federazione Italiana Sport Bowling.

Giuseppe Ronconi. Giocatore di livello Nazionale, piu’ volte Campione Italiano, Foratore di bocce,
Tecnico piste, Uomo di grande far — play.

CAMPIONATO REGIONALE DI DOPPIO MISTO

Si ¢ svolto sabato e domenica , presso il Mirabowling di Mirandola , il primo campionato regionale
della nuova stagione agonistica : il doppio misto.

I club bolognesi occupano le prime quattro posizioni .

Il Campionato Italiano verra giocato a fine febbraio al bowling Modena.

Vince il doppio del club Galeone composto da Fabiana Baraldi e da Maurizio Celli davanti al doppio
dell'Asd 2001 composto da Stefania Magni e Denis Reggiani.

Al 30 e 40 posto ancora due doppi del club Galeone : Sofia Salinas , Massimiliano Celli e Elisa
Primavera , Andrea Minarelli.

Questi quattro doppi li vedremo quasi sicuramente giocarsi il titolo sulle nuove piste sintetiche di
Modena.

In programma nel mese di febbraio vi saranno :

- Campionato Regionale di doppio per categoria , due prove : Modena e Renobowling di
Casalecchio

- Campionato Regionale Seniores , prima prova : Bowling Ronta.
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FOOTBALL: TANTE CONFERME MA ANCHE NUOVI VOLTI PER I WARRIORS

I Carpanelli Warriors lo avevano annunciato: "stiamo lavorando per rendere il Team pit competitivo,
e per farlo dobbiamo necessariamente guardarci dentro e fuori andando a cercare elementi
fondamentali per riempire lo scacchiere della nuova formazione". Sicuramente il risultato ¢ stato
ampiamente raggiunto e superato, grazie all'arrivo di tanti nuovi atleti. Il lavoro maggiore, a questo
punto, ¢ quello di amalgamare le diverse caratteristiche di ognuno,
ma ¢ chiaro che la qualita e I'impegno del Coaching Staff sono |
completamente dedicate a questo scopo. Nei Blue bolognesi sono |
arrivati tanti ragazzi da differenti formazioni, molti dei quali |
ricercati anche da altre societa. Alla fine hanno scelto Bologna ¢ il {8
programma di una dirigenza che sta lavorando costantemente alla &
ricerca del nuovo obiettivo. Se nel 2019, anno del rientro dei
guerrieri in prima fascia, 'obiettivo era proprio quello di rimanere
in Division I°, per il 2020 non ci sono piu scuse. "Centrare i
playoff ¢ un impegno morale che tutti noi, dirigenti, allenatori e giocatori ci siamo presi - afferma
Paolo Parlangeli della comunicazione guerriera - prioritariamente nei nostri stessi confronti, poi in
quelli degli sponsor che hanno aderito in massa al nuovo progetto cosi come hanno fatto i nostri
tifosi, vero motore trainante del movimento. Possiamo dire, in sostanza, di tutta la citta di Bologna
che sta assistendo ad una esplosione di successi degli sport di origine americana. Stanno andando
fortissimo il basket ed il baseball; il football americano non pud e non vuole essere da meno. Per
questo il 2020 deve assolutamente essere l'anno dei playoff. Poi magari si vedra anche qualcosa di
altro, ma andiamo per gradi perche sappiamo bene quanto la concorrenza si stia rinforzando, ma noi
non siamo stati certamente da meno". In effetti i Carpanelli Warriors possono contare, fino a questo
momento, di 13 nuove entrate, al netto degli arrivi dei due americani e di una decina di giovani del
settore under. Dai Giants di Bolzano sono arrivati/ritornati De Jesus, Ricchiuti, Forlai € Vescovini;
dai Lions Bergamo Ponzo, Amparo e Vigorito, dai Panthers Parma Feliza, dai Braves Capuano, dagli
Alligators La Commare, dai Doves Lemgendez, dai Mad Bulls Barletta Patella e, poche ore fa, dai
Seamen, Franchi. Tredici atleti che andranno a rafforzare la difesa di Coach Mauro Solmi e l'attacco
di Coach Andrea Vecchi. "Non so esattamente come andra a finire, ma posso dire che la societa ha
svolto un gran buon lavoro - continua Parlangeli - soprattutto per chi a Bologna si impegna per
sviluppare questo sport. Alla faccia delle Cassandre che si aspettavano una situazione diversa, al
contrario i Carpanelli Warriors saranno ai nastri di partenza di un campionato italiano di alto livello
con le altre 8 migliori formazioni d'Italia. E non sara certo questo un anno per noi da spettatori, ma
da veri protagonisti delle nostre scelte."

CIRCOLO DELLA SCHERMA IMOLA: PARTECIPAZIONE TUTTA AL FEMMINILE
ALLA SECONDA PROVA NAZIONALE CADETTI

Si ¢ svolta in provincia di Bergamo presso il Palasport di Ciserano la
seconda prova nazionale cadetti, gara di spada maschile e femminile
sabato 18 e domenica 19 gennaio. Il Circolo della Scherma Imola ha
partecipato domenica alla gara di spada femminile con 1’atleta Frida
Boldrini, la sua performance sportiva ha dato una dimostrazione di
grande carattere nell’affrontare la competizione effettuando tre
vittorie e tre sconfitte in girone continuando il percorso di gara con
determinazione. Ha vinto successivamente la prima diretta entrando
tra 1 primi centoventotto considerando il numero di trecentotrenta
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partecipanti alla gara, nell’ultimo incontro ha trovato un’avversaria che aveva fatto tutte vittorie in
girone e superiore sia a livello tecnico che fisico. Frida comunque ha dimostrato, durante questa
occasione competitiva, di avere carattere nel voler ottenere buoni risultati ed una freddezza di
concentrazione nell’affrontare 1’avversario con lucidita concludendo I’incontro con un punteggio 15
a 10, prova lo stesso incoraggiante nel modo di affrontare la gara rispetto alle sue ultime
partecipazioni.

Prossimi appuntamenti: Under 14 - 2° Prova Interregionale - 1 e 2 Febbraio Pordenone. Cadetti
Under 17 — 2° Prova Qualifica Regionale — 8-9 Febbraio.

LOTTA GRECO ROMANA: DEBUTTO D'ARGENTO PER ESANU DEL CAB
Un podio insperato per il Club Atletico Bologna al Campionato Italiano Cadetti di Lotta Greco
Romana, con Nicola Esanu nella massima categoria dei 110 kg. Al PalaPellicone di Ostia, il giorno

dopo la chiusura della Ranking Series valevole per le
FJLKAMS?  CAMPIONATO ITALIAND 0

qualificazioni olimpiche, duecento giovani lottatori e CADETTI 2020 GR/FEMM
lottatrici(16-17 anni) provenienti da oltre quaranta - ;7 \\
squadre della penisola, si sono sfidati per aggiudicarsi £ = '

il titolo di campione d’Italia categoria Cadetti. Alla &

sua prima esperienza nel campionato italiano, : &
eccezionale debutto del giovane atleta del CAB ‘ . Y- WV
seguito dall’allenatore Dumitru Popov. Dopo aver X 1 N :

vinto i primi due incontri Nicola ha raggiunto la finale : i

dove ha conquistato la medaglia d’argento. Grande

soddisfazione del presidente del CAB Paolo Landuzzi a conferma del buon lavoro svolto dal settore
giovanile.

ATLETICA IMOLA: LIBOFSHA VOLA NEI 200 INDOOR, DOTTORI TRIONFA NEL
CROSS

Proseguono senza sosta le gare per gli atleti della Sacmi Avis, impegnati nello scorso weekend (18-
19 gennaio), come da tradizione in questa prima parte di stagione, negli eventi al coperto e di cross.
m Al meeting indoor, successo nei 200 per Denis Libofsha (227°28) che poi ha conquistato
anche il 5° posto nei 60 piani (7°01). Nella stessa gara 4° Andrea Cavini (7”01). Passando al
mezzofondo, nei 1.500, bronzo per Riccardo Gaddoni (3°54°98) e 4° posto per Luis Matteo
Ricciardi (3°56°02). Simone Bernardi, invece, su questa distanza non ¢ riuscito ad esprimersi al
meglio, nonostante sia tornato a correre forte in allenamento. Francesco Conti, invece, era presente
per dare una mano ai compagni e si sta preparando per distanze piu brevi (400-800). Nel capoluogo
marchigiano, infine, era presente anche Michele Brini che ha dimostrato un ottimo stato di forma: 3°
nei 60 hs (8°30) e 5° sia nel salto con 1’asta (5.40) che nel salto in lungo (6.94). Nei 60 hs buon 6°
posto per Simone Ronzoni (8785), mentre nei 60 hs Juniores argento per Martino Filippone
(852).

Al meeting assoluto regionale indoor, nei 50 metri Juniores, Gabriele Ravagli ha chiuso
in 6”09, conquistando il minimo per i campionati italiani indoor di categoria validi anche per i 60
metri.

Nella prima prova dei Cds regionali di cross oro per Daniele Dottori (14°41”’) nella
categoria Master Sm60 (4 km), mentre Luca Malpighi ha terminato 13° (26°23”") tra i Senior (8
km). Negli Allievi (4 km) 5° Riccardo Ghinassi (13°17”) e, tra le Juniores (4 km), 6° Costanza
Sackett (16°13).
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PRESTIGIOSO RICONOSCIMENTO PER LA SCUOLA DI PALLAVOLO DIFFUSIONE
SPORT. LA FEDERAZIONE PALLAVOLO ATTRIBUISCE ALLA SOCIETA’ IMOLESE IL
CERTIFICATO DI QUALITA’ PER IL SETTORE GIOVANILE LIVELLO “ARGENTO”
Domenica scorsa alla presenza del presidente nazionale Fipav Bruno Cattaneo sono stati consegnati
alle societa di pallavolo dell’Emilia Romagna i certificati di qualita per il settore giovanile.
Si tratta di un riconoscimento riservato alle societa che ottengono una valutazione alta dall’apposita
commissione delle Federazione pallavolo nazionale per il lavoro che i sodalizi svolgono sul
territorio. Vengono presi in considerazione non solo i risultati agonistici ma tantissimi parametri che
—-- tengono conto anche del livello dei tecnici, dei dirigenti e
~d degli aspetti organizzativi e di comunicazione.

“* In tutta Italia su piu di 800 societd che hanno partecipato
alla selezione solo in 400 hanno ottenuto il certificato che si
distingue in tre fasce: standard, argento e oro. A Bologna sono
stati attribuiti 9 certificazioni e tra queste risulta, con la
tipologia “argento”, anche la scuola di pallavolo Diffusione
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“E’ da anni che per sostenere il nostro progetto di sport
gratuito — dichiara il presidente Pasquale De Simone —
combattiamo per abbattere il pregiudizio che le cose offerte
gratis sono di scarsa qualita. Questa attestazione ¢ un ulteriore dimostrazione che lo scetticismo
accostato a qualcosa che non si paga ¢ ingiustificato. Complimenti a tutte le componenti della scuola
di pallavolo Diffusione Sport dalle atlete, ai tecnici ai dirigenti e volontari che da anni rendono
questa societa un bellissimo esempio di sport che coniuga allo stesso modo la pratica sportiva
agonistica e I’aspetto socio-educativo”.
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PALLAVOLO: IL DERBY ROMAGNOLO VA ALLA CLAI

CSI CLAI IMOLA - ANGELINI CESENA 3-2 (parziali: 23-25 / 25-21 / 25-20 / 18-25 / 17-15)

E’ un derby eterno quello che vede protagoniste Clai Imola e Cesena. Dopo oltre 2 ore di gioco,

Imola si impone al tiebreak 3-2 per la festa

dei tanti tifosi sugli spalti, al termine di un ]

match vibrante sia in campo che fuori. "~ ayoLUTION HMH
MVENTS - | -

La Clai vince con una grande prova di
orgoglio: sotto 0-1, si ritrova avanti 2-1,
prima di cedere il passo alle ospiti che |
impattano 2-2. E al tiebreak, dopo 2 |
matchpoint (e uno annullato a Cesena), trova |
lo squillo vincente ai vantaggi (17-15).
L’unico derby regionale si tinge di
biancoazzurro! Dopo questo successo, le
ragazze di coach Turrini osserveranno due
turni di sosta, visto il riposo previsto dal |
calendario e la pausa del campionato al giro
di boa. Al termine della penultima giornata
del girone di andata, in ogni caso, la Clai conquista il 7° posto solitario in classifica, a -4 dalla zona
playoff ed a +4 dalla zona retrocessione.
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GINNASTICA I RISULTATI DELLA BIANCOVERDE
Inizia con un Oro per Ginnastica Artistica Biancoverde la stagione sportiva 2020.

Sabato 18 gennaio, a Cesena, si ¢ svolta la prima prova del Campionato Individuale Regionale
Allieve Gold della Federazione Ginnastica d’Italia.
Oro per Anna Villa nella categoria Allieve 3 (nate nel
2009), dove troviamo anche Elisa Calderoni al quarto
posto e Alice Fabbri al quinto. Ottavo posto nella
categoria Allieve 2 (nate nel 2010) per Anastasia
Kozicka e un ottimo settimo posto nella sua gara di
esordio per la piccola Alissa Minguzzi tra le Allieve 1
(classe 2011).

Non sono molte le ginnaste in regione in grado di
disputare queste gare Gold, che rappresentano il
massimo livello agonistico federale: infatti le nuove
direttive tecniche 2020 richiedono sempre piu
dedizione e molte ore settimanali di allenamento per la
loro preparazione. La competizione ha fornito utili indicazioni ad allenatori e ginnaste per tarare
obiettivi e modalita di allenamento sui nuovi programmi agonistici del settore Allieve F.G.I.

La Ginnastica imolese inizia con questa competizione un intenso periodo agonistico, che continuera
con la successiva prova del Campionato Individuale delle categorie Junior e Senior, un ottimo test
per la composizione della squadra che il primo febbraio esordira a Firenze nel Campionato a squadre
di Serie A 2020, quattro prove distribuite anche quest’anno nelle grandi citta E—

italiane, Firenze Ancona, Napoli e Milano.

Debutto in Serie D per la squadra LC3 di Ginnastica Biancoverde

La prima prova del campionato nazionale di Serie D della Federazione
Ginnastica d’Italia, livello LC3 Allieve, si ¢ svolta a Cesena la scorsa
domenica. La squadra Biancoverde, composta dalle giovanissime Nausica
Freddi, Dolores Pirazzoli, Sibilla Nanni e Martina Battaglia si ¢ classificata
al 6° posto regionale, con ampio margine di miglioramento viste le cadute
alla trave per la tensione dovuta all’esordio in questa categoria, che prevede
esercizi di maggior valore rispetto a quelli eseguiti lo scorso anno sportivo.
La seconda prova si svolgera a Cesena nel week end del 2-3 maggio.

RUGBY: IMOLA RUGBY vs LIONS AMARANTO LIVORNO 20-22 (5-17)

Ennesima beffa di questa sfortunatissima stagione per I’Imola Rugby, costretta ad arrendersi in volata
ai Lions Livorno. Appuntamento con la prima vittoria quindi ancora rimandato, causa una
prestazione quasi in fotocopia alle uscite precedenti: avvio rossoblu a rilento, con gli avversari che
prendono il largo, prima della solita grande reazione nella ripresa, sinonimo di grande compattezza e
voglia di lottare che tuttavia non ¢ ancora bastata per portare a casa il primo successo stagionale. La
squadra di Raffin comunque porta a casa 2 punti importanti, in virtu del bonus mete e difesa, che
fanno morale e aiutano Romano e compagni a rimpinguare il bottino, salendo a 7 punti in classifica.
LA CRONACA- Come gia evidenziato in apertura, nei primi minuti di gioco ¢ Livorno a fare la
partita, segnando una meta con Barsali e una punizione di Rolla, che permettono agli amaranto di
fuggire sul 10 a 0. Bianconcini realizza la prima meta dei suoi, ma sul finire di tempo Livorno
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allunga grazie ad una meta tecnica concessa dal direttore di gara. La partita ¢ ruvida, all’insegna del
gioco duro e nessuna delle due squadre vuole mollare un centimetro: Franco ad inizio ripresa
accorcia le distanze, ma il livornese Bernini risponde neanche 5’ dopo, segnando la marcatura che
vale il 10 a 22. Da qui in poi € tutto un monologo rossoblu, con Livorno che fatica ad imbastire
azioni d’attacco. Pur con qualche errore, Imola non vuole mollare, trovando due marcature prima con
Ferretti poi con Giangregorio, che non valgono tuttavia il successo a causa dell’imprecisione dalla
piazzola.

Livorno porta cosi a casa un successo fondamentale al cospetto di una diretta concorrente alla
salvezza, salendo a quota 18. A Imola, per I’ennesima volta, rimangono i rimpianti e la rabbia per una
vittoria che sembrava poter essere a portata di mano. Il prossimo impegno (fissato per domenica 26
gennaio) vedra i ragazzi di Raffin di scena a Firenze, in una trasferta a dir poco proibitiva. I padroni
di casa del Florentia infatti comandano la classifica del girone con ampio margine, forti di 9 successi
su altrettante partite giocate, con soli 63 punti subiti.

JUDO IMOLA: I PASSAGGI PER LE CINTURE

Si sono svolti al palasport di Castelmaggiore gli esami federali per il passaggio al grado superiore di
cintura neral dan che ha valore nazionale, i commissari esaminatori sono nominati dal comitato
regionale fijlkam settore judo. Il judo Imola era presente
con tre candidati: Cavina Cristiano, Mincetti Valeria,
Morelli Alberto che da un decennio praticano questa
disciplina olimpica a Imola e hanno superato con un
punteggio alto le 2 prove di esame sia pratica che teorica,
che permettera a loro di proseguire un percorso previo i
dovuti corsi di abilitazione per tecnici nazionali. Esistono 5
livelli di insegnamento, o ufficiali di gara regionali che
proseguo poi fino a livello internazionale se ne hanno gradi
e 1 requisiti.

EQUITAZIONE: ALLA RONDINELLA TERZA TAPPA DEL GRAN PREMIO AVIS IMOLA
Prima gara dell'anno e primi successi dell'anno! Oggi si ¢ svolta la terza tappa del Gran Premio
Rondinella AVIS Imola presso le strutture del Circolo Ippico La Rondinella. Protagonisti di questa
tappa erano la gimkana e la gara di salto di potenza. Tantissimi i binomi al via nella prova di gimkana
2 che ha visto vincitori nelle rispettive categorie Nicolo Ciaramitaro su Sam per la categoria
Cuccioli, Rachele Galanti con Jerry per la categoria Shetland, Viola Contarini su Red per la categoria
Welsh e Maya Galeati con Spots per la categoria Haflinger. La gara di potenza ¢ stata vinta da Dalila
Conte in sella a Penny dopo un'entusiasmante testa a testa con la piccola Viola Contarini che ha dato
prova di grande grinta e determinazione. Grandi risultati per tutti dato che ad inizio anno si fanno
cambiamenti di categoria e di Pony passando a pony sempre piu alti.

Necessita cosi fare esperienza ed allenamenti per creare nuovi binomi e nuove intese tra ragazzi e
pony. Bravissimi a tutti i partecipanti e un grazie come sempre all'AVIS di Imola che sostiene da anni
questa manifestazione.

ULTIMATE FRISBEE: DOMENICA FESTA PER 1 10 ANNI DEGLI ALLIGATORS

Per festeggiare i 10 anni di attivita Gli Alligators, ovvero il gruppo di Ultimate Frisbee della
Polisportiva G.Masi si ritroveranno tutti Domenica 26 gennaio presso la Sala parrocchiale della
Beata Vergine del Rosario (via Lavino 47, Calderino) dove sara allestito un Buffet offerto dal settore
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per tutti 1 giocatori del settore, le rispettive famiglie e tutti quelli che hanno indossato la maglia
Alligators almeno una volta. Nato come un piccolo gruppo, in dieci anni il
settore ha saputo decuplicarsi e oggi mette in campo un gruppo di
avviamento per bambini e diverse squadre maschili, femminili e mixer di
diverse categorie, master compresi, con diverse affermazioni in tornei
regionali e nazionali. Gli Alligators forniscono anche numerosi atleti/e alle
squadre azzurre. Tra i risultati piu eclatanti si ricorda quello dello scorso
mese di agosto in Polonia, quando Federico Baraldi e Davide Prodi hanno
conquistato il titolo europeo con la nazionale under 20 mentre in ottobre a

' . Madrid in Spagna, Gianpiero Brighetti, Edoardo Gatti, Diego Stellino e
Alejandro Aragon, atleti Masi over 40 in nazionale, hanno conquistato un argento. Nella stessa
manifestazione Alessandra Cepparullo, Laura Cappellaro ¢ Chiara Bergonzin, atlete Masi nella
nazionale master, hanno vinto la medaglio di bronzo: un titolo molto significativo per la nazionale
femminile alla sua prima apparizione in campo internazionale. Sara una bella festa, nel segno del
disco che ha contribuito a creare un gruppo cosi coeso e determinato.

GINNASTICA: ORO E ARGENTO PER LA MASI

Un intenso weekend di competizioni per Masi Ginnastica Artistica, iniziato
sabato 18 gennaio a Cesena con il campionato regionale serie D FGI Silver.
Un ottimo avvio di anno sportivo colorato d’oro e d’argento.

La giovane squadra con Carolina Lanzoni, Arianna Mateiciuc, Giada
Girotti, Isabella Conti e Rachele Bracagni, ha conquistato il gradino piu
alto del podio nella cat. LD Allieve. Nella cat. LE3 Junior/senior, la
squadra con Giulia Gnudi Noemi Rubino, Chiara Buriani,Viola Veronesi e
Margherita Serra si ¢ classificata al secondo posto.

GIOCHI SPORTIVI INVERNALI PER BAMBINI AL PALACABRAL
Per festeggiare il termine del primo quadrimestre di attivita, domenica 26 gennaio dalle 14,30 al Pala
Cabral di via Allende a Casalecchio di Reno la Polisportiva G.MASI

,\\ g " /\'\ l‘,; /. organizza i ‘GIO('?HI INVERNALI 2020 per tutti i bambini che
e e 17 frequentano 1 corsi degli sport di palestra.
T GlOCHl W Un pomeriggio promozionale di giochi e divertimento insieme agli
invernali * istruttori della polisportiva, aperto a tutti i bambini iscritti ai corsi
P et g 2o delle diverse arti marziali, mini basket, avviamento allo sport, danza,
giochi e divertimento insieme ai tuoi istruttori ginnastica artistica e mini volley.
1430 BN R Wk Questo il programma delle esibizioni e gare:

15,30 MINI BASKET

14.30 ARTI MARZIALI

15.30 MINIBASKET

16.15 GIOCO COLLETTIVO per tutti con gli istruttori di
Avviamento allo sport

16.45 DANZA

17.00 GINNASTICA ARTISTICA

17.30 MINIVOLLEY
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GIORNATA OLISTICA A CASALECCHIO

Domenica 26 Gennaio 2020 presso il plesso XXV Aprile in via Carracci 36 alla Croce di Casalecchio
si svolgera la mattinata "Olistica" dedicata a tutti gli interessati/e, soci e non soci Masi, che vogliono
provare gratuitamente attivita olistiche e sperimentare nuove opportunita.

PROGRAMMA

8.00-8.50 MEDITAZIONE con Gianna Iannilli

9.00-9.50 YOGA con Gianna lannilli

10.00-10.50 GINNASTICA POSTURALE con Paola Ferraro
11.00-11.50 YOGA con Antonella Fanti

12.00-12.50 PILOGA con Antonella Fanti

Pe tutta la mattinata funzionera I’ANGOLO DELLE TISANE dove potersi ristorare dopo ’attivita
PRENOTAZIONE

La propria partecipazione va segnalata con prenotazione OBBLIGATORIA entro e non oltre, venerdi
24 gennaio 2020, scegliendo la/le attivita gradite, attraverso e-mail a:

sgarzura@gmail.com

NUOTO: "25° TROFEO STEFANO CESARI" DI NUOTO GIOVANILE

La Polisportiva G Masi, con il patrocinio del Comune di Casalecchio di Reno , organizza Domenica
26 Gennaio la 25ma edizione del Trofeo "Memorial Stefano Cesari", manifestazione di nuoto di tipo
promozionale ed agonistico, per le categorie eserdienti C e B, dedicata al ricordo di Stefano, storico
istruttore della Polisportiva negli anni 80 e 90. Scenderanno in acqua nella piscina ML King di
Casalecchio di Reno oltre a due squadre della Nuoto Agonistico - Polisportiva Masi, 1 giovani atleti
delle societa Arcoveggio Nuoto DLF Bologna, Nuoto Sprint Borgo, SPORT 2000 Pianoro, Centro
Nuoto Persiceto e Marconi 93, che si contenderanno il Trofeo gareggiando sulle brevi distanze dei 25
e 50 metri in tutti gli stili, e nella staffettona 6x25 metri rana. Si aprira alle 14,00 con il riscaldamento
e la sfilata di tutti gliatleti e alle 15,00 avranno inizio le gare. Il termine della manifestazione ¢
previsto per le ore 19.00 circa con le premiazioni effettuate dall'Assessore allo Sport del Comune di
Casalecchio, Matteo Ruggeri.

PINNATO: RECORD TEAM PROTAGONISTA AL CRITERIUM DI PIACENZA

La Record Team Bologna si ¢ presentata a ranghi ridotti alla seconda tappa del Campionato
Regionale di nuoto pinnato svoltasi alla piscina Rafalda di Piacenza il week-end passato. Melissa
Contini ¢ stata la protagonista del gruppo esordienti diretto da Gabriele Scorzoni, con un'oro nei 50
metri pinne, un'argento nei 50 metri monopinna ed un bronzo nei 100 metri pinne. Tra le agoniste
under 14 oro per Beatrice Berbakov nei 50 pinne e argento nei 100 pinne, mentre la compagna di
club Allegra Giosu¢ si ¢ dovuta accontentare della 4" piazza nei 200 metri under 14. Prossimo
appuntamento nel week-end 1-2 febbraio alla piscina Gambi di Ravenna per la terza tappa del
Campionato Regionale Fipsas di nuoto pinnato, dove scenderanno in acqua sia agonisti che
esordienti e master.

UN GRANDE FINE SETTIMANA PER IMA SAN MAMOLO
JUDO

Fine settimana piena di medaglie per il Team Burger King IMA San
Mamolo Judo trasferitosi dall’inizio dell’anno nella nuova sede in via
Olindo Guerrini 25. Al Grand Prix Internazionale di Kata a Giaveno
arriva la medaglia d’argento per la coppia Bugo, Bruni; mentre al
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Trofeo Internazionale Citta di Lavis la squadra di shiai conquista ben 7 podi conquistando il 6 posto
assoluto, prima societa della nostra regione. Conquistano la medaglia d’oro Paolo Fancello e Lucia
Magli. Conquistano 1’argento Francesca Vagnetti e Marco Bugo. Bronzo invece per Danila Trotta,
Nicold Romualdi, Francesco Ricci. 50 posto invece per Federico Vender.

TIRO CON L'ARCO: INTERREGIONALE A CAVRIAGO
Solo un mese ci separano dai campionati Italiani di Rimini e le Societa bolognesi schierano le loro
frecce migliori per accaparrarsi 1 posti di qualifica . La Societa Ypsilon Arco
Club di Cavriago organizza una impeccabile gara e immancabili sono i podi
bolognesi.
Nell’arco compound sale sul primo gradino Marina Tavella (Orange Ladies-
EmilBanca) doppiamente soddisfatta, anche come istruttrice, per [’oro
conquistato dalla sua atleta nel settore Allieve, Giorgia Vignoli (Arc.Basso
Reno-Argelato).
Nel giovanile maschile grazie all’argento di Andreas Argiropoulos, il bronzo di
Andrea Nicolai e la quinta piazza di Alessio Marchi, vincono 1’argento a
squadre per gli Arcieri del Basso Reno di Argelato. La stessa decana societa
= : argelatese porta sul podio anche i seniores soddisfatti di un argento grazie ai
punti di Luca Gualandi, Fabrizio Vignoli e Mauro Baldassarre. Ma la piu grande soddisfazione di
questa Societa arriva dalla nuova leva Daniele Nicolai che come prima gara vince I’ Argento, ma
come approccio alle gare € apparso come un navigato atelta.
Nell” Arco Olimpico Carla Di Pasquale (Arc.Castenaso), giunta seconda individuale, grazie ai suoi
punti, trascina all’argento la squadra olimpica del Castenaso con Stefania Franceschelli e Edi Simoni.
Nell” Arco Nudo, incetta di punti per Ettore Luigi Sivieri (Arc.Castenaso), che vince uno splendido
Oro staccando gli inseguitori per decine di punti.

PALLAVOLO: VTB PIANAMIELE (3) - FAROPLAST SCHOOL PG (1)

Vtb mette a segno un’ altra grande vittoria al Palareggiani di Ozzano: Le rossoblu scendono in campo
con capitan Bughignoli, Palmese ¢ Lodi di banda, Guerra in regia, Ciccarelli, Mazza ¢ Geminiani
libero. Inizio di set non facile per le nostre ragazze, che lottano punto a punto fino al 11 -12.

Cambio per la squadra di casa: entra in campo Rebecca Laporta, che per I’occasione veste la maglia
rossa, al posto di Ciccarelli per rafforzare la linea di difesa.

Coach Casadio sfrutta il momento sfavorevole per dar fiato alle sue ragazze, che dopo i due time out
a disposizione rientrano in campo con un gran muro di Mazza raggiungendo 17 pari. Altro muro di
Ciccarelli, ace di Mazza e arriva il sorpasso per 19-17, cambio 19 -21 entra Taiani per Lodi ( 22 pari)
e chiude il set ace Bughignoli 25-23.

Ripartiamo in campo con la stessa formazione, soffrendo nuovamente nella prima fase del set: 9-12.
Cambio di rotta, e il VITB Pianamiele ritrova la giusta concentrazione e, dopo una lunga serie di
battute di Lodi ben supportata dagli attacchi di Mazza e Bughignoli raggiungiamo il 17-14.

L’Intesa vincente fra Guerra e Mazza permette al VITB di macinare punti importanti (20-16) che ci
consegnano anche il secondo set per 25-22. Faroplast non ¢ disposto a cedere, e riparte da un terzo
set deciso, sempre in vantaggio sulle padrone di casa. Sul 15-19 cambio di regia tra le fila rosso-blu:
entra Bagnoli per Guerra. Nonostante la buona reazione delle padrone di casa, il Faroplast chiude il
set 23-25. Quarto set coach Casadio lascia in regia Bagnoli e Taiani opposto. Vtb deciso piu che mai
a non cedere, parte con 1’acceleratore con Ciccarelli in gran spolvero. In netto svantaggio, il
Faroplast chiama 1 due timeout a disposizione sull’ 11-2 Faroplast consuma i 2 time out, ma il

Per informazioni: CONI POINT BOLOGNA, via Trattati Comunitari Europei 7 - Bologna
Tel: 051.580542 - e-mail: bologna@coni.it :
Coordinatore: Matteo Fogacci




risultato non cambia e il set viene chiuso a favore delle padrone di casa per 25-8. VTB Pianamiele
consolida ulteriormente il sesto posto, con solo un punto di scarto dal 4° e a 2 punti dal terzo posto
in classifica.

BOCCE: 1 SUCCESSI DEL FINE SETTIMANA DEI BOLOGNESI

Grandi successi in settimana per la Trem Osteria Grande, oro nella gara nazionale 5° Trofeo citta di
Piacenza, grazie alla coppia composta da Gianluca Selogna e Roberto
Zappi che in finale hanno sconfitto i reggiani Maurizio Mussini ¢ Luca
Ricci  della  Rubierese,  terzi Ghisleri =~ Odoardo-Bergamaschi
Luciano(Can:Baldesio-CR) e Berselli G.Luca-Sacchetti
Daniele(Rinascita Budrione-Mo-RE). Lo stesso Roberto Zappi,
commissario tecnico della squadra di campionato femminile composta da §
Chiara Morano, Lea Morano, Donatella Squaiella, Patrizia Alberti,
Marina Braconi e Teresa Rizzolo ha conquistato la vittoria per 7 a 1
contro la squadra della Jesina di Ancona. In quel di Firenze vittoria nella
gara regionale della bocciofila Sestese per gli alfieri della Sanpierina
Paolo Bolognesi ¢ Marco Luccarini che in finale hanno sconfitto i
padroni di casa Carlo Nieri ¢ Roberto Mazzanti. In settimana si sono
disputati presso la bocciofila Parmeggiani i campionati provinciali a
terna di categoria A, nonostante le aggurrite formazioni in campo i
giovani Paco Daniel, Davide Lorenzini e Stefano Masetti hanno conquistato 1'oro superando in finale
Luca Bonazzi, Massimo Cedrini € Luca Nadini dell'arci Canova Budrio.

Gli junior sono stati impegnati nella 5° Tappa del top ten a Cavriago nella quale hanno conquistato
ben 7 medaglie. A brillare nell'under 18 il nostro Nicold Lambertini dell'italia Nuova che in finale ha
sconfitto il compagno di squadra Alessandro Sercia, Nell'under 15 argento per Dragos Petrov
dell'italia nuova, stesso risultato nell'under 12 per Muharrad Aisha dell'Anzolese, terzo Afzaal Kashaf
dell'italia nuova. Nella fascia d'avviamento oro per Manuel Bernanasca della Bolognese Centrale
nell'under 18 e nel tiro ai pallini oro per Sofia Guercia dell' Anzolese.

Per la fascia di avviamento a squadre il comitato di bologna batte tutti con Kaur noor-Kashaf Afraal-
Marco Ghedini- Bernanasca Manuel.

VILLAGGIO DEL FANCIULLO: PROVE GRATUITE DI DIFESA PERSONALE E ARTI
MARZIALI

Il 23 e 30 gennaio alle 20.30 presso la palestra della polisportiva Villaggio del Fanciullo si
svolgeranno prove gratuite di difesa personale in vista del secondo periodo dei corsi che si
svolgeranno il giovedi dalle 20.30 alle 22 dal 3 febbraio fino al 31 maggio. La difesa personale si
avvale di metodi e tecniche mutuate dalle principali arti marziali. Si illustrano le principali situazioni
di pericolo in cui si impara a gestire lo stress da aggressione e minimizzare i danni grazie alle
tecniche di caduta, di lancio, di leva, di controllo e di percussione con mani e piedi.

Per le arti marziali le prove gratuite sono lunedi 27 gennaio e lunedi 3 febbraio, mentre i corsi si
terranno il lunedi dalle 20.30 alle 22. Lo scopo del corso ¢ far avvicinare nella giusta e graduale
maniera tutti alle Arti Marziali e dare loro gli strumenti per iniziare, consolidare e progredire nella
disciplina scelta sia essa Judo, Karate o Ju Jutsu. Per prenotare una prova ¢ necessario compilare
il modulo sul sito www.villaggiodelfanciullo.com o contattare la segreteria allo 051 5877764 negli
orari di apertura.
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