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GINNASTICA RITMICA: VIGILIA DI SERIE A PER LA PONTEVECCHIO

Da un lato I’affidabilita di uno staff tecnico guidato dall’esperta Annalisa Bentivogli, che per il
quinto anno consecutivo si schiera al via di un campionato di serie A (2016 vittoria del campionato di
A2,dal 2017 al 2019 in A1, 2020 in A2).

Dall’altro la grinta e la voglia di mettersi in gioco di una formazione tanto giovane quanto pronta a
stupire.

Questo I’identikit della formazione felsinea della Pontevecchio Bologna Ginnastica Ritmica, che
sabato 1 febbraio scendera in pedana a Fabriano per la prima giornata del Campionato italiano di
serie A2.

La formazione della Pontevecchio Bologna Ginnastica Ritmica

Riconfermate in prima squadra le giovani ginnaste bolognesi Greta Evangelisti (2004), Sofia Rosa
(2006), Valentia Staffa (2005) e Lisa Sfogliaferri (2002), mentre debutta in serie A2 Francesca Foschi
(2005).

Novita 2020: la friulana Alice Del Frate (2002), proveniente dalla
societd ASU Udinese, e la promessa Maria Pobedushkina (2002),
astro nascente della ginnastica russa sotto la guida tecnica di Elena
Karpushenko, gia allenatrice della 3 volte campionessa del mondo
nell’all around Yana Kudryavtseva.

Dopo 4 anni emozionanti, la Pontevecchio Bologna Ginnastica
Ritmica saluta la georgiana Salome Pazhava, indiscusso punto di
riferimento delle passate stagioni, che nell’anno di Tokyo 2020 ¢
stata lasciata libera di concentrarsi proprio sulla qualificazione alle sue seconde Olimpiadi.

Ritmica come stile di vita

«Ci0 che ci rende maggiormente orgogliosi delle nostre ragazze della serie A2 ¢ che hanno saputo
diventare un modello da imitare per I’intero settore giovanile, riuscendo a ottenere brillanti risultati
tanto in pedana quanto a scuola. A questo proposito, ci teniamo a ringraziare anche gli istituti
scolastici di provenienza delle ragazze, che le hanno sempre accompagnate in questo doppio percorso
scuola-sport» riferisce Annalisa Bentivogli, head coach della Pontevecchio Bologna Ginnastica
Ritmica.

«Pur essendo ginnaste molto giovani, hanno gia tutte adottato la ritmica come stile di vita, il che
significa anche sapersi destreggiare egregiamente fra le 4/5 ore di allenamento quotidiano, gli
impegni scolastici e gli interessi personali» prosegue la Bentivogli.

«Il primo obiettivo della stagione sara difendere un posto in A2. I1 2020 offrira alle nostre giovani
atlete I’occasione di confrontarsi con le migliori ginnaste di tutta Italia e accumulare preziosa
esperienza per il proseguo della loro carriera» conclude I’allenatrice.

Il calendario della serie A2

1 febbraio 2002, Fabriano. 15 febbraio 2020, Eboli. 29 febbraio 2020, Desio. 21 marzo 2020, Torino:
finale per le prime 6 classificate.

Il palmares della Pontevecchio Bologna Ginnastica Ritmica

Tra 1 risultati piu prestigiosi degli ultimi anni, ricordiamo:

* la selezione della ginnasta Anna Basta nella squadra nazionale delle Farfalle Azzurre, vincitrici
della medaglia d’oro nei 5 cerchi ai Mondiali di Pesaro 2017; della medaglia d’oro nell’esercizio con
3 palle e 3 funi, dell’argento nell'all-around e del bronzo nei 5 cerchi ai Mondiali di Sofia 2018; del
bronzo nei 3 cerchi ai Mondiali di Baku 2019;

* la vittoria nel campionato di ginnastica ritmica di Serie A2 nel 2016;

* la riconferma in Serie A1 per 3 anni consecutivi.
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CORSO FORMATIVO DELL'ACI PER UFFICIALI DI GARA

L’Automobile Club Bologna in collaborazione con Formula Imola SpA organizza un corso di
formazione per Ufficiali di Gara che si terra il 04/05/06/08 Febbraio p.v. all’Autodromo Enzo e
Dino Ferrari di Imola (BO).

Informazioni e modulo d’iscrizione sul sito www.acibologna.com o tel. 0515885954 — Ufficio
Sportivo ACBo.

BOWLING: A CASALECCHIO TORNEO DI BENEFICENZA

Sulle 24 piste casalecchiesi ben 50 bowlers tra atleti ed atlete agonisti e semplici appassionati di
questo sport che ogni anno porta ai colori bolognesi tanti titoli anche europei, si ¢ svolto il torneo a
favore della PACB Pubblica Assistenza Citta di Bologna. All'insegna del divertimento e per uno
scopo di solidarieta che, per una sera, ha relegato I'agonismo in secondo piano. Per la cronaca: nel
femminile vittoria di Sofia Salinas davanti a Giada Caiti ed alla mamma Luana Viani. Le prime due
classificate partecipano ai raduni della nazionale femminile in preparazione dei prossimi campionati
europei di Aalborg (Dk). Nel maschile vince Gabriele Mastrolembo davanti a Claudio Valentini e
Luca Caiti. In questo gruppo tanti nomi illustri: Fabrizio Donini , Igor Pinardi (tecnico bocce nonché
istruttore del centro ospitante) Andrea Minarelli papabile azzurro e Gabriele Benvenuti anche
organizzatore dell'evento. Nel gruppo Amatoriale vittoria di Marco davanti a Bisacchi ed al deux ex
macchina della federazione italiana sport sordi Massimiliano Bucca. In questo gruppo si aggiudica la
"medaglia do legno" Alberto Bortolotti spesso "voce narrante" del bowling nostrano.

Un evento sicuramente da ripetere ; il ricavato (650€) ed un birillo ricordo della manifestazione sono
andati , come gia ricordato , alla Pubblica Assistenza Citta di Bologna

A tutti i nove premiati un bellissimo birillo con la coccarda tricolore con la posizione acquisita ed il
logo della Pacb.

Foto realizzate dal bravissimo Schicchi

BOWLING. Torneo Nazionale a San Lazzaro. Bologna sempre in finale. Risultati.
Come annunciato nella precedente rassegna stampa ,nei giorni 23 — 25 — 26 Gennaio sulle piste del
Bowling di San Lazzaro di Savena si ¢ disputato il torneo di Tris + riserva a carattere Nazionale,
approvato dalla Federazione Italiana Sport Bowling, denominato “19° Torneo Nazionale A.S.D.
Mandrake Bowling, 15° Memorial Massimo
Cinque, Ricordo di Y
Giuseppe Ronconi. =
Sono 68 1 tris partecipanti.
Prima dell’inizio dell’ultimo
turno di gara [I’A.S.D.
Mandrake Bowling, i
organizzatrice del Torneo, I
agli atleti della Nazionale
Italiana che hanno =
conquistato il titolo di
Campioni Europei specialita
Tris,Ja medaglia di bronzo
ancora nella specialita Tris e
la medaglia di bronzo nella
specialita di squadra a
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Vienna nel 2019 ha consegnato un modesto ma sincero riconoscimento per I’impresa realizzata. La
consegna ¢ stata fatta dall’ Assessore allo Sport del Comune di San Lazzaro di Savena Luca Melega.
Pur non raggiungendo il podio le A.S.D. Bolognesi hanno comunque rispettato la tradizione che le
vede sempre presenti in finale con A.S.D.
2001 1 Tris, A.S.D. Mandrake 2 Tris e A.S.D.
Galeone 2 Tris. La classifica vede quindi le
Bolognesi cosi’ piazzate:
A.S.D. Mandrake - 1 (Andrea Cella, Stefano
Magri e Fabrizio Donini) 5" Classificata,
Galeone-1 ( Massimo Isoppo, Maurizio Celli
= ¢ Massimiliano Celli) 11"Classificata, A.S.D.
- 2001-1 ( Ivan Righi, Simone Ispani e Danilo
Catani) 13”Classificata, A.S.D. Galeone-2
( Fabio Primavera, Elisa Primavera e
Gabriele Mastrolembo) 16" Classificata. Sul gradino piu’ alto del podio i Campioni d’Europa ed a
seguire Roma e Milano.

EVENTO AL CENTRO TECNICO DI SCHERMA AD IMOLA: 3° EDIZIONE DEL
TORNEO EMILIA ROMAGNA DI SPADA LE GARE DEGLI ATLETI UNDER 20

Si ¢ svolto domenica 26 gennaio presso il Centro Tecnico in via Ercolani 16 ad Imola la terza
edizione delle gare maschili e femminili degli atleti iscritti. Questo torneo ¢ nato per permettere a
tutti gli atleti iscritti di esprimere le loro potenzialita fisiche e il
grado di preparazione tecnica, inoltre ¢ in preparazione un’altra
gara dedicata agli atleti Under 14. In rappresentanza del Circolo
Scherma Imola hanno partecipato gli atleti Piermarco Sechi e
Nicold Mazzolani, buona partecipazione anche di altri atleti
provenienti da molte localita della regione e anche una presenza 8
dal veneto. Durante la gara di Mazzolani riesce ad ottenere un §
decimo posto in classifica con cinque sconfitte e sette vittorie e
perde appunto per entrare negli otto. Invece va meglio per Sechi
che riesce a fare un buonissimo girone con solo una sconfitta e
tredici vittorie che lo collocano al terzo posto della classifica
arrivando quasi ad entrare in semifinale nei due, ma la sconfitta avuta durante I’incontro con I’atleta
lughese ha fermato la sua gara. Prossime competizioni: 1 e 2 febbraio localita Pordenone seconda
prova Regionale e Interregionale Under 14 — 8-9 febbraio localita Parma seconda prova di
qualificazione Under 17.

RITMICA: MEDAGLIE PER LE RAGAZZE DELLA
PONTEVECCHIO

Bologna Ginnastica Ritmica, in pedana il 25/26 gennaio 2020 a Formigine
(MO) nella prima prova del campionato Siilver LA della FGI e a Correggio
(RE) per la prima prova del campionato regionale UISP.

A salire sul podio di Formigine (Silver LA) sono Aurora Cavicchi e Rebecca |
Cabbia, rispettivamente 1° e 2° della categoria Junior 2.

Fra le Junior 1, bronzo per Alessandra Mezzogori.
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Nella categoria Senior, argento per Nicole Nesi.

Fra le Allieve 4, bronzo per Agnese Muscas.

Ai Regionali UISP di Correggio doppietta di Veronica Ferrante nella categoria Allieve, che si
aggiudica sia la prova con la palla, sia col nastro.

Due ori e due argenti nella terza categoria Junior: vittoria di Eleonora Martini Ricci alla fune e Irene
Aldrovandi al cerchio; argento per Lucrezia Macri alle clavette e Irene Aldrovandi al nastro.

Nella terza categoria Senior, oro di Lucrezia Santoro alla fune e argento della stessa al cerchio. Due
medaglie anche per Rebecca Baroncini, argento alle clavette e al nastro.

PATTINAGGIO: BENE I RAGAZZI DELLA PONTEVECCHIO

" " Comincia bene la stagione agonistica della Pontevecchio Bologna Pattinaggio
Artistico, che ha scelto il Trofeo Bergamaschi (26 gennaio 2020, Bologna), la
classica gara provinciale FISR di inizio stagione, per il debutto nelle
competizioni federali dei suoi pattinatori piu giovani. Nella gara di singolo,
oro per Giacomo Serafini e argento per Edoardo Antonaci.

Doppio impegno, invece, all’esordio UISP (18/19 gennaio 2020), che ha visto i
giovanissimi pattinatori amaranto impegnati sia nella gara di singolo sia di
coppia, come sempre accompagnati e sostenuti dagli allenatori Gaia Ognibene
e Federico Degli Esposti.

Argento per la coppia Pontevecchio formata da Giacomo Serafini e Angelica
Rondelli, oro per lo stesso Serafini nel singolo.

Bronzo per Edoardo Antonaci nel singolo e piazzamento ai piedi del podio per la coppia costituita
con Ginevra Riccardo (Junior Sacca Modena).

ATLETICA: TITOLO REGIONALE PER LA PONTEVECCHIO
Nuova categoria, stesse soddisfazioni: si apre con un titolo di
campionessa regionale Juniores il 2020 della saltatrice della
Pontevecchio Bologna Atletica Erica Fabbris, che ai Campionati
regionali indoor di Parma si aggiudica la gara si salto triplo con la
misura di 11,89 m, valida anche come conferma del “minimo” di
partecipazione ai prossimi Campionati italiani indoor Juniores Ancona
8/9 febbraio 2020). Qualificazione per il Tricolore in sala agguantata anche dall’ostacolista Enrico
Benuzzi, che ai Campionati regionali indoor open del Veneto si migliora a 8762.

Altri pass per i Campionati italiani indoor di categoria, stavolta Allievi (Ancona 15/16 febbraio 2020)
ottenuti dai velocisti Innocent Tagliani e Sara Curatolo, rispettivamente 7”10 ¢ 7797 nei 60 m al
meeting indoor di Modena di sabato 25 gennaio 2020.

ATLETICA: FOCUS SUI MEZZOFONDISTI, PARLA IL TECNICO ERCOLANI

Ultimo fine settimana del mese (26-27 gennaio) sempre all’insegna degli eventi indoor per gli atleti
della Sacmi Avis, impegnati in alcuni degli eventi pit importanti del panorama nazionale.

Al meeting indoor protagonisti i mezzofondisti. Francesco Conti ha conquistato il 4°
posto nei 400 (497°73) ed il 7° negli 800 (1°55°81). 1l giovane Mattia Turchi, invece, ha terminato
43° nel primo 400 della sua vita (53°85), mentre negli 800 ¢ arrivato 20° (2°02”°71), sfiorando il
minimo per gli italiani di categoria al primo anno tra gli Allievi. «Buona prestazione per Conti nei
400 — ha spiegato 1’allenatore Ercolani -, mentre negli 800 speravo facesse un po' meglio. In questo
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periodo, pero, e concentrato sugli esami all’Universita, ma la condizione é buona e non mi
preoccupo. Turchi, invece, sta migliorando gara dopo gara». Chi, invece, ha sorpreso ¢ Simone
Bernardi che, nei 1.500, ha vinto la sua serie, finendo 6° assoluto (3°55°84). «Finalmente dopo due
anni é tornato competitivo — ha detto Ercolani — Si e awvicinato al minimo per il campionato
assoluto indoor (22-23 febbraio ad Ancona) e domenica prossima avra [’ultima possibilita per
centrarlo. Speriamo si sia sbloccatoy». Sempre nei 1.500 7° Luis Matteo Ricciardi (3°56°01) che
poi, negli 800, ha chiuso 6° (1°54’°89). Prova positiva, nei 1.500, anche per ’allievo Jacopo Torri
(32° in 4°32°84) «Per Torri e arrivato il personale indoor — ha commentato il tecnico — Ricciardi,
invece, ¢ un bell’atleta e un ottimo acquisto per questa stagione e nei 1.500 ha nuovamente
abbassato il suo personale indoor. Anche negli 800 ha stabilito il proprio personale, arrivando a
mezzo secondo circa dal suo primato outdoor». Chiusura per Riccardo Gaddoni, 4° negli 800
(1°53709) che gli ¢ valso il minimo per i campionati assoluti al coperto. «Ottima prestazione — ha
concluso Ercolani — dove ha stabilito il suo secondo tempo di sempre indoory.
Tra i velocisti, 2° posto (nella finale-2) per Denis Libofha nei 60 piani (6°93). Sempre nel
capoluogo marchigiano va registrato il ritorno in pedana, dopo un lungo periodo di inattivita, per
Marta Morara (Icel Lugo) che, nel salto in alto, ha conquistato il 5° posto (1.71).
Ai campionati regionali indoor Allievi, argento per Luca Ghini nell’asta (3.40) e bronzo
er Mattia Rosadi nel salto in lungo (5.49).

Nella prima prova dei campionati regionali di lanci invernali, Alessio Costanzi

scagliato il suo disco a 47.81 metri.
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JUDO: DOJO EQUIPE Al PIEDI DEL PODIO ALL'ALPE ADRIA

Dopo un esaltante 2019, la stagione agonistica 2020 del Dojo Equipe Bologna si apre con la
partecipazione alla 13sima edizione del trofeo di Judo <<Citta di Lavis>> che si ¢ svolto tra sabato e
domenica scorsa ed ha visto la partecipazione di circa mille atleti, appartenenti a tutte le classi
agonistiche e giovanili, e 125 societa sportive. Il Dojo Equipe Bologna ha partecipato al trofeo con
una parte ella sua squadra agonistica, questi gli otto convocati: Nicold Caromani, Rossella Boccola,
Matteo Slongo, Alice Bersellini, Andrea Chiara Monegat, Eric Merola, Mircea Cascaval e Mattia
Ghini; con 4 di questi che hanno esordito nella nuova
classe agonistica.

L’esito finale parla di 4 podi, con due primi posti e due
terzi posti. Vincono Rossella Boccola, che domina la
categoria under 21 fino a 57kg, e Alice Bersellini, che [k
bagna con una vittoria il suo esordio nella categoria
under 15 fino a 40kg. Terzo posto per Nicolo
Caromani, conquistato in una affollatissima categoria &
under 18 fino a 66kg dopo 6 combattimenti, ¢ per |
Andrea Chiara Monegat, nella categoria under 15 fino a
63kg. Settimo posto per Matteo Slongo nella categoria
under 21 fino a 60kg, al suo esordio in questa
categoria, settimo posto per Mircea Cascaval nella categoria under 15 fino a 60kg. Si fermano al
primo turno invece Eric Merola e Mattia Ghini.

Si ¢ svolta a Lignano Sabbiadoro la 25sima edizione del Trofeo Alpe Adria, Gran Prix di Judo
olimpico riservato alle classi Under 18 e Under 21. Quasi mille atleti si sono dati appuntamento
presso il PalaGetour di Lignano per partecipare a questo primo Gran Prix stagionale, con la gara
suddivisa in due giorni, dove il primo giorno ¢ stato dedicato alla classe Under 18, mentre il secondo
giorno ¢ stato dedicato alla classe Under 21. Come sempre di livello la partecipazione di team
stranieri, soprattutto provenienti dalle vicine Austria, Croazia e Slovenia. Un succulento assaggio
della stagione internazionale 2020 che si presenta ricca in previsione del rush finale per le
qualificazioni alle olimpiadi di Tokyo. Presenti per il Dojo Equipe Bologna Nicoldo Caromani,
Rossella Boccola, Michele Valeri, Matteo Slongo e Betty Vuk.

Ottima prova per Michele Valeri che, al rientro dopo uno stop di 4 mesi, conquista il secondo posto
nella categoria under 21 fino a 90kg. Ai piedi del podio si classificano sia Rossella Boccola che Betty
Vuk, rispettivamente nella categoria under 21 fino a 57kg e nella categoria under 21 fino a 78kg,
entrambe autrici di una prova speculare, intensa quanto sfortunata, visto che si sono entrambe
ritrovate a disputare 1’incontro valido per la medaglia di bronzo, perso al golden score dopo una
lunga battaglia sportiva. Autore di una bella prova ¢ stato anche Nicoldo Caromani che si classifica al
9° posto nella categoria under 18 fino a 66kg, una categoria che ha visto ben 95 atleti presenti in
poule e Nicolo ¢ riuscito a classificarsi fra i primi 10 dopo aver vinto 4 incontri, perdendo solo gli
ultimi due. Fuori al primo turno Matteo Slongo, che ha combattuto nella categoria under 21 fino a
60kg, proseguendo il suo percorso di crescita nella nuova classe di eta dopo un lungo stop agonistico.
Nello stesso week end a Valencia si ¢ disputato il trofeo di Judo della comunita autonoma valenciana
dove I’atleta del Dojo Equipe Bologna Leonardo Muci si ¢ classificato al secondo posto nella
categoria under 18 fino a 66kg, perdendo la finale al golden score contro il pari eta locale Caprani
secondo in nazionale.
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Dopo un esaltante 2019, la stagione agonistica 2020 del Dojo Equipe Bologna si apre con la
partecipazione alla 13sima edizione del trofeo di Judo <<Citta di Lavis>> che si ¢ svolto tra sabato e
domenica scorsa ed ha visto la partecipazione di circa mille atleti, appartenenti a tutte le classi
agonistiche e giovanili, e 125 societa sportive. Il Dojo Equipe Bologna ha partecipato al trofeo con
una parte ella sua squadra agonistica, questi gli otto convocati: Nicolo Caromani, Rossella Boccola,
Matteo Slongo, Alice Bersellini, Andrea Chiara Monegat, Eric Merola, Mircea Cascaval e Mattia
Ghini; con 4 di questi che hanno esordito nella nuova classe agonistica.

L’esito finale parla di 4 podi, con due primi posti e due terzi posti. Vincono Rossella Boccola, che
domina la categoria under 21 fino a 57kg, e Alice Bersellini, che bagna con una vittoria il suo esordio
nella categoria under 15 fino a 40kg. Terzo posto per Nicoldo Caromani, conquistato in una
affollatissima categoria under 18 fino a 66kg dopo 6 combattimenti, ¢ per Andrea Chiara Monegat,
nella categoria under 15 fino a 63kg. Settimo posto per Matteo Slongo nella categoria under 21 fino a
60kg, al suo esordio in questa categoria, settimo posto per Mircea Cascaval nella categoria under 15
fino a 60kg. Si fermano al primo turno invece Eric Merola e Mattia Ghini.

Un buon viatico per una stagione che si presenta densa di impegni sia a livello nazionale che
internazionale e che ha visto come prologo il ritiro di preparazione agonistica svoltosi a Varallo
Sesia, in provincia di Vercelli, ad inizio gennaio.

ULTIMATE FRISBEE: IL CORPOSO CALENDARIO DEL CUS BOLOGNA

Un calendario di eventi particolarmente corposo. Il Cus Bologna, campione d’Europa sia con gli
uomini sia con le donne nella specialita dell’ultimate frisbee, ha allestito un programma accattivante
per gli specialisti e gli appassionati dei dischi volanti. Si comincera il 15-16 febbraio, nel complesso
di via del Terrapieno con la Coppa Shout. Il 22-23 febbraio con la Coppa Primavera nel complesso di
via del Terrapieno. Si tratta del torneo che riunisce molte squadre che intendo prepararsi per i
campionati italiani. Previsti almeno 200 giocatori per giornata. Dal 3 al 5 aprile ecco il Bologna
Invite, la manifestazione piu importante che viene organizzata da quattro stagioni e che funge anche
da test match per gli atleti di tutta Europa. Nel 2017 ¢ statop 1’anno della nazionale under 24, i1 2018
in previsione dei mondiali per club nell’Ohio mentre nella scorsa stagione ci sono state sia le
nazionali maggiori sia le under 24. Nel 2020 in torneo ¢ aperto alle Nazionali che preparano i
Mondiali in Olanda. Nel complesso del Terrapieno sono attese piu di trenta squadre con oltre 500
giocatori. Invitate a livello femminile le rappresentative nazionali di Germania, Gran Bretagna,
Spagna, Svizzera, Repubblica Ceca, Belgio, Italia ¢ Austria. A livello maschile, invece, Irlanda,
Spagna, Belgio, Italia, Gran Bretagna, Germania, Russia, Repubblica Ceca, Svizzera, Austria e
Slovacchia. A maggio ci sara il Rookie Frisbee Tournament: cinque giornate tra il Terrapieno e
I’impianto Lucchini cono almeno 4mila ragazzi delle scuole superiori. A ottobre, invece, ci sara il
Bologna is Back, il torneo internazionale piu longevo che va avanti da 27 anni e che richiama 30
squadre per un totale di 800 giocatori. A inizio dicembre, nella Savena Beach Arena, al via il Bolo
Beach Tournament: torneo invernale su sabbia, cinque contro cinque, per 150 persone. A seguire, poi,
nel complesso universitario Record la Christmas Cup riservata ai ragazzi under 20 (almeno 300
partecipanti) e la Santa Claus Cup, al Terrapieno, per gli under 17.

PINNATO: TREDICI ORI PER IL CUS BOLOGNA

Tredici medaglie d’oro, quattordici d’argento e nove di bronzo: il Cus Bologna non si risparmia alla
piscina comunale Raffalda, dove va in scena 1’edizione numero sette del trofeo Citta di Piacenza. Un
bottino corposo che consente alla squadra guidata da Veronica Arrighi e dal suo vice, Irene Mengoli,
di conquistare il secondo posto nella classifica per societa.
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Poker per Christian Degli Esposti (seconda categoria) che si impone nei 50, 100, 200 e 200. Due ori
per Davide Campagnoli (junior pinne) nei 100 e 200 metri, un argento nei 50 e un bronzo nei 400.
Zoe Bersanetti (seconda categoria) ¢ d’oro nei 100, d’argento nei 200 e conquista pure un doppio
bronzo nei 50 e 400. Giorgia Rimondini (senior pinne) e d’oro nei 50 e d’argento nei 100 e 200.
A LW I Luciano Pozzo Balbi Garcia (prima categoria) ¢ d’oro nei 100,
= d’argento nei 50 e di bronzo nei 200. Giampaolo Domenico (prima
! categoria) e Giada Naldi (seconda categoria) collezionano un tris
d’argento, rispettivamente nei 50, 100 e 200 metri e nei 50 apnea, 50 ¢
100 metri. Gianluca Ghini (prima categoria) ¢ d’argento nei 100 e di
bronzo nei 200.
Simone Ravagli (seconda categoria) mette insieme una doppia medaglia
di bronzo nei 50 e nei 200 metri. Gabriele Bassi (junior pinne) strappa 1’argento nei 100 metri, Maria
Laura Virgina Grasso (seconda categoria) ¢ di bronzo nei 400. E, pur non salendo sul podio, danno
comunque spettacolo r portano punti importanti Martina Cesari (seconda categoria), Silvia Gualandi
(seconda categoria), Alessandro Leone (prima categoria) e Damiano Pallestri (prima categoria). A
livello esordienti 1 risultati sono esordienti B2 Giulia Savino (oro nei 50 metri), Alejandro Lopez
Quispe (oro nei 100 e argento nei 50). Nella categoria Esordienti A1 Andrea Paradisi oro nei 50 e 100
metri, mentre Caterina Faccioli ¢ bronzo nei 50.

CICLOTURISMO: WE ARE SANTA: 4° RADUNO DI BABBI NATALE

Domenica 22 dicembre 2019 si ¢ svolta la manifestazione a sfondo benefico WE ARE SANTA - |
Babbi Natale in bici a Bologna. Venerdi 31 gennaio 2020 alle ore 12:00 si svolgera la consegna
dell'assegno della somma di Euro 700, raccolta in occasione della manifestazione di cui sopra, all'
Associazione CucciolO - Associazione in Bologna dei Genitori dei Bambini nati pretermine del
Sant'Orsola. La consegna avverra al Sant'Orsola a cura degli organizzatori e partecipanti : Franco
Magli ( coordinatore Ciclismo Uisp Bologna ), Romano Rangoni ( presidente Ciclistica Bitone ),
Massimo Ballardini (responsabile comunicazione ciclismo uisp e vicepresidente Bitone), Davide
Mazzocco (Ciclistica Bitone), Stefano Pambianchi (presidente Ciclistica CTBS). Gianluca Corradi
( Ciclistica CTBS e responsabile diffusione evento. Per I'Associazione CucciolO sara presente la vice
presidente Maddalena Casadio (moglie di Jonatan Binotto ex giocatore del Bologna calcio). Nella
stessa manifestazione sono stati raccolti altri 200 Euro che sono devoluti al Fondo OPLA' della
Fondazione Sportfund e UISP Bologna che vengono utilizzati per sostenere progetti sportivi a favore
di bambini e ragazzi con disabilita del nostro territorio.

ARTISTICA: SUL PODIO LE RAGAZZE DELLA BIANCOVERDE
Entrambe sul podio le ginnaste del settore promozionale
Biancoverde nella prima prova del campionato Silver LE-LE3 a
Rimini. Due ginnaste in gara per questa prima prova di
campionato con due podi conquistati: per la categoria LE3 S2,
Sara Ghiddi si piazza al secondo posto generale e a trave, ed ¢
terza a corpo libero e volteggio, presentando un programma
semplice ma pulito e con prospettive di incremento delle
difficolta per la seconda prova. Beatrice Mazzini, nella categoria
LE S1, conquista una bellissima medaglia d’oro generale ed ¢ oro
anche nelle specialita di corpo libero, trave e volteggio, mentre
alle parallele vince la medaglia d’argento, grazie a un’ottima gara nonostante fosse reduce da una
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settimana di malattia e quindi non al massimo della forma. Nella foto, le due ginnaste senior con
I’allenatrice Barbara Mingarelli. La seconda prova della serie ¢ prevista il 1 marzo.

Junior e Senior GAF GOLD: medaglie “pesanti” per tutte, Biancoverde si conferma al top! A
Rimini, domenica 26 gennaio, si ¢ svolta la prima prova del Campionato Italiano individuale Gold
Junior Senior 2020 per la Federazione Ginnastica d’Italia. L’ Associazione Ginnastica Biancoverde ¢
stata protagonista ancora una volta, schierando ben sette ginnaste nei vari livelli di eta, tutte salite sul
podio regionale. Pioggia di medaglie per la ginnastica artistica imolese. Miglior risultato per la neo
senior Carolina James che gia ora si candida al titolo di Campionessa Regionale 2020 con 1’oro sia
sul concorso generale “All Around”, dato dalla somma dei quattro attrezzi, che ad ogni singolo
attrezzo, dove vince altri quattro pesanti ori. Sul podio, subito al secondo posto, Luna Luschi, che
realizza un ottimo primo risultato stagionale, con esercizi ben eseguiti: anche per lei importanti podi
agli attrezzi con I’argento alle parallele e corpo libero e i bronzi al volteggio e alla trave. Tra le Junior
2006 argento per la brava Cristina Cotroneo che, con poche imprecisioni, conduce la gara con buona
sicurezza esecutiva; nei podi per attrezzo conquista 1’oro alle parallele e al corpo libero e il bronzo
alla trave. Nella stessa categoria troviamo al quarto posto anche Jennifer Nechyporenko sicuramente
in ripresa dopo un periodo di piccoli infortuni che le hanno impedito I’esecuzione del suo potenziale
di programma; conquista un meritatissimo argento al corpo libero. Benissimo tra le Junior esordienti
Alessia Guicciardi che vince 1’oro regionale nonostante una serie di errori a inizio competizione, e
vince anche 1’oro al corpo libero e il bronzo alle parallele; subito alle sue spalle si piazza al secondo
posto con I’argento “All Around” Eleonora Galli, protagonista negli ultimi mesi di una notevole
crescita tecnica, che vince anche 1’oro alla trave, I’argento al volteggio ed il bronzo al corpo libero.
Brava anche la specialista sui tre attrezzi Viola Bassani che conquista 1’oro al volteggio e I’argento
alla trave e al corpo libero. Con questo bellissimo cocktail di medaglie non resta ora agli allenatori
Eleonora Gatti e Giacomo Zuffa che comporre la migliore sintesi da presentare il prossimo fine
settimana, alla prima prova del campionato Nazionale di Serie A a squadre, al Nelson Mandela forum
di Firenze.

GINNASTICA: BENE LE RAGAZZE DELLA MASI
Domenica 26 gennaio a Rimini, si ¢ svolta la prima prova del campionato regionale GOLD Junior e
Senior e del campionato Silver Eccellenza .

Ottime le prestazioni delle ginnaste della Polisportiva G.Masi SABRINA FABBRI, CARLOTTA
D'ESTE nel campionato GOLD e GIULIA nel campionato SILVER. Buone le prestazioni di
MARGHERITA SERRA e CHIARA BURIANI , ma qualche errore di
troppo non ha permesso ottimi risultati. Questi i risultati:

Campionato GOLD Junior Senior: Cat. Junior 2 - SABRINA FABBRI 3°
all-around — 2° trave- 3° volteggio- 4° corpo libero — 5° parallele

Cat. Senior 1: - CARLOTTA D’ESTE 5° all- around — 4° trave e 5° corpo | __
libero -8° volteggio — 9° parallele I .
Campionato SILVER Junior Senior: Cat. LE Junior 2: - MARGHERITA |I|7||HMM T
SERRA 8° all- around - 2° al corpo libero vl
Cat.LE3 Senior2: - GIULIA GNUDI 1° all- around - 1°volteggio trave 2° -—
corpo libero l
Cat.LE3 Seniorl: - CHIARA BURIANI 8° all- around

Prossimo appuntamento per le ragazze G.Masi a Marzo con la seconda :
prova regionale. b
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RUGBY: Rugby Florentia- Imola Rugby 48-14 (24-7)

Non riesce I’impresa all’Imola Rugby, che cade nettamente in casa della capolista Florentia Rugby
con il punteggio di 48 a 14, nell’ultima giornata del girone d’andata. Un match che ha visto lottare i
rossoblu con orgoglio, al cospetto di una vera e propria corazzata che fino a questo momento sta
dominando in lungo e in largo il girone. I 14 punti segnati ai toscani, che nelle precedenti 9 gare ne
avevano subiti in media 7, testimoniano la bonta del lavoro di Raffin e del suo staff tecnico:
nonostante un atteggiamento sempre propositivo, anche al cospetto delle prime della classe, Imola
finora ha raccolto meno di quanto seminato, a causa di errori (spesso dettati dall’inesperienza) che
hanno vanificato buone prestazioni. In attesa del recupero della fondamentale trasferta di Formigine
(rinviata a causa maltempo in dicembre, fissato per domenica prossima), la matricola romagnola
chiude dunque il girone di andata a quota 7, al penultimo posto e con 168 punti segnati e 288 subiti.
Nel girone di ritorno, Imola dovra sudare le proverbiali 7 camicie per andare a prendersi una
permanenza in categoria che avrebbe un peso specifico notevole: non sara semplice, ma i tanti scontri
diretti casalinghi fanno si che 1 rossoblu possano crederci.

LA CRONACA- 1l Florentia impone da subito la propria fisicita, dominando senza particolari
patemi nella prima mezz’ora ¢ marcando 4 mete nel giro di un amen. A cavallo tra le due frazioni,
Imola va in meta con Donattini e Scalerandi, provando a riaprire la contesa, ma Firenze non molla
I’0sso e riprende saldamente in mano le redini della partita, centrando la decima vittoria della propria
incredibile stagione.

FEDERICO MALDINI CONQUISTA PER IL SECONDO ANNO CONSECUTIVO IL
DIRITTO DI PARTECIPARE Al CAMPIONATI EUROPEI AD ARIA COMPRESSA

Il Tiro a Segno di Bologna ¢ orgoglioso di comunicare che Federico Nilo Maldini fa parte anche
quest’anno della Squadra italiana juniores che partecipa alla H&N Cup 2020, in corso di svolgimento
a Monaco dal 21 al 26 gennaio, e si ¢ gia aggiudicato sia la medaglia d’oro nella specialita della
Pistola ad Aria compressa Juniores uomini, sia la possibilita di partecipare ai Campionati Europei ad
Aria compressa 2020 di Wroclaw (Polonia), dal 23 febbraio al 2 marzo prossimi.

E il secondo anno consecutivo che Maldini ¢ stato scelto per partecipare alla H&N Cup ed ¢ il
secondo anno che conquista il diritto di partecipare ai Campionati Europei. Mercoledi I’atleta
bolognese ha realizzato un ottimo punteggio gia in fase di qualificazione (574) distanziando di molto
i compagni di squadra (Simone Saravalli, il secondo italiano, si ¢ fermato a 560 punti) e si ¢
aggiudicato la finale con 238.0 davanti al tedesco Nils Strubel (237.7) ed allo svedese Isac Ahlquist
(217.6). La H&N Cup di Monaco ¢ da anni considerata il primo importante appuntamento della
stagione sportiva a livello internazionale per lo sport del tiro a segno, vi partecipano atleti da ogni
parte del mondo (dalla Finlandia ad Israele, dalla Russia agli Stati Uniti), per testare il proprio stato
di preparazione all’avvio della nuova stagione.

Ogni anno lo Staff Tecnico della Squadra Nazionale Juniores porta a Monaco, sia per la specialita di
pistola che per quella di carabina, quattro tiratrici e quattro tiratori con I’obiettivo di esaminarli e
selezionare tra loro le tre ragazze ed i tre ragazzi che rappresenteranno 1’Italia agli Europei di Aria
Compressa.

Particolarmente orgogliosi di questo ennesimo risultato raggiunto da Federico Nilo Maldini il
Presidente del Tiro a Segno di Bologna, Maurizio Barbieri, nonché 1 due allenatori che da anni
collaborano alla sua preparazione: Sabine Ida Marta, tecnico della Nazionale Juniores oramai di casa
al Poligono di via Agucchi e Maurizio Calzolari, allenatore del Tiro a Segno di Bologna, che ora
hanno il compito di accompagnarlo verso il prossimo importante appuntamento di fine febbraio.
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TIRO CON L'ARCO: I BOLOGNESI AGLI INTERREGIONALI
Sono gli arcieri Orioni di Salvaterra di Casalgrande (RE) a ospitare gli interregionali di Domenica,
dove circa 180 arcieri si sono confrontati per rintuzzare i punti necessari alla qualificazione in rankin
list per i prossimi Campionati italiani di Rimini. Buoni risultati per le bolognesi: Nell’ arco
compound tutti d’oro i podi per Giorgia Vignoli (arc.Basso Reno-Argelato),
Federico Franceschelli Arceri Misa (Marzabotto) e Luca Zacco (Arc.Globe
S.P.in Casale) . Argento per Alessio Marchi (arc.Basso Reno-Argelato). Come
| pure doppio oro per le squadre del Basso Reno di Argelato, con gli allievi
Francesco Libanori, Andreas Argiropoulos e Andrea Nicolai emulati dai
seniores Luca Gualandi, Vignoli Fabrizio e Mauro Baldassarre, seguiti
nell’argento dai vicini di casa Arc.Globe S.P.in Casale Francesco Zacco,
| Alessandro Soverini e Giuseppe Intorre. Unico podio bolognese di bronzo nell’
Arco Nudo giunge grazie a Federica Cionna (Arc. Rupe-Sasso M.) Nell’Arco
Olimpico ¢ ancora il settore giovanile a conquistare tanti ori. Il primo arriva
dalla giovane promessa del Basso Reno di Argelato, Daniele Nicolai, che
g crescendo di 100 punti dalla sua prima gara, vince il suo primo oro. Seguono
gli ori di Lisa Curat1 (Re Bertoldo-Persiceto), seguita dai ‘ragazzi’ della sua societa Licia Simonetti
(argento) e Sofia Bertuzzi (Bronzo). Nelle master ¢ oro per Edi Simoni (Arc.Castenaso) € bronzo per
Cristina Barbieri (Re Bertoldo-Persiceto), mentre 1’argento personale del persicetano Luca Simonetti
diventa Oro a squadre con i compagni Alessandro Draghetti e Giovanni Pecoraro. Bronzo per Fabio
Trigari (Arc.Globe S.P.in Casale).

CORSA CAMPESTRE: IL 22 MARZO I NAZIONALI UISP A CASTEL SAN PIETRO

Non si erano ancora spente le luci sul Regionale del 17 novembre che 1’ Avis Castel San Pietro era gia
al lavoro per un appuntamento ancora piu importante: i Campionati Nazionali UISP 2020 di Corsa
Campestre, in calendario domenica 22 marzo. “In pratica — racconta Franco Manfredi, Presidente
del sodalizio castellano — abbiamo cominciato a pensarci gia mentre smontavano le fettucce lungo il
tracciato, valutando come allestire i percorsi per le gare di marzo, oltretutto lieti di avere avuto da
subito ’entusiastico appoggio di Andrea dall’Olio, Responsabile Rapporti con le Societa Sportive di
Castel San Pietro”.Sara la 66a edizione di questo che ¢ uno degli appuntamenti piu importanti
dell’ Atletica Leggera UISP prevedendo tra I’altro, nella stessa giornata, sia le gare Master che quelle
riservate ai piu giovani. “La necessita di effettuare gare in contemporanea — precisa Manfredi — ci ha
obbligato a spostare il campo di gara ancora piu vicino alle nostre famose Terme, che ringrazio per
l’appoggio che ci stanno fornendo, cosi da permettere [’allestimento di campi di gara distinti, di
circa 400 e 700 metri per i giovani e di circa 2.000 metri per gli adulti”.

Gia individuata la migliore disposizione di tutti i servizi, interessando sia la Bocciofila che il Campo
Sportivo, per fornire zone Parcheggio Auto ma anche per Bus e Camper, un’Area per le tende delle
Societa partecipanti, la Zona per il Deposito borse e senza dimenticare il servizio docce (distinto per
gli Uomini e per le Donne) o 1’Area del PastaParty della domenica (da prenotare). Attivate anche
convenzioni turistiche per pernottamento, vitto e alloggio. Le iscrizioni (sia Individuali che di
Societa) si dovranno effettuare online tramite il portale web: http://www.atleticando.net e
chiuderanno inderogabilmente entro e non oltre Giovedi 19/03/2020 ore 24.00. Per eventuali
difficolta in fase di iscrizione ¢ attiva una segreteria organizzativa all’indirizzo
cml1975.agr@gmail.com [ pettorali saranno a disposizione gia sabato 21 dalle ore 16.00 alle ore
19.00 presso la Bocciofila in Viale Terme n.740 mentre domenica 22 dalle ore 7.30 si potranno
ritirare presso il gazebo nella zona partenza: termine ultimo tassativo per la consegna delle buste con
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1 pettorali le ore 11.00 di domenica 22. Per maggiori informazioni, orari, dispositivo tecnico, iscritti
ed altro si puo consultare il sito web: http://www.atleticaaviscspietro.it/ mentre ¢ disponibile anche la
mail circuito2019@atleticaaviscpietro.it.

PALLAVOLO: LA MASI A SAN PIETRO PER LE FINALI INTERREGIONALI

Domenica 2 febbraio la squadra di serie C di Masi Volley sara in campo a San Pietro in Casale
(palestra Comunale di via Conta) per la Final Four della Coppa Emilia Romagna di serie C
femminile. Prima in classifica nel loro girone di campionato la squadra allenata da Leonardo
Palladino e Maurizio Colli affrontera nella semifinale Retina Cattolica ( RN) alle ore 11. Nell'altra
semifinale si affronteranno Volley Reggiano e Soliera Volley ( Mo) . Alle 17 la finalissima per il
titolo tra le due squadre vincenti le semifinali. Comunque vada, quello della Final Four regionale ¢
un traguardo di grande prestigio raggiunto gia in altre occasioni da squadre Masi giovanili ma per la
prima volta da una squadra G.Masi di questo livello. Risultato che ovviamente ha entusiasmato tutto
lo staff tecnico dirigenziale.

BOCCE: I RISULTATI DEI BOLOGNESI .
In settimana presso la bocciofila Italia Nuova, sotto la direzione di Mauro gm
Bertoncelli, si sono svolti i campionati provinciali a coppie per le categorie B [
e C, in seconda categoria ad avere la meglio sono stati Stefano Scorzoni e
Mario De Nicco della Benassi che in finale hanno sconfitto i compagni di igm;
squadra Ferdinando Musolesi e Carlo Taddei. In terza categoria il veterano
Bruno Mattioli con Nino Bertusi della Baldini Stm hanno superato Giglio
Carmine e Roberto Pelazza dell'arci San Lazzaro. A livello regionale la
coppia della baldini Stm formata da Luca Capeti e Sovente Losi si ¢ imposta
nel 24° Memoria Soci presso la Bocciofila Arci Tricolore Campegine di
Reggio emilia battendo in finale Dario Fabbi e Giuseppe Neri della Castelnovese (Re). A Livello
femminile sono in corso le eliminatorie del Campionato Italiano femminile a squadre nel quale ¢
impegnata la societa Osteria grande capitanata dal C.T. Roberto Zappi Atlete: Chiara e Lea Morano,
Patrizia Alberti, Donatella Squaiella, Marina Braconi e Teresa Rizzolo (in prestito dalla
Parmeggiani), che questa settimana in trasferta a Lucrezia (pesaro urbino) ha ottenuto un pareggio
posizionandosi al secondo posto nella classifica provvisoria. Il prossimo sabato si disputera 1l'incontro
decisivo presso il bocciodromo Trem Osteria Grande contro la prima in classifica Bentivoglio di
Reggio Emilia.

VILLAGGIO DEL FANCIULLO: I NUOVI CORSI DI ATTIVITA' FISICA ADATTATA

Dal mese di febbraio partono presso la palestra della polisportiva Villaggio del Fanciullo 1 nuovi
corsi di attivita fisica adattata (AFA). Si tratta di un’attivita non sanitaria rivolta a persone affette da
alcune patologie come lombalgia, artrosi, cardiopatie, obesita, osteoporosi € pazienti post trapianti. |
corsi si svolgeranno il martedi dalle 16.20 alle 17.10 e il venerdi dalle 14.30 alle 15.20.
Per prenotare una prova gratuita ¢ necessario contattare la segreteria allo 051 5877764 negli orari di
apertura. Il corso ¢ tenuto da esperti laureati in scienze motorie. Ha I’obiettivo di fornire, attraverso
I’attivita motoria, innovativi strumenti utili a rafforzare le ossa, i muscoli e ridurre i deficit
dell’equilibrio e il rischio di cadute, oltre ad aumentare “l’agilita”. E' possibile contattare la
segreteria per informazioni piu dettagliate o relative a specifiche attivita in orario di apertura
telefonando allo 051 5877764 e scrivendo a info@yvillaggiodelfanciullo.com o scrivendo
con WhatsApp al 335 71.89.712, oppure tramite la pagina dei contatti sul web della Polisportiva.
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Coordinatore: Matteo Fogacci
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	Dopo un esaltante 2019, la stagione agonistica 2020 del Dojo Equipe Bologna si apre con la partecipazione alla 13sima edizione del trofeo di Judo <<Città di Lavis>> che si è svolto tra sabato e domenica scorsa ed ha visto la partecipazione di circa mille atleti, appartenenti a tutte le classi agonistiche e giovanili, e 125 società sportive. Il Dojo Equipe Bologna ha partecipato al trofeo con una parte ella sua squadra agonistica, questi gli otto convocati: Nicolò Caromani, Rossella Boccola, Matteo Slongo, Alice Bersellini, Andrea Chiara Monegat, Eric Merola, Mircea Cascaval e Mattia Ghini; con 4 di questi che hanno esordito nella nuova classe agonistica.
	L’esito finale parla di 4 podi, con due primi posti e due terzi posti. Vincono Rossella Boccola, che domina la categoria under 21 fino a 57kg, e Alice Bersellini, che bagna con una vittoria il suo esordio nella categoria under 15 fino a 40kg. Terzo posto per Nicolò Caromani, conquistato in una affollatissima categoria under 18 fino a 66kg dopo 6 combattimenti, e per Andrea Chiara Monegat, nella categoria under 15 fino a 63kg. Settimo posto per Matteo Slongo nella categoria under 21 fino a 60kg, al suo esordio in questa categoria, settimo posto per Mircea Cascaval nella categoria under 15 fino a 60kg. Si fermano al primo turno invece Eric Merola e Mattia Ghini.
	Si è svolta a Lignano Sabbiadoro la 25sima edizione del Trofeo Alpe Adria, Gran Prix di Judo olimpico riservato alle classi Under 18 e Under 21. Quasi mille atleti si sono dati appuntamento presso il PalaGetour di Lignano per partecipare a questo primo Gran Prix stagionale, con la gara suddivisa in due giorni, dove il primo giorno è stato dedicato alla classe Under 18, mentre il secondo giorno è stato dedicato alla classe Under 21. Come sempre di livello la partecipazione di team stranieri, soprattutto provenienti dalle vicine Austria, Croazia e Slovenia. Un succulento assaggio della stagione internazionale 2020 che si presenta ricca in previsione del rush finale per le qualificazioni alle olimpiadi di Tokyo. Presenti per il Dojo Equipe Bologna Nicolò Caromani, Rossella Boccola, Michele Valeri, Matteo Slongo e Betty Vuk.
	Ottima prova per Michele Valeri che, al rientro dopo uno stop di 4 mesi, conquista il secondo posto nella categoria under 21 fino a 90kg. Ai piedi del podio si classificano sia Rossella Boccola che Betty Vuk, rispettivamente nella categoria under 21 fino a 57kg e nella categoria under 21 fino a 78kg, entrambe autrici di una prova speculare, intensa quanto sfortunata, visto che si sono entrambe ritrovate a disputare l’incontro valido per la medaglia di bronzo, perso al golden score dopo una lunga battaglia sportiva. Autore di una bella prova è stato anche Nicolò Caromani che si classifica al 9° posto nella categoria under 18 fino a 66kg, una categoria che ha visto ben 95 atleti presenti in poule e Nicolò è riuscito a classificarsi fra i primi 10 dopo aver vinto 4 incontri, perdendo solo gli ultimi due. Fuori al primo turno Matteo Slongo, che ha combattuto nella categoria under 21 fino a 60kg, proseguendo il suo percorso di crescita nella nuova classe di età dopo un lungo stop agonistico.
	Nello stesso week end a Valencia si è disputato il trofeo di Judo della comunità autonoma valenciana dove l’atleta del Dojo Equipe Bologna Leonardo Muci si è classificato al secondo posto nella categoria under 18 fino a 66kg, perdendo la finale al golden score contro il pari età locale Caprani secondo in nazionale.
	Dopo un esaltante 2019, la stagione agonistica 2020 del Dojo Equipe Bologna si apre con la partecipazione alla 13sima edizione del trofeo di Judo <<Città di Lavis>> che si è svolto tra sabato e domenica scorsa ed ha visto la partecipazione di circa mille atleti, appartenenti a tutte le classi agonistiche e giovanili, e 125 società sportive. Il Dojo Equipe Bologna ha partecipato al trofeo con una parte ella sua squadra agonistica, questi gli otto convocati: Nicolò Caromani, Rossella Boccola, Matteo Slongo, Alice Bersellini, Andrea Chiara Monegat, Eric Merola, Mircea Cascaval e Mattia Ghini; con 4 di questi che hanno esordito nella nuova classe agonistica.
	L’esito finale parla di 4 podi, con due primi posti e due terzi posti. Vincono Rossella Boccola, che domina la categoria under 21 fino a 57kg, e Alice Bersellini, che bagna con una vittoria il suo esordio nella categoria under 15 fino a 40kg. Terzo posto per Nicolò Caromani, conquistato in una affollatissima categoria under 18 fino a 66kg dopo 6 combattimenti, e per Andrea Chiara Monegat, nella categoria under 15 fino a 63kg. Settimo posto per Matteo Slongo nella categoria under 21 fino a 60kg, al suo esordio in questa categoria, settimo posto per Mircea Cascaval nella categoria under 15 fino a 60kg. Si fermano al primo turno invece Eric Merola e Mattia Ghini.
	Un buon viatico per una stagione che si presenta densa di impegni sia a livello nazionale che internazionale e che ha visto come prologo il ritiro di preparazione agonistica svoltosi a Varallo Sesia, in provincia di Vercelli, ad inizio gennaio.
	ULTIMATE FRISBEE: IL CORPOSO CALENDARIO DEL CUS BOLOGNA
	Un calendario di eventi particolarmente corposo. Il Cus Bologna, campione d’Europa sia con gli uomini sia con le donne nella specialità dell’ultimate frisbee, ha allestito un programma accattivante per gli specialisti e gli appassionati dei dischi volanti. Si comincerà il 15-16 febbraio, nel complesso di via del Terrapieno con la Coppa Shout. Il 22-23 febbraio con la Coppa Primavera nel complesso di via del Terrapieno. Si tratta del torneo che riunisce molte squadre che intendo prepararsi per i campionati italiani. Previsti almeno 200 giocatori per giornata. Dal 3 al 5 aprile ecco il Bologna Invite, la manifestazione più importante che viene organizzata da quattro stagioni e che funge anche da test match per gli atleti di tutta Europa. Nel 2017 è statop l’anno della nazionale under 24, il 2018 in previsione dei mondiali per club nell’Ohio mentre nella scorsa stagione ci sono state sia le nazionali maggiori sia le under 24. Nel 2020 in torneo è aperto alle Nazionali che preparano i Mondiali in Olanda. Nel complesso del Terrapieno sono attese più di trenta squadre con oltre 500 giocatori. Invitate a livello femminile le rappresentative nazionali di Germania, Gran Bretagna, Spagna, Svizzera, Repubblica Ceca, Belgio, Italia e Austria. A livello maschile, invece, Irlanda, Spagna, Belgio, Italia, Gran Bretagna, Germania, Russia, Repubblica Ceca, Svizzera, Austria e Slovacchia. A maggio ci sarà il Rookie Frisbee Tournament: cinque giornate tra il Terrapieno e l’impianto Lucchini cono almeno 4mila ragazzi delle scuole superiori. A ottobre, invece, ci sarà il Bologna is Back, il torneo internazionale più longevo che va avanti da 27 anni e che richiama 30 squadre per un totale di 800 giocatori. A inizio dicembre, nella Savena Beach Arena, al via il Bolo Beach Tournament: torneo invernale su sabbia, cinque contro cinque, per 150 persone. A seguire, poi, nel complesso universitario Record la Christmas Cup riservata ai ragazzi under 20 (almeno 300 partecipanti) e la Santa Claus Cup, al Terrapieno, per gli under 17.
	Simone Ravagli (seconda categoria) mette insieme una doppia medaglia di bronzo nei 50 e nei 200 metri. Gabriele Bassi (junior pinne) strappa l’argento nei 100 metri, Maria Laura Virgina Grasso (seconda categoria) è di bronzo nei 400. E, pur non salendo sul podio, danno comunque spettacolo r portano punti importanti Martina Cesari (seconda categoria), Silvia Gualandi (seconda categoria), Alessandro Leone (prima categoria) e Damiano Pallestri (prima categoria). A livello esordienti i risultati sono esordienti B2 Giulia Savino (oro nei 50 metri), Alejandro Lopez Quispe (oro nei 100 e argento nei 50). Nella categoria Esordienti A1 Andrea Paradisi oro nei 50 e 100 metri, mentre Caterina Faccioli è bronzo nei 50.
	CICLOTURISMO: WE ARE SANTA: 4° RADUNO DI BABBI NATALE

