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BOWLING: A SAN LAZZARO PREMIATI I CAMPIONI DEL MONDO

Dal 24 al 27 gennaio sulle piste del Bowling di San Lazzaro di Savena si ¢ disputato il torneo di Tris
+ riserva a carattere Nazionale, approvato dalla Federazione Italiana Sport Bowling, denominato
“18° Torneo Nazionale A.S.D. Mandrake
Bowling, 14° Memorial Massimo Cinque.
Ricordo di Giuseppe Ronconi”. Sono 62 i tris
partecipanti. Prima dell’inizio dell’ultimo turno
di gara I’A.S.D. Mandrake Bowling
organizzatrice del Torneo ha consegnato agli
atleti della Nazionale Italiana che hanno
= conquistato il titolo di Campioni del Mondo a
! Hong Kong un modesto ma sincero
- riconoscimento per I’impresa realizzata. La
consegna ¢ stata fatta dal Sindaco di San Lazzaro
di Savena Isabella Conti. Pur non raggiungendo il
podio le A.S.D. Bolognesi hanno comunque
rispettato parzialmente la tradizione che le vede
sempre presenti in finale con A.S.D. 2001 2 Tris e A.S.D. Mandrake 1 Tris. Purtroppo delusione per
I’A.S.D. Galeone sempre presente alla finale pur partecipando con 2 Tris, anche se di poco, non ¢
riuscita a qualificarsi. La classifica vede quindi le Bolognesi piazzate rispettivamente: A.S.D.
Mandrake-4 (Feretti Paolo, Zucconi Claudio, De Luca Samuel e Grandi Fabrizio come riserva) 7"
Classificata, A.S.D. 2001-3 Viani Luana, Reggiani Denis, Benvenuti Gabriele e Sciascia Stefano
come riserva) 8" Classificata, A.S.D. 2001-2 ( Bonfatti Christian, Ispani Simone, Righi Ivan) 10"
Classificata. Sul primo gradino del podio il tris di Roma in cui giocava uno dei Campioni del Mondo.
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PODISMO: AL VIA IL CORRIEMILIA 2019

Con il 10.000 della Befana, corso domenica 6 gennaio a Crevalcore (BO), ¢ ufficialmente partito il
“CorriEmilia2019-Trofeo Giosport”, Circuito regionale riservato ai tesserati Uisp che nell’edizione
2018 ha visto ben 1445 Atleti partecipare ad almeno una delle 11 prove in programma, con la bella e
ricca premiazione finale del 23 dicembre in occasione dell’ultima prova a San Donnino (MO).

Le Classifiche Finali Individuali sono consultabili al link
http://www.uisp.it/emiliaromagna/aree/atletica/files/pdf/2018/corriemilia/CorriEmilia
%2018%20FINALE.pdf

Il successo per la forte partecipazione ha portato ad un aumento delle gare in programma, con
I'inserimento di altre 4 competizioni, portando cosi a 15—,

il numero delle prove. -

Dopo la 10k di Crevalcore il programma prevede un =i 2
altro 10.000 a Granarolo (BO) il 10 febbraio, per poi
spostarsi in Marzo prima a Reggio Emilia con la Mezza &
del 17 (new entry) e poi tornare nel Bolognese il 31 con
la 10k a Lovoleto. Due le gare in Maggio con il Giro
delle Mura di Ferrara il 1° e il 10.000 di Castenaso (BO)
il 12, cosi come due saranno in Giugno, che vedra prima
il 10.000 di Castellarano (RE) il 9 e poi il 21 il 5.000 di
Zola Predosa (BO-new entry) a chiusura della prima
parte del Trofeo. Dopo la pausa estiva si ripartira il 10 settembre con il 5.000 a Castel S.Pietro (BO-
new entry) mentre il 15 ci trasferiremo ad Occhiobello (FE) per un 10.000.

Ottobre avra la sua prima prova a Formignana (FE) con la 16km il giorno 6 mentre il 13 si correra la
Mezza a Correggio (RE). Sprint finale con le 3 prove di Dicembre, cominciando il 1° con la Mezza
di Voltana (RA-new entry)), quindi un’altra Mezza a Castel Maggiore (BO) per finire con la 10k a
San Donnino (BO), quando sono previste anche le premiazioni finali, Individuali e di Societa.

Il 12 luglio invece appuntamento a Formigine (MO) con I’HappyHour Run & Party, Staffetta fuori
dal Programma ma sempre molto partecipata € momento di incontro e festa all’interno del Circuito.
L’aumento delle gare ha portato ad un adeguamento del Regolamento che ora prevede la possibilita
di effettuare scarti, sia nella prima che nella seconda parte del Trofeo e con un punteggio che
premiera sia la qualita che la quantita di presenze, cosi da poter entrare nella Classifica Finale che
propone un ricco MontePremi finale, sia Individuale che di Societa.

Come sempre il Regolamento, il Calendario, i Comunicati, le Classifiche e quanto possa essere utile
saranno sempre consultabili e scaricabili dal sito

http://www.uisp.it/emiliaromagna/atletica/calendario-corriemilia-2019
Prossimo appuntamento a Granarolo (BO) con i 10.000 “Insieme a Danilo”

http://www.uisp.it/emiliaromagna/aree/atletica/files/2019/corriemilia/10febbraio 1 9-Granarolo.pdf

CIRCOLO SCHERMA IMOLA TRA PROGETTI ATTUALI E FUTURI

Gia da settembre, 1 tecnici Andrea Ufficiali, Filippo Servadei, Riccardo Zerbini e Marco Leardini
sono alle prese con piccoli e piccolissimi alunni degli istituti primari. Il progetto che ¢ gia stato
portato a termine alle scuole elementari di Medicina, Toscanella, Castel San Pietro Terme e Castel
Bolognese, si spostera a breve alle Marconi, alle scuole Cappuccini, a Zolino, alle Pelloni Tabanelli,
alle scuole Pedagna, Campanella e a Chiusura. L’attivita si articola in un ciclo di 3 appuntamenti per
classe da un’ora ciascuno, che spaziano dalle nozioni base della scherma a veri e propri assalti e
percorsi a staffetta. Durante le lezioni si affrontano esercitazioni diverse presentate sotto forma
ludica, con un occhio di riguardo per gli aspetti motori — coordinativi tipici della motricita di base.
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Altro grande fiore all’occhiello del Circolo Scherma Imola ¢ il Progetto “La scherma per tutti”,

attivita in  collaborazione con il

i Montecatone Rehabilitation Institute

che permette agli utenti della rinomata
struttura di provare a praticare scherma
grazie alle attrezzature che il Centro
Tecnico di via Ercolani puo offrire.
Grazie alla sinergia con i terapisti che
seguono 1 pazienti, per due ore a
settimana un Istruttore del Circolo
Scherma Imola propone un vero e
proprio allenamento di scherma.

In previsione per le vacanze di Pasqua,
un nuovo ritiro targato Scherma Imola,

a fronte del grande successo ricevuto nelle due scorse edizioni. Una “tre giorni scherma” di
specializzazione per poter al meglio preparare le gare di fine stagione e per respirare al 100% lo sport

dell’arma bianca.

Location ancora a sorpresa, il ritiro ¢ indirizzato alle categorie Under 14/17/20 e 23 degli atleti di

tutte le societa schermistiche che vogliano partecipare!

Prossimi Appuntamenti. Sabato ¢ Domenica a Pordenone, 2*prova Interregionale di spada per le

categorie Under 14!

BOCCE: I RISULTATI DEI BOLOGNESI

Importanti medaglie giungono sotto le Due Torri, 3 ori , 2 argenti € un bronzo. Il podio piu
importante ¢ sicuramente quello conquistato dal settore femminile nella Gara Elite disputata alla

Caccialanza di Milano dove la finale ¢ stata tutta
felsinea, ad aggiudicarsi l'oro ¢ stata Chiara Morano
della Trem Osteria Grande che ha giocato una finale

perfetta battendo l'iridata Loana Capelli dell'Arci ®

Canova Budrio. A livello regionale Andrea Mazzoni

della Sanpierina ha vinto il 15° Trofeo Sponsor P

organizzato dalla bocciofila

La Fontana di Malalbergo, quarto classificato il
giovane Nicolo Lambertini dell'ltalia Nuova. In terra
reggiana all'Arci Tricolore Campegine Carlo Capeti
in coppia con Mirko Govoni della Trem Osteria

Grande hanno conquistato la medaglia di Bronzo | /
perdendo in finale da Bonaluri-lori della Cavriaghese

di Reggio Emilia.
In quel di Argenta gli alfieri dell'Arci Canova Budrio

hanno conquistato il gradino piu alto del podio conquistando la gara provinciale a coppia Memorial
Mesini. Importante convocazione per Bologna, Chiara Morano ¢ stata selezionata per i Campionati
Mondiali Coppia Mista che si terranno in Argentina i primi di Marzo, il suo compagno di squadra

sara Luca Viscusi della Caccialanza di Milano.
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ATLETICA: I RISULTATI DELL'ATLETICA IMOLA

Sabato 26 ¢ domenica 27 si sono svolti i Campionati italiani Prove Multiple indoor. Grandissima
soddisfazione per la nostra societd che ha visto trionfare, nella categoria Promesse, il classe *98
Michele Brini con 4.994 punti. Nelle sette prove previste, va segnalato 1’ottimo 8’50 nei 60hs a cui
si sono sommate le buone prove nei 60 piani (7°42), nel lungo (6.72), nel peso (11°°54), nell’alto
(1.80), nell’asta (4.20) e, per finire, nei 1.000 metri (2°49°72). A completare I’opera il 2° posto del
neo acquisto Alessio Comel che ha chiuso la due giorni con 4.854 punti, grazie ai risultati importanti
ottenuti soprattutto nel lungo (7.03) e nel salto in alto (1.92). Davvero un gran esordio per Alessio
che non poteva certo partire nel modo migliore con indosso la sua nuova maglia societaria.

WO Tornando in Emilia-Romagna, invece, negli stessi giorni si sono corsi i Campionati
regionali individuali indoor Allievi, Juniores e Promesse. Primo gradino del podio e medaglia d’oro
al collo per Martino Filippone nei 60hs Juniores (8°48) e Pietro Ravagli nel triplo Juniores (ottimo
14.47).

Domenica 27 gennaio, invece, era in programma la 1° prova dei Campionati invernali di
lanci. Oro per Andrea Fagliarone nel martello (48.69), e Jacopo Maccarelli nel disco Allievi (36.12).
Argento per Andrea Berti nel disco Promesse (34.62), Alexander Geminiani nel disco Allievi (33.69)
e Lorenzo Morara nel giavellotto Allievi (43.94). Bronzo, infine, per Marco Morini nel disco (37.36).

LWIGOWA In terra marchigiana, sempre nella giornata di domenica 27 gennaio, era in calendario un
Meeting Nazionale indoor. Presente Andrea Mazzanti che, nei 200 metri, ha chiuso 8° con il tempo di
22794,

IBJO)BEIENPN Sotto le Due Torri, sabato 26 gennaio, ¢ stata organizzata invece la 1* giornata dei
Campionati provinciali indoor — Trofeo «Braschi Day». Erano circa una sessantina i bambini ¢ le
bambine che, con i nostri colori, hanno preso parte alla manifestazione nella categoria Esordienti.

Tornando indietro di qualche giorno, infine, nel weekend del 19-20 gennaio nel Lazio, si ¢
disputata la 1~ fase regionale dei Campionati invernali di lanci. In pedana era presente il discobolo
Alessio Costanzi che ha terminato la sua gara al 2° posto con la misura di 48.34, solo 14 cm in meno
del record imolese di 48.48 stabilito da lui stesso soltanto I’anno scorso.

PROSSIMI APPUNTAMENTI Tutto pronto per i Campionati italiani indoor Juniores ¢ Promesse
che si terranno ad Ancona sabato 2 e domenica 3 febbraio. Negli stessi giorni occhio anche a due
meeting al coperto regionali: uno a Modena e 1’altro a Padova.

ATLETICA: IL BRASCHI DAY PER I RAGAZZI

Un successo strepitoso. Come sempre 1 Braschi Day, il campionato provinciale di atletica leggera
organizzato dal Cus Bologna al PalaCus si rivela un successo con centinaia di giovani in pista o in
pedana e risultati di qualitd. Diamo un'occhiata ai vincitori di questa prima giornata che vivra un bis
altrettanto emozionante, sempre nello stesso contesto, il 23 febbraio. Sempre con l'impeccabile
organizzazione del braccio sportivo dell'Universita di Bolgona.

Salto in alto cadetti: Christian Bernardi (Atletico Borgo) 1,40, 40 metri cadetti: Federico Tassinari
(Csi Sasso Marconi) 5"82. 40 metri cadette: Sara Curatolo (Atletica Molinella) 5"95. Peso ragazzi:
Marco Cutaia (Progresso) 10,86. 40 ostacoli ragazzi: Alessandro Trotto (Monteveglio) 6"66. Peso
ragazze: Desir¢ Poggi (Molinella) 10,84. 40 ostacoli ragazze: Sofia Bonafé (Molinella) 7"41. Peso
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esordienti: Gabriele Cucciniello (Progresso) 7,84. 40 ostacoli esordienti: Federico Fant
(Pontevecchio) 7"66. Salto in alto esordienti: Eleonora Virginia Accinelli (Pontevecchio) 1,20. 40
ostacoli esordienti: Anita Aldrovandi (Cus Bologna) 7"10. Salto in alto esordienti: Theop Abeje
Habtemariam (Atletico Borgo) 1,00. 40 esordienti: Pietro Solmi (Pontevecchio) 6"95. Salto in alto
esordienti: Elisa Tura (Pontevecchio) 1,00. 40 esordienti: Franceca Mary Eyome (Atletica Blizzard).
40 esordienti: Marta Sandrolini (Progresso) 8"17.

ROLLER: CINQUE CAMPIONATI PROVINCIALI PER IMOLA

Nello scorso fine settimana hanno avuto inizio i campionati provinciali di pattinaggio artistico e
I’Imola Roller della Polisportiva Tozzona si ¢ distinta per le
importanti prestazioni ottenute.

Al Palapilastro di Bologna, erano di scena la gare Fisr dove Gaia
Ceroni, Camilla Samorini e Norah D’Orta, hanno conquistato la
medaglia d’oro, mentre Giulia Lamoratta ¢ salita sul terzo gradino
del podio. Al quarto posto si ¢ classificata Rachele Aprili, settima
posizione per Mija Chiarini ed Emma Boninsegna, decima per
Chiara Camanzi e tredicesima per Letizia Macchiavelli. Nei
campionati Uisp svoltisi a Funo di Argelato invece, Greta Padula
ha vinto sia nella specialita “obbligatori” che negli esercizi
“Liberi”, al secondo posto troviamo Alice Manara, al terzo Maria
Ada Militerno ed al quarto Giorgia Calzolari, che hanno gareggiato nelle rispettive categorie.

Sabato 26 gennaio al PalaGalassi di Forli, si ¢ disputato il trofeo Mariele Ventre, gara per gruppi
spettacolo a livello nazionale, improntata sulle musiche dello Zecchino d’Oro; I’imola Roller ha
partecipato con “La danza di Rosinka”, portata in pista da una compagine di trenta atlete, che hanno
ottenuto un apprezzabile decimo posto finale.

RUGBY SERIE C: RUGBY FORLI 1979 VS IMOLA RUGBY 16-25 (8-17)

Inizia nel migliore dei modi il cammino dell’Imola Rugby nella Poule Promozione della Serie C1,
alla quale hanno avuto accesso le prime tre squadre di ogni girone della Poule 1: i1 ragazzi di
Sermenghi infatti vincono sul campo di Forli con il punteggio di 25 a 16, al termine di un incontro
equilibrato ma sempre condotto con autorita dagli ospiti. I rossoblu infatti non soffrono 1’emozione
dell’esordio e sin dalle prime battute di gara prendono in mano le redini del gioco, arginando la
mischia avversaria, autentico punto di forza di Forli, come sapientemente pianificato in settimana
dallo staff tecnico. Il predominio territoriale ospite si concretizza gia nel primo tempo, durante il
quale Imola trova tre mete che permettono a Pilani e compagni di andare in vantaggio sul 17 a 8. A
inizio ripresa, Sermenghi perde per infortunio un elemento di spessore come Scalerandi (autore della
terza meta), mandando in campo al suo posto il neo acquisto Carluccio Lorenzo, ma i rossoblu
continuano a premere sull’acceleratore e provano I’allungo decisivo, grazie ad una nuova meta
firmata Rafellini.

A chiudere definitivamente la contesa ci pensa il giovane Bianconcini, preciso nel realizzare un
calcio di punizione e portare avanti i suoi di 14 lunghezze, con poco piu di 5’ da giocare. Forli trova
una meta proprio allo scadere, che tuttavia non cambia le sorti dell’incontro: Imola torna dalla
Romagna con 5 punti in saccoccia che permettono ai ragazzi di Sermenghi di affrontare la pausa per
il Torneo del 6 Nazioni con maggiore fiducia e consapevolezza nei propri mezzi. Il prossimo
appuntamento dei rossoblu ¢ fissato per domenica 17 febbraio, quando allo “Zanelli-Tassinari”
arrivera la Pol. Abruzzo Rugby.
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EQUITAZIONE: LA RONDINELLA SBANCA IL GESE NEL SALTO OSTACOLI
Dopo lo stage appena concluso con il Campione Europeo
Filippo Chiarenza di mounted games che ha interessa to una
ventina di atleti presso il Circolo di via Pediano, il Circolo
Ippico La Rondinella conquista il GESE di Bologna nel salto
ostacoli. Il 26 e 27 gennaio presso le strutture del Gese di San
Lazzaro di Savena le atlete del circolo ippico la rondinella
hanno dato inizio alla stagione agonistica 2019. Tutte "donne"
sono scese in campo insieme ai loro cavalli per affrontare i
percorsi di salto presenti sui campi.

Infatti prime posizioni per:

e

e Annika Jacobs in sella a Petit del Castagnin che al suo debutto nel salto ostacoli ha messo a
segno 2 percorsi "netti" nella categoria 1p60.

e Dalila Conte con Denver ha svolto due percorsi ancora senza errori
e Giulia Lasagni con Rum nella categoria L.80 che sale sul gradino piu alto.

Per Francesca Costanzi in sella a Kitom invece percorso senza errori nella gara di sabato e 8
penalita nella gara di domenica. Anche questo risultato nel salto ostacoli pone il Circolo
Ippico La Rondinella tra i circoli piu attivi e quotati nella regione.

PALLAMANO: NOTIZIE DAL 2 AGOSTO BOLOGNA
Under 11 mista

In1z1ata l'attivita agonistica degli Under 11 femmine e maschi della Pallamano 2 Agosto Bologna,

1) gruppo allenato da Davide Pasquali e coadiuvato abilmente da
Giulia Zanna. A Mordano si ¢ svolto il concentramento con buoni
risultati . Con piena soddisfazione delle Atlete e degli Atleti e dei
genitori. Alla prossima. Erano a divertirsi: Jessica Lopes Dos
Santos, Sara Larisa Dobos, Francesco Dobos, Andrea Lapadula,
Federico Mescoli, Riccardo Mangano, Elena Bolohan, Walid Amro,
Nour Amro, Samanta Halla, Federica Benvegnu, Darwine Abdul
Rahman.

Under 17 maschile

Non c'¢ due senza il tre. Terza vittoria consecutiva della Under 17 maschile della Pallamano 2 Agosto
Bologna allenata da Daniela Franzoso contro il Felino. Bella
vittoria in trasferta per 36 a 32. Dopo il primo tempo chiuso in
vantaggio da parte dei bolognesi per 19 a 15, la 2 Agosto riesce a
respingere il tentativo di rimonta del Felino, chiudendo bene la
partita. Erano a Parma: Selmani Valter, Bagnolati 5, Baldoni 2, |
Ciacco 2, Gasparetto 7, Ghedini 1, Scanabissi, Sidibe 12, Di
Martino 6, Savin 1, Selmani Rei. Allenatrice Daniela Franzoso.

Under 15 femminile

E' riiniziato il campionato Under 15 femminile dopo la pausa natalizia ¢ la Pallamano 2 Agosto
Bologna sale a Casalgrande per incontrare le forti avversarie dello Spallanzani. Dopo un primo
tempo da parte delle bolognesi chiuso sotto 7 a 17 , giocando molto bene, purtroppo il secondo tempo
Per informazioni: CONI POINT BOLOGNA, via Trattati Comunitari Europei 7 - Bologna
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¢ stato preso in mano dalle padrone di casa che forti di sette giocatrici che appartengono alla
rappresentativa regionale hanno creato un grosso divario vincendo facilmente la partita per 39 a 15.
A Casalgrande: Korchagina, Arcuri 1 gol, Battaglia 1, Diokno 2, Elia, Hoxha 5, Lamzouri Luna 1,
Lamzouri Hajar, Orienti 1, Padure 3, Zappoli 1, Postaru. Allenatore : Gian Luca Bernardini.

PALLANUOTO: RARI NANTES-COMO 8-7 (3-3; 1-1; 3-3; 2-0)

La Rari Nantes Bologna conquista la prima vittoria casalinga della stagione battendo Como in una
gara combattuta punto a punto. Bologna spreca la prima occasione su superioritd numerica € viene
punita da Giraldo sul capovolgimento di fronte. Nicolai riporta il risultato in parita poco dopo. Dopo
30” ¢ capitan Budassi a dare il primo vantaggio casalingo con una precisa palomba. In meno di un
minuto Antonacci per il Como ¢ brava a realizzare la propria doppietta personale, prima su
superioritd numerica poi su azione, per il nuovo vantaggio delle ospiti. Verducci sigla la prima rete
personale della giornata per il nuovo pareggio (3-3). Nella seconda frazione Frassinelli para un rigore
a Verducci. E un’altra precisa palomba di Budassi a riportare in vantaggio la squadra felsinea, ma
Como impatta nuovamente su superiorita (4-4). Nella terza frazione Bologna fallisce alcuni
contropiedi mentre Como trova con precisione il primo doppio vantaggio grazie alla doppietta di
Pelagatta (4-6). Verducci riduce lo svantaggio su controfuga e Mataafa, su superiorita, pareggia.
Lanzoni permette alle ospiti di chiudere in vantaggio la terza frazione (6-7). Nella quarta frazione la
squadra di Posterivo ha ancora molte energie e continua a portare contropiedi ed ¢ nuovamente
Verducci (tre reti per lei) a portare il risultato in paritd. A 3’12, su superiorita numerica, ¢ brava
Invernizi con una deviazione a segnare la rete del definitivo 8 a 7. Bologna nella quarta frazione ha
sicuramente un’arma in piu, Fiorini. Il portiere bolognese sale in cattedra e chiude la porta
opponendosi a qualunque conclusione delle ospiti, sua la parata definitiva che ad una manciata di
secondi dalla sirena salva il risultato e permette a Bologna di conquistare la seconda vittoria
consecutiva. Soddisfatto 1’allenatore della formazione bolognese: “Contro Como non ci si annoia
mai. Partita equilibrata e a mio parere ben giocata da parte di entrambe. Avevo chiesto una maggiore
attenzione in fase difensiva e tranne in alcune occasioni, posso ritenermi soddisfatto. In attacco siamo
stati precipitosi e dobbiamo essere piu cinici nelle situazioni di superioritd numerica in movimento.
La settimana non ¢ stata per niente facile ma mi ¢ piaciuta la reazione e determinazione delle
ragazze. Ora testa alla prossima partita”. Domenica la Rari Nantes Bologna sara ospite del Brescia,
oggi vincente a Lerici.

JUDO: GRANDI RISULTATI PER L'IMA SAN MAMOLO JUDO

Domenica 27 gennaio si € svolto il primo trofeo interregionale annuale per bambini e ragazzi a San
Polo in provincia di Parma. Circa 300 atleti provenienti dalla Lombardia e dalla Emilia Romagna si
sono affrontati in gare di SUMO e di JUDO. Il Team IMA
San MAMOLO Judo vi ha partecipato con i suoi piccoli
campioni ed ¢ stato ancora protagonista.

Vincono la medaglia d’oro ben 11 ragazzi.

Gianluca Fabbroni, Edoardo Celestra, Claudio Sarti, Angelo
Zani, Gabriele Fariselli, Tommaso Baratozzi, Riccardo Pivi,
%4 Francesco Pasquali, Maksym Dobrovolsky, Kevin Berardi e
~ Riccardo Venturi.

Secondo posto e medaglia d’argento per 6 ragazzi.

Matteo Mitrea, Emma Ronchetti, Matteo Salati, Amerigo
Ciuffreda, Alessandro Morotti e Davide Crea. Bronzo per Filippo Stella, Lorenzo Vella, Alessio
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Domenichini, Adele Canella, Luigi Carletti, Riccardo Rizzi, Michele Guaiano, Mattia Boschi, Filippo
Palmieri, Diego Pantalena, Edoardo Biagetti e Diego Ribani.

Mentre i ragazzi piu giovani vincevano a Parma, nel Gran Prix Nazionale Cadetti di Alpe Adria,
Danila Trotta con due vittorie e due sconfitte continua la sua scalata alla classifica della ranking list
conquistando un buon 7 posto che la vede in questo momento qualificata di diritto al Campionato
[taliano cadetti.

TIRO A SEGNO: MALDINI CONQUISTA IL DIRITTO DI PARTECIPARE AGLI EUROPEI
Il Tiro a Segno di Bologna ¢ orgoglioso di comunicare che Federico Nilo Maldini ha fatto parte della
Squadra italiana che ha partecipato al’H&N Cup 2019, a Monaco, aggiudicandosi sia la medaglia
d’oro nella specialita della pistola ad aria compressa juniores, che la possibilita di partecipare ai
Campionati Europei Juniores 2019 di Osijeck (Croazia), a marzo.
L’H&N Cup di Monaco ¢ da anni considerata il primo importante
appuntamento della stagione sportiva a livello internazionale, vi
partecipano atleti da ogni parte del mondo (dall’Australia alla
Russia, da Singapore agli Stati Uniti), per testare il proprio stato di
preparazione. Quest’anno la gara di Monaco ha rappresentato
un’occasione di confronto ancora piu significativa, perché svoltasi
dal 23 al 27 gennaio, ossia meno di due mesi prima dei Campionati
Europei Juniores 2019, che inizieranno il 17 marzo. Lo Staff
Tecnico della Squadra Nazionale Juniores di pistola ha portato a
Monaco quattro tiratrici € quattro tiratori, tra cui il nostro Federico Maldini, con 1’obiettivo di
selezionare tra di loro le tre ragazze ed i tre ragazzi che rappresenteranno I’Italia agli Europei.

Maldini, pur non essendo partito avvantaggiato, da giugno 2018 non partecipava a
competizioni internazionali, ha dato prova di carattere e ha raccolto i risultati del duro lavoro che ha
caparbiamente svolto nell’ultimo anno, riuscendo a vincere la gara con un ottimo punteggio (239,0) e
guadagnandosi il diritto di partecipare ai prossimi Campionati Europei. Una soddisfazione enorme ed
una iniezione di fiducia per questo giovane atleta che, reduce dalla stagione sportiva 2018 costellata
da momenti difficili e delusioni, prima fra tutte I’esclusione dalla rosa dei convocati per i Campionati
Mondiali, ha saputo reagire con forza, impegnandosi per perfezionare la tecnica e la preparazione
fisica, allenandosi con determinazione e lasciandosi guidare da allenatori che, intuite le potenzialita,
hanno saputo prepararlo nel modo migliore, senza mai metterlo sotto pressione. La conseguenza di
tutto cio ¢ stata un’ottima prestazione sportiva, che si ¢ concretizzata in un punteggio alto, al termine
di una finale che era la prima per lui e che per regolamento si svolge con tempi di tiro molto dilatati,
dunque ancora piu pesanti da sostenere emotivamente per un atleta come lui che ama la velocita di
esecuzione, ma in cui € rimasto sempre concentrato e sempre saldamente in testa. Molto orgogliosi
gli allenatori: Sabine Ida Marta, tecnico della Nazionale Juniores e Maurizio Calzolari, allenatore del
Tiro a Segno di Bologna, che ora hanno il compito di prepararlo per il prossimo importante
appuntamento di marzo.

SINCRONIZZATO BRAVE LE RAGAZZE DELLA MASI AD ARGENTA

= Trionfo della formazione Esordienti B della Polisportiva Masi di Casalecchio al 1°
§ Trofeo UISP Esordienti di nuoto sincronizzato, svoltosi ad Argenta (FE) domenica
passata. L'esercizio di "Squadra " delle giovani Esordienti B ha conquistato 1'oro
|| con 31,900 punti davanti a Uninuoto ¢ We Sport Modena, rispettivamente al
secondo e terzo posto con 28,167 ¢ 27,100 punti. Protagoniste del successo per la
formazione diretta da Emanuela Guerri sono state le giovanissime: Ines Mariani,
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Vittoria Faraone, Aida Zanetti, Beatrice Salvo , Nicole Aldrovandi, Eleonora Gallarello, Lisa Cusmai,
Anita Gambarini (nella foto). Oltre all'oro di "Squadra" ¢ poi giunto I'argento del "Duo" Faraone —
Zanetti. Buon risultato anche per le piu giovani Esordienti C con il bronzo nel "Duo" composto da
Bonaf¢ - Tedeschi ed il 5° posto generale nella "Squadra" composta da: Bonafé Nicole, Tedeschi
Greta, Frascaroli Maddalena, D'innocenzio Lucia, Babsan Roberta, Nalucci Rebecca, Tarterini
Beatrice, De Vivo Alice, Vitali Margherita, Parlavecchia Noemi. Grandissima soddisfazione ¢ stata
espressa dallo staff tecnico composto da Ilaria Ferrari, Ana Muncescu e Chiara Piscaglia.

KARATE: I GRANDI RISULTATI DEL TEAM EFESO

“Occhio, malocchio, prezzemolo e finocchio...” questo ¢ stato il preambolo della trasferta a Caorle
del Team Efeso Karate di Bologna. Infatti, nei g10rn1 la partenza, ’influenza aveva contaglato una
parte degli atleti, dei tecnici e degli accompagnatori. " A

Alla partenza, sono presenti i 10 atleti, i tecnici
Stefano Bortolami e Claudio Capponi e alcuni
accompagnatori. B
Inizio gara con il botto, ELISA JEMMOLO (cat. !
Under12 -38kg) ¢ LORENZO MERLINI (cat. |
Under12 -42kg), dopo alcuni incontri, combattuti
mantenendo, sempre, alta la concentrazione,
giungono in finale e conquistano il 2° posto, quindi
la Medaglia d’ Argento, nelle rispettive categorie.
ALESSANDRO CARRASSI (cat. Underl4 -40kg), nonostante le buone prestazioni, finisce la
competizione al 7° posto, dimostrando, comunque, una buona maturazione sotto il profilo tecnico.
ALESSANDRO CARRA (cat. Cadetti 14/15 -57kg) accede e vince la finale per il 3° posto. Buone
le prove precedenti, nelle quali dimostra una maggior padronanza tattica ed una migliorata qualita
tecnica. Conquista il 3° posto, quindi la Medaglia di Bronzo.

Per ANNA VIOLA VANDELLI (cat. Juniores 16/17 +59kg), ¢ una domenica particolare; accede
alla finale ribaltando, in finale di pool un parziale di 0 a 4 in 6 a 4 a suo favore. Con questa
determinazione affronta e vince la finale con un deciso 3 a 0 piazzando un perfetto mawashi geri. Per
Anna Viola ¢ una splendida Medaglia d’Oro che sa tanto di rivincita con se stessa.

Categoria ostica, quella di EMANUELE PUCCI (cat. Seniores 18/35 -75kg). Avversari grintosi e
determinati che non impauriscono Emanuele che vince 4 combattimenti al limite del lecito. Una
finale da mozzafiato che premia Emanuele con una meritatissima Medaglia d’Oro.

LUCA TARABUSI (cat. Juniores 16/17 -65kg) continua imperterrito la sua marcia, migliorando di
volta in volta, tecnica, concentrazione e determinazione. Si classifica al 2° posto in una finale
combattuta fino all’ultimo con un atleta cambogiano. Per Luca ¢ Medaglia d’ Argento.

La sorta avversa impedisce, nonostante le singole buone prove, a CAROLA MERLINI (cat. Cadetti
14/15 -50kg) e MANUEL TINARELLI (cat. Cadetti 14/15 -52kg) di conquistare il podio.

ELISA PALLADINO (cat. JAUNIORES 16/17 -52kg), dopo un lungo e grave infortunio, rientra sui
quadrati di gara. Purtroppo paga la lunga assenza ed esce al 1° incontro, dimostrando, tuttavia, voglia
di migliorare e di esserci.

La piena soddisfazione per i risultati ottenuti traspare dalle parole dei tecnici dell’Efeso Karate Team,
STEFANO BORTOLAMI e¢ CLAUDIO CAPPONI che a fine gara sottolineano i notevoli
progressi fatti da tutti gli atleti.

Infine, come sempre, non si pud che evidenziare il grande supporto e aiuto che le FAMIGLIE degli
atleti, danno a tutto il Team EFESO.
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PALLAVOLO: IL VOLLEY TEAM BOLOGNA AL CAMPESAN

Bella esperienza per il Volley Team Bologna Pianamiele under 16 al Trofeo Campesan, il piu
importante torneo italiano di categoria, tenutosi ad Abano Terme questo fine settimana. Nonostante il
risultato (9" posto) lasci un po’ di amaro in bocca, le nostre
#Rossoblu difendono con gran grinta e caparbieta i colori di
Bologna, vincendo 5 gare su 6 con alcune delle migliori societa
italiane e cedendo il passo solo alla Nazionale Italiana cadette B.
Un gran Bilancio per il Campesan 2019, che ci ha viste §
protagoniste du una grande pallavolo e di una gran gioco di
squadra nei momenti difficili. Le ragazzine terribili di Pierpaolo
Pasini e Pasqualino Celico, hanno giocato senza sosta 16 set in
48 ore, avendo la meglio sulla Pallavolo Giorgione, Igor Volley
Novara, Bracco Pro Patria e Lemen Volley. Particolarmente
emozionante la Partita con il Lemen Volley, vicecampione
d’Italia in under 14 nel 2017 guidata dal tecnico bulgaro Atanas Malinov (padre di Ofelia -
palleggiatore della nazionale italiana- e delle gemelle Emma e Michela, entrambe classe 2003), dove
le nostre agguerritissime ragazze hanno dimostrato grande carattere, vincendo il tie break 17-15.

FOOTBALL: IL FLAG FOOTBALL AL FERMI

A meta gennaio ¢ partito il progetto Flag dentro una delle principali scuole bolognesi.
Il Liceo Scientifico Enrico Fermi di Via Mazzini a Bologna ha scelto di portare a conoscenza dei
ragazzi piu giovani il Flag Football, la disciplina propedeutica al cosiddetto Touch Football, quello
fatto di contati ed attrezzature tecniche specifiche. Il Flag usa in generale le regole del football, ma
non prevede assolutamente il contatto tra gli atleti. Il placcaggio consiste nello strappare le
bandierine (appunto le flags) poste in cintura dei giocatori. E' uno sport velocissimo e di grande
impatto, nel quale possono essere coinvolti insieme sia maschi che femmine pur mantenendo molte
delle regole di "fratellanza ed applicazione" che contraddistinguono il football. Per poter realizzare
questo progetto la scuola ha indetto un bando dedicato a chi fosse in grado di poter seguire con
attenzione ed impegno un nutrito numero di classi. I Warriors hanno risposto alla convocazione e si
sono aggiudicati il bando. Responsabile del progetto, sempre in collaborazione con I'Head Coach
della prima squadra Giorgio Longhi, ¢ Gabriele Sassoli, attuale wide receiver guerriero laureato in
Scienze Motorie all'Alma Mater, gia coach di Freesby ed Atletica: "E' un programma ambizioso e
stimolante - afferma Sassoli - mi sono state assegnate ben 14 prime classi del liceo con una media di
27/28 ragazzi e ragazze l'una . Un numero veramente importante". Si, perche il Flag ¢ uno sport che
prevede formazioni miste. Sara un programma che, dato appunto i grandi numeri di persone
coinvolte, si snodera nel tempo. "Andremo avanti con le lezioni fino alla seconda settimana di aprile
almeno, per poi chiudersi con I'evento finale. Abbiamo coinvolto sia la scuola che i Warriors per
organizzare un grande Torneo della scuola. Si chiamera FERMI ON PARADE - Manhattan Flag
Project. 11 9 maggio, naturalmente presso I'Alfheim Field, la casa dei Warriors nel Parco della Lunetta
Gamberini, 1 14 Team si daranno battaglia totale divisi in due Conferences, la Alfheim Field
Conference (AFC) e la Bolo Field Conference (BFC). Le squadre avranno a disposizione sei campi
contemporaneamente e tanti guerrieri a loro disposizione per organizzare 1'evento nel migliore dei
modi. [ NUKEBOWL sara la finale tra le due vincitrici delle rispettive Conferences e ci saranno
premi anche per chi si sara distinto in varie iniziative. Questo progetto, mi auspico, portera
entusiasmo e potra avvicinare alcuni ragazzi/e al Flag football dei Warriors che da questa estate sara
coinvolto nei Campionati Italiani di questa fantastica disciplina".
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PALLAVOLO: CLAI ALLE FINAL FOUR DI COPPA ITALIA

CSI CLAI IMOLA - ASOLO ALTIVOLE RIESE 3-0 (parziali: 25-12 / 25-23 / 25-22)

La Csi Clai Imola stravince il doppio confronto contro Asolo, superandolo 3-0 anche in gara-2 e si
lancia verso le Final Four di Coppa Italia di Serie B. A meta aprile le imolesi sfideranno le semifinali
e finali tra le migliori 4 di Serie B2 a livello nazionale. E’ un risultato storico per la Csi Clai Imola e
per la pallavolo cittadina. Ad Imola serve un set contro le venete e parte assolutamente determinata a
conquistarlo quanto prima: in un parziale velocissimo spegne tutte le velleita ospiti e conquista
agevolmente il set che vale la qualificazione. Il resto della gara serve solo per le statistiche e per far
ruotare tutte le atlete a disposizione.

Molto soddisfatto coach Manuel Turrini che corona il secondo obiettivo stagionale, dopo la vittoria
del girone di andata, ma mentalmente ¢ gia proiettato alla prima di ritorno sabato prossimo a Lugo
contro la Liverani.

JUDO: SPLENDIDA PRESTAZIONE DEL DOJO EQUIPE A LIGNANO
Si ¢ svolta a Lignano Sabbiadoro la 24sima edizione del Trofeo Alpe Adria, Gran Prix di Judo
olimpico riservato alle classi Under 18 e Under 21. Quasi mille atleti si
g sono dati appuntamento presso il PalaGetour di Lignano per
partecipare a questo primo Gran Prix stagionale, con la gara suddivisa
in due giorni, ove il primo giorno ¢ stato dedicato alla classe Under 18,
““, 4 mentre il secondo giorno era riservato alla classe Under 21. Come
sempre di livello la partecipazione di team stranieri, soprattutto
provenienti dalle vicine Austria, Croazia e Slovenia. Un succulento
assaggio della stagione internazionale 2019. Presenti per il Dojo
Equipe Bologna Nicold Caromani, Rossella Boccola e Irene Pedrotti.
Buona la gara di Nicold Caromani che si classifica al 10° posto nella categoria Under 18 fino a 60kg,
una categoria che ha visto ben 67 atleti presenti. Una prova che per il numero di atleti presenti ed il
livello tecnico ¢ un assaggio del prossimo campionato italiano di categoria. Buona la prova di
Rossella Boccola che continua nella sua fase di recupero fisico, dopo il rientro agonistico, testando la
sua nuova categoria di peso dei 57kg, si classifica al 7° posto nella classe Under 21. Sfortunata
invece Irene Pedrotti, che sfiora il podio nella categoria under 21 fino a 70kg, classificandosi al 5°
posto ma gettando alle ortiche un podio certo dopo che era arrivata con facilita alla semifinale. Una
buona prova per gli atleti del Dojo Equipe, dove ¢ mancato solo il podio a coronare la prestazione.

ULTIMATE FRISBEE: ANCORA UN SUCCESSO PER IL CUS BOLOGNA

Prima edizione al PalaCus del torneo di ultimate frisbee “tre contro tre” Only the brave. Presenti alla
fine ventisette squadre — un grande successo — con il successo degli Uedra in campo maschile e delle
Nigiri in campo femminile. Organizzazione affidata alla professionalita e all’entusiasmo del Cus
Bologna che trova il modo anche di conquistare i tornei con altrettante squadre. Nella divisione Open
successo degli Uedra che precedono Netturbini, Artu’s Back, Fiore, Fabbri, Street Player, Vergini
Monte Parodi, Gli Umili, Rhinos, Gators, John Doe, SlluB deR, 100 salti al petto, DBortex, Fatti da
Dio, Liz Gang, Scottex, Tosti. Nella divisione Women invece vittoria per le Nigiri su The Jackson 5
Ultimate, Tequila, Super Cucciole, Toor Boox, Discobolo, Chicken Nuggets, Yell, Poker Face.

La formazione del Cus Bologna Nigiri era composta da Giulia Nones, Anna Ceschi, Greta Melega,
Chiara Lolli, Chiara Capucci, Maria Chiara Frangipane. I1 Cus Bologna Uedra, invece Alberto
Ferrari,Luca Tognetti, Guglielmo Chini, Luca Contini, Arturo Laffi, Lorenzo Palm.
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