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GLI EVENTI E LE COMPETIZIONI SPORTIVE DI CARATTERE
NAZIONALE APPROVATE DAL CONI DOPO IL DPCM DEL 3
NOVEMBRE 2020

Il CONI, in base all'articolo 1, punto 9, lettera E del DPCM
emanato dal Governo i1l 3 novembre per fronteggiare
I'emergenza epidemiologica da Covid-19, comunica di seguito
! "gli eventi e le competizioni riconosciuti di interesse
nazionale, riguardanti gli sport individuali e di squadra,
organizzati dalle Federazioni Sportive Nazionali, Discipline Sportive Associate ed
Enti di Promozione Sportiva ovvero da organismi sportivi internazionali". Tutte le
informazioni e gli aggiornamenti saranno tempestivamente pubblicati sul sito
WWW.coni.it.
Ecco il link per consultare 1 documenti nel dettaglio:
https://www.coni.it/it/speciale-covid-19/competizioni-d%E2%80%99%1nteresse-

nazionale-ed-eventi-organizzati-dagli-organismi-internazionali.html

PROGETTO DIDATTICO SPERIMENTALE STUDENTE-ATLETA DI ALTO
LIVELLO ANNO SCOLASTICO 2020-20121

Sul sito del Comitato Regionale CONI Emilia Romagna al seguente link
https://emiliaromagna.coni.it/emiliaromagna/emiliaromagna/notizie/23389-progetto-
didattico-sperimentale-studente-atleta-di-alto-livello-anno-scolastico-2020-202 1 .html
¢ stata pubblicata la nota del MIUR, relativa al progetto didattico sperimentale
Studente-Atleta di alto livello, per all'anno scolastico 2020-2021, unitamente
all'allegato 1, contenente i requisiti tecnici di ammissione ed 1 soggetti certificatori.
Un programma sperimentale per una formazione di tipo innovativo destinato a
studenti-atleti di alto livello: ¢ questa I’opportunita offerta alle scuole (istituti di
istruzione secondaria di secondo grado statali e paritari del territorio nazionale), con
il Decreto ministeriale 279 del 10 aprile 2018.

Obiettivi del programma

Il programma crea le condizioni per superare le criticita che nascono durante il
percorso scolastico degli studenti-atleti, soprattutto le difficolta nella regolare
frequenza delle lezioni.L’obiettivo ¢ dare sostegno e supporto alle scuole per
promuovere concretamente il diritto allo studio e il successo formativo anche di
questi studenti.

L’adesione

Possono aderire gli istituti di istruzione secondaria di secondo grado statali e paritari
dove siano frequentanti studenti-atleti di alto livello. L’adesione prevede una
procedura on line.
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APERTE LE ADESIONI PER LE SOCIETA' SPORTIVE
PER ATTIVARE IL PROGETTO
CENTRO CONI - ORIENTAMENTO
E AVVIAMENTO ALLO SPORT
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I1 Centro CONI ¢ il progetto nazionale del CONI che ridisegna il modo di fare sport
durante il pomeriggio. Non un solo sport, ma tante attivita sportive che 1 giovani - di
eta compresa fra 1 5 e 1 14 anni - possono scoprire e praticare ampliando cosi il
personale bagaglio motorio e affinando 1 gesti tecnici specifici relativi alle diverse
discipline coinvolte.

Il CONI e gli Organismi Sportivi attraverso le societa sportive ad essi affiliate e i
propri tecnici si “mettono in gioco” unendo e condividendo le proprie conoscenze
specifiche per costruire insieme un percorso multidisciplinare di crescita sportiva che
ponga al centro i giovani atleti, che sia coinvolgente e stimolante e che faciliti, allo
stesso tempo, lo sviluppo delle loro abilita e competenze.

Le societa possono anche unirsi tra loro per poter offrire a1 ragazzi la
multidisciplinarieta richiesta.

Sul sito del CONI regionale ¢ possibile cliccare sul banner CENTRO CONI per
poter scaricare l'avviso pubblico di adesione, il format 2020 e la domanda di

adesione. Le iscrizioni sono gia aperte e devono essere presentate al Comitato
Regionale CONI entro il 31 dicembre 2020.



PINNATO: IL CUS BOLOGNA SI TINGE D'AZZURRO

Il Cus Bologna si veste d’azzurro. Proprio cosi: quattro ragazzi della sez1one nuoto pinnato
raggiungeranno Lignano Sabbiadoro (Udine), in tre momenti -~ i: |l
diversi, per prender parte a stage-collegiali con la divisa della
Nazionale italiana.

La prima a partire, in acqua da venerdi a domenica, sara Petra
Bondi. Poi, da lunedi 6 a mercoledi 8 tocchera, sempre a
Lignano Sabbiadoro, a Giada Ghini e Cristian Degli Esposti. A
chiudere il poker cussino in azzurro ci pensera Davide
Campagnoli, dal 20 al 22 dicembre.

Si tratta di quattro convocazioni che rendono giustizia al
grande lavoro svolto dal Cus Bologna in tutti questi anni. E
che potrebbero essere il pass per successivi impegni internazionali. A meta giugno, a Lignano
Sabbiadoro, ci saranno i campionati del mondo giovanili. A luglio, invece, in Russia con Europei
assoluti e Universiadi.

Per qualificarsi ci sono tappe di Coppa del Mondo in Polonia (gennaio), Ungheria (febbraio) e
Germania, ma gli spostamenti in questo periodo non sono semplici e, forse, 1’appuntamento clou,
per dimostrare di valere certi tempi, sara agli assoluti, a marzo, a Lignano Sabbiadoro.

“E’ stato un anno complesso - racconta Veronica Arrighi, che del Cus Bologna ¢ I’allenatore di
riferimento -. Abbiamo fatto tanti sacrifici, compreso quello che concerne gli spazi d’acqua. Adesso
1 nostri ragazzi avranno questi collegiali per confrontarsi con compagni e avversari. Per crescere ¢
migliorare. Naturalmente andranno in Nazionale dopo aver rispettato tutte le procedure, tra tamponi
e protocolli da seguire. Ma spero vivamente che questa esperienza con la Nazionale possa regalare
loro uno sprint per andare sempre piu forte anche in acqua”.

TIRO CON L'ARCO: ANCORA DUE BELLE PROVE PER I BOLOGNESI

Dal 9 al 21 dicembre p.v. sono stati convocati al Raduno Tecnico Olimpico a Cantalupa (TO),
l'atleta Federico Musolesi del Castenaso Archery Team e come tecnico Natalia Valeeva sempre
tesserata Castenaso Archery Team.

Intanto ¢ stato un altro week end di grandi
soddisfazioni per le frecce bolognesi impegnate
in questo fine 2020 nelle gare interregionali che §
si svolgono in diverse localita dell'Emilia §g
Romagna. Questa settimana gli impegni erano
due in contemporanea, a Salvaterra di
Casalgrande in provincia di Reggio Emilia e a
Rimini. ‘
Per il 1° trofeo Indoor Citta di Salvaterra, gara
Interregionale 18 metri, sono stati tre gli atleti
delle due torri saliti sul podio. Per l'arco |
Olimpico Master Femminile la vittoria ¢ andata a
Edi Simoni del Castenaso Archery Team. Per la %y
stessa societa e tipologia di arco, ma tra gli

junior, primo posto anche per lacopo Sequi, il quale con il punteggio di 578 ha raggiunto il quarto
posto nella ranking list individuale per i prossimi Campionati Italiani Indoor che si dovrebbero
disputare a febbraio a Rimini. Infine secondo posto nell'arco Compound Senior per Ivan Tedeschi,
sempre del Castenaso Archery Team.



Molto piu folta la presenza bolognese nella prova valida quale 8° Trofeo Citta di Rimini, anche
questa gara Interregionale Indoor 18 metri. Per I'arco Olimpico Senior primo posto per Stefania
Franceschelli (Castenaso Archery Team) mentre tra i master la vittoria ¢ andata a Luca Simonetti
(Arcieri di Re Bertoldo) e seconda piazza per il compagno di squadra
Alessandro Draghetti. Per la categoria master primo posto a Carla Di Pasquale
(Castenaso Archery Team) e terzo per Giovanna Baiesi (Landa Team), quindi
tra gli junior vittoria a Iacopo Sequi (Castenaso Archery Team) nella categoria
maschile, mentre a Lisa Curati (Arcieri di Re Bertoldo) in campo femminile,
infine tra i Ragazzi secondo posto per Umberto Ungarelli (Castenaso Archery
Team) e terzo per il compagno di squadra Matteo Amadori. In campo
femminile, sempre per la categoria Ragazzi, la vittoria ¢ andata ad Anna
Buffagni (Castenaso Archery Team), mentre gli altri due scalini del podio a
Licia Simonetti e Sofia Bertuzzi degli Arcieri di Re Bertoldo. Per 1'arco Nudo
vittoria tra 1 senior per Fabio Montanari degli Arcieri di Re Bertoldo e seconda
piazza ad Alessandro Avoni degli Arcieri dei Graffiti quindi tra i Ragazzi
primo posto a Giacomo Montanari (Arcieri di Re Bertoldo). Per le squadre
nell'arco Olimpico Master vittoria per il Castenaso Archery Team (Damiano
Pedini, Alberto Lugli, Davide Gamberini) e seconda piazza per gli Arcieri di
Re Bertoldo (Luca Simonetti, Alessandro Draghetti, Giovanni Pecoraro). In
campo femminile, sempre tra i1 master, prima posizione per Landa Team
(Giovanna Baiesi, Angela Santi, Paola Melloni), cosi come al primo
posto si sono
classificate le Ragazze degli Arcieri di Re Bertoldo (Licia Simonetti, Sofia Bertuzzi, Beatrice
Casale). Infine per per 1'arco Nudo Master secondo posto al Castenaso Archery Team con Roberto
Rinaldi, Ettore Luigi Sivieri e Pierluigi Lodi.
Prossimo appuntamento nel fine settimana a Cotignola in provincia di Ravenna per la 49" edizione
del Trofeo Bizantino organizzato dalla Compagnia degli Arcieri Muzio Attendolo Sforza.

ORIENTEERING: LA DUE GIORNI DELLA NAZIONALE A SAN
LAZZARO

Ritrovare la sintonia con le cartine, ma pure con
le lanterne, posizionate in ogni angolo del
grande parco della Resistenza a San Lazzaro.
Nello stesso momento recuperare lo spirito di
squadra durante le uscite ma pure negli incontri |
tecnici all'interno dell'hotel Relais Bellaria. |
Questo il significato della due giorni bolognese
della nazionale di Trail-O, la disciplina di
precisione dell'orienteering, che si ¢ svolta nel
week end sotto la guida del tecnico-atleta
Alessio Tenani, bolognese, gia campione
Europeo e finalista mondiale della disciplina.
Questi splendidi parchi hanno offerto uno
scenario ideale per lo sport con mappa e bussola,
anche per questa variante

dell'orientamento che fa della lettura precisa delle mappe cartografiche la caratteristica principale.




Erano presenti 12 atleti Open e tra questi ben quattro giocavano in casa: Viola Zagonel, Francesca
De Nardis, Sebastiano Lambertini, Nicoldo Bugane. Insieme a loro l'intero team paralimpico guidato
dal capitano azzurro Piergiorgio Zancanaro. <<Se ¢ vero che le prossime gare internazionali
saranno solo tra piu di tre mesi — ha detto Tenani — ¢ comunque necessario mantenere in tutti lo
spirito agonistico che solo sedute di allenamento tecniche come queste possono consentire. I primi
impegni della stagione saranno in marzo due gare nazionali a Marzabotto e Cesena, che
rappresenteranno anche il primo raduno collegiale del prossimo anno. Intanto abbiamo organizzato
alcuni allenamenti online e webinar tecnici di preparazione trasversale in preparazione soprattutto
agli Europei in Finlandia a maggio e ai Mondiali in Polonia a luglio>>. Tra 1 presenti della
= formazione di  Casalecchio, Viola Zagonel,
trentina trapiantata per studiare sotto le due
torri, campionessa italiana in carica: <<E' vero
— ha detto — ¢ stato un anno difficile ma
decisamente intenso e pieno di belle gare. Ora
o] speriamo che la situazione possa normalizzarsi
= :i" Loy e e in vista dei prossimi appuntamenti cerchiamo
\ comunque di mantenere la forma e la
concentrazione>>. Francesca De Nardis, a soli
22 anni, ¢ comunque una veterana e
campionessa italiana nel 2019 della specialita:
<<per chi come noi ¢ abituato alla corsa questa
specialita ¢ un po' particolare, ma comunque
utile. Ci aiuta a sviluppare una forte sensibilita
per la lettura delle cartine e dunque ¢ molto importante sia in vista delle gare
di Trail-O, ma pure per chi ¢ maggiormente dedito all'orienteering classico>>. Sebastiano
Lambertini, invece, pur essendo giovanissimo, a settembre si ¢ imposto quale campione italiano
assoluto, succedendo nel palmares, proprio ad Alessio Tenani: <<Ho cominciato da molto piccolo
questa specialita che mi piace molto. E' vero, ¢ diversa dalla corsa, ma ¢ comunque un modo per
sviluppare capacita utili in ogni momento e questi incontri collegiali, con lo scambio di opinioni ed
esperienze, ci aiutano a crescere>>. Quindi Nicold Bugane, secondo nell'ultimo campionato italiano
di PreO, che si ¢ disputato sulle alture dei Piani di Praglia, con lo stesso punteggio di Tenani, a soli
due secondi dal titolo tricolore e splendido protagonista in molte staffette vincenti della Masi:
<<Una specialita che mi piace molto e ci consente di gareggiare insieme ai ragazzi disabili e poter
vivere con loro giornate piene e belle come quelle che abbiamo trascorso 1 questi giorni>>.

PODISMO E BIKE: RAIT, LA NUOVA SFIDA DEL 2021

Andrea Accorsi, Ultramaratoneta e gia Nazionale di specialita, ¢ passato da tempo dal Running al
Cycling, non a livello agonistico ma piu rivolto a imprese particolari, che possano fare la differenza
per quanto ti lasciano nel cuore e nella testa.

Prima i 3.967 km del Giro d'Italia No Stop (oltre 40.000m d+ in meno di 17 giorni, in assoluta
autonomia), poi I’Everesting (8.845m d+ in una giornata), tutte prove vissute in prima persona.

Non contento, ha pensato di lanciare I'ennesima sfida, questa volta in forma virtuale anche per le
limitazioni agli spostamenti. Lancia “Il Giro del Mondo in 80 giorni ... in bicicletta”, appunto in
modalita virtual. Successo immediato, tantissima partecipazione e Giro del Mondo in 80 giorni
chiuso ... in 20 !! Tutte iniziative con un seguito enorme, con Amici consolidati, altri incontrati
lungo il percorso o sul web, tanto entusiasti da chiedere “ancora qualcosa di nuovo”, di
emozionante. Detto, fatto. Nasce cosi “RAIT Raid Around ITaly”.

Sara un “Giro d'Italia virtuale” con la partecipazione sia dei Bikers (Strada e MTB/Gravel) che dei




Runners (Strada e Trail), con le 2 modalitda RACE o FINISHER. Saranno quindi 8 le categorie nelle
quali si articolera RAIT, aperto potenzialmente ad un numero illimitato di Sportivi, dal campione
all’amatore, Biker o Runner. Diversi i traguardi da raggiungere ed il tempo a disposizione.

Si va dai 6.845km ai 1.400km oppure dai 40.000m d+ ai 70.000m d-+.

Start in modalita Finisher alle ore 0.00 del 01 gennaio 2021, mentre in modalita Race il via alle ore
0.00 del 01 marzo 2021; chiusura alle ore 24,00 del 28 glugno 2021 per le Race ed alle 24,00 del 31
dicembre 2021 per le Finisher. -

Le uscite individuali (senza minimo giornaliero), cosi
come le partecipazioni a gare ufficiali, dovranno
essere certificate, con le app di uso comune o con
gps, € poi inviate via web o whatsapp.

I partecipanti troveranno i loro risultati aggiornati
settimanalmente sul sito.

A tutti 1 partecipanti la maglia speciale dell'evento ed
il pettorale personalizzato, mentre a quanti :
termineranno entro il tempo limite, sia Race che Finisher, anche la medaglia e il diploma.

Tanti 1 premi a disposizione, per i piu veloci a completare le distanze o le altimetrie ma anche di
categoria o per traguardi intermedi.

Di grande livello infine il premio speciale. Tra tutti coloro che finiranno le proprie prove, Bikers o
Runners, Race o Finisher, verranno infatti sorteggiati 2 soggiorni (1 tra gli Uomini ed 1 tra le
Donne) di una settimana a Gran Canaria, in appartamento in Residence con piscina.

Al link https://youtu.be/KkfaDa7b2F]1 il trailer promozionale di RAIT.

A gestire tecnicamente RAIT Andrea avra il preziosissimo supporto della compagna di vita Monica
Barchetti, Ultramaratoneta e gia Nazionale, Presidente della neonata Crevalrun ASD, la Societa che
si affaccia con chiari intenti di qualita organizzativa, a partire dalla Maratona di Crevalcore del
prossimo 9 maggio 2021. RAIT sara seguito anche da Top Runners tv, la webtv dello sport.

Tutte le info sulla pagina Facebook  www.facebook.com/RAIT-Raid-Around-Italy-
100340731932169/ e sul sito www.raitbike.it.

PADEL: I CIRCUITI REGIONALI PIU' FORTI DEL COVID

La passione per il padel si ¢ dimostrata in Emilia Romagna piu forte anche del... coronavirus.
Certo, gli effetti della pandemia da Covid-19, con la conseguente emergenza sanitaria e le misure
restrittive adottate dalle autorita, hanno condizionato e non poco I’edizione 2020 del Circuito
regionale SideSpin (doppio maschile, femminile e misto categoria Open: possono partecipare anche
1 tesserati fuori regione), che pero proprio in un momento tanto difficile ha confermato la profondita
delle proprie radici e quindi di essere diventato un appuntamento pressoché irrinunciabile tra chi
pratica questa disciplina sportiva, che sta conoscendo una diffusione senza eguali sia nel numero dei
tesserati che in quello degli impianti, anche e soprattutto nel nostro territorio. Il circuito, organizzato
per il quarto anno consecutivo dalla Federazione Italiana
Tennis (Comitato Padel) in collaborazione con I'azienda
J ’Qﬁfﬁ 'EE"; cesenate Match Point che distribuisce nel nostro Paese i
N __| prodotti del marchio argentino prettamente specializzato

[:IH[:“"'I] HEE"]HM-E in questo sport (trent’anni fa ha creato la prima racchetta
in gomma, dando il la all’esplosione del padel), per via

smESPIH del lockdown ha visto cancellate la meta delle 22 tappe
A che erano in calendario - il via era previsto a San
Marino nel weekend a cavallo tra fine febbraio e inizio

[
e

wil, _' =



http://www.raitbike.it/
http://www.facebook.com/RAIT-Raid-Around-Italy-100340731932169/
http://www.facebook.com/RAIT-Raid-Around-Italy-100340731932169/
https://youtu.be/KkfaDa7b2FI

marzo, proprio quando sono arrivati i primi Decreti del governo e le ordinanze regionali —
costringendo 1 promotori della manifestazione a “congelare” la formula della classifica interna al
tour, che culmina poi in un Master finale, slittato dunque al 2021. Tuttavia, appena I’attivita ¢
ripresa, la maggior parte dei circoli aderenti hanno sfruttato la possibilita di confermare 1’evento,
lasciando il nome SideSpin e ricevendo in omaggio il cartone di palle Dunlop messo a disposizione
dallo sponsor. E cosi dal mese di luglio in poi sono andati in scena numerosi tornei: da Ca’ Marta
Sassuolo a Torre Pedrera (Rimini), da Misano a Riccione, dal New River Piacenza al Park San
Lazzaro, dallo 051 Casalecchio all’I-Padel Ravenna fino a Faenza che ha deciso di recuperare a fine
ottobre la prova inizialmente prevista a marzo. Maschile Open - Femminile Open - Misto Open. “E’
stata una risposta significativa per noi da parte dei circoli in un periodo cosi complicato,
considerando che avevamo comunque gia concesso loro una prelazione per confermare il prossimo
anno la data del 2020 - sottolinea Gabriele Guerrini, titolare dell'azienda Match Point e distributore
SideSpin Italia — e quindi mi sento di ringraziarli per aver confermato il loro impegno, cosi come un
grazie va agli atleti e atlete che sono scesi in campo con impegno e rispetto, prerogative di uno sport
ricco di valori e in costante crescita. Abbiamo gia confermato alla Federazione I’intenzione di
allestire il circuito 2021 con il proposito di toccare tutto il territorio dell’Emilia Romagna, pero
stiamo lavorando per verificare la fattibilita nelle prossime settimane di un evento che possa
coinvolgere 1 protagonisti dei tornei disputati nei mesi scorsi. Lo considero un doveroso tributo nei
loro confronti in attesa di darci appuntamento al prossimo anno, con la fiducia che vivremo di
nuovo emozionanti sfide con centinaia di giocatori e giocatrici, compresi numerosi nazionali”.

LA BOLOGNA MARATHON SI CORRERA' IL 31 OTTOBRE 2021

Cambia la data della Bologna Marathon che, a causa dell'incertezza legata all'attuale crisi
pandemica, non si terra piu ad inizio stagione, ma si svolgera domenica 31 Ottobre 2021.
L'apertura delle iscrizioni per la Maratona e per la “30 Km dei Portici” ¢ prevista il 7 Marzo 2021,
data in cui verra comunicata anche l'eventuale conferma della “Bologna City Run” di 6 Km.

La competizione che lo scorso Marzo, all'edizione 0, aveva raggiunto la quota di 3700 iscritti nelle
distanze di 42,195 Km e 30 Km e 1500 in quella di 6 km, ha avuto la sfortuna di essere la prima
gara podistica annullata nel 2020, a pochi giorni dalla partenza.

Il team di Bologna Sport Marathon ha voluto cancellare questo primato con un altro, organizzando
la prima Maratona virtuale italiana che si ¢ svolta lo scorso giugno con la partecipazione entusiasta
di piu di 1000 atleti.

"Da li in poi non ci siamo piu fermati, abbiamo continuato a lavorare per programmare l'evento nel
2021 e studiare le modalita per ripartire in totale sicurezza” - informano gli organizzatori, che hanno
spiegato cosi il cambio di data: "E' proprio mettendoci nei panni dei runner, pur trovandoci stavolta
dall'altra parte, che abbiamo deciso di spostare 1'evento podistico nella seconda meta della stagione.
Passione, cuore, caparbieta, sacrificio e forza di volonta sono le caratteristiche di ogni maratoneta,
che lo spingono ad allenarsi per mesi, fino al giorno fatidico in cui sfidera se stesso per raggiungere,
dopo quei 42,195 Km di asfalto, il meritato traguardo. Un traguardo che purtroppo nel 2020
tantissimi atleti non hanno potuto tagliare per I'annullamento della maggior parte delle competizioni
podistiche nazionali

e internazionali,

prima fra tutte la

Bologna Marathon. Vo _
La data prevista il 7 ﬁ%quﬁg“ ngﬂfﬂ

Marzo, alla luce
delle attuali www.bolognamarathon.run



dinamiche dell'emergenza, era ancora troppo a rischio di un secondo annullamento e non avrebbe
dato ai partecipanti 1 mesi necessari per programmare la propria partecipazione e prepararsi
adeguatamente o, ancora peggio, avrebbe potuto vanificarne gli sforzi di pianificazione ed
allenamento. Il nostro desiderio ¢ quello di offrire ad ogni runner la possibilita di correre per le
strade di Bologna senza intoppi e di sentirsi finalmente protagonista di questo importante
appuntamento”.

La Maratona tornera quindi il 31 Ottobre 2021 a Bologna, dopo 25 anni di assenza. Tutti gli iscritti
alle competizioni del 2020 saranno informati direttamente sulle opzioni e modalita per confermare o
posticipare la propria presenza, mentre per le nuove iscrizioni, si dovra attendere il 7 Marzo 2021.

Per la pubblicazione delle notizie su CONINFORMA BOLOGNA
inviare testi e foto entro il martedi mattina all'indirizzo bologna@coni.it
Coordinamento giornalistico: Matteo Fogacci
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