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INCONTRO SULL'ABBANDONO DELL'ATTIVITA' GIOVANILE: 11 MAGGIO ORE 18

In un periodo dell'anno - il mese di maggio , che coincide con la fine delle attivita sportive e
scolastiche, il CONI Point Bologna propone un incontro di riflessione che vuole essere uno
strumento operativo in mano ai dirigenti, gli allenatori, i tecnici, gli insegnanti e tutte quelle figure
che ruotano intorno allo sport giovanile e che svolgono un ruolo determinate nell'alimentare e ed
accudire la passione che i giovani sportivi nutrono per le loro discipline, affinche questa non venga
mai meno. Da qui la decisione della Scuola dello Sport dell'Emilia Romagna e del CONI Point
BOLOGNA di proporre un'iniziativa specifica ¢ GRATUITA che sia di supporto all'attivita del
mondo sportivo territoriale: “Prevenzione dell'abbandono sportivo giovanile” in programma il
prossimo 11 MAGGIO 2016 dalle ore 18.00 alle 21.00 nella Sala Conferenze del Coni in Via
Trattati Comunitari Europei n. 7 a BOLOGNA. Trattera il tema Francesca Vitali, Presidente
Nazionale dell’Associazione Italiana Psicologia dello Sport (AIPS) e Docente dell'Universita di
Verona, che spieghera come far leva sulla motivazione per evitare il fenomeno del "dropout", ovvero
I'abbandono della pratica sportiva nei giovani.La pratica sportiva in eta giovanile viene in genere
valorizzata per il contributo positivo che puo dare alla crescita ed alla maturazione personale dei piu
giovani. Nonostante questi aspetti positivi, vi € una diminuzione della pratica sportiva gia in eta
evolutiva, soprattutto per quanto riguarda le ragazze, la cui presenza nelle attivita motorie e sportive ¢
comunque sempre inferiore a quella dei ragazzi. Un approccio allo studio della motivazione da cui
derivano importanti indicazioni applicative utili nello sport giovanile ¢ la teoria dell’orientamento
motivazionale. Questo modello teorico ¢ molto utile anche per comprendere le ragioni
dell’abbandono sportivo giovanile (dropout) e per mettere a fuoco alcune strategie per prevenirlo.Il
seminario chiarira il ruolo chiave degli allenatori su cui ricadono, in allenamento e in gara, le
responsabilita sia della gestione delle attivita specifiche, sia della costruzione del clima motivazionale
piu opportuno per contrastare nei giovani atleti 1’abbandono sportivo precoce. A tale proposito, il
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seminario fornisce molteplici indicazioni operative che derivano da recenti studi e che aiuteranno i
partecipanti a: creare il clima motivazionale piu opportuno per contrastare nei giovani atleti
I’abbandono sportivo precoce;alimentare nel tempo la motivazione alla pratica sportiva dei piu
giovani; favorire la trasferibilita delle abilita dallo sport alla vita.

TENNISTAVOLO: CHIUSO PER LA MAIOR IL CAMPIONATO DI SERIE C1

Si ¢ concluso il campionato di serie C1 della MAIOR 1 TECNOCART. La squadra, formata da
Maurizio Buzzone, Roberto Gazzoni e Andrea D'Amore, sconfigge per 5 a 0 il Pisa e conclude la sua
avventura in un girone veramente impegnativo con un ottimo quinto posto finale. Nel settore
femminile le ragazze sono andate a gicarsi la promozione in B in un raggruppamento in quel di Terni.
Cristina Marchi, Antonella Salvo e Angelica Parrilli hanno lottato duramente nel concentramento di
Terni, tenutosi il 17 aprile 2016, per accedere alla serie B Femminile, ma senza successo. Si sono
interfacciate con una realta agonistica del tennis tavolo notevole, incontrando/scontrandosi con atlete,
che nella classifica italiana, sono tra le prime cento. Anche Antonella Salvo, esordiente della Maior,
ne ¢ uscita a testa alta. "Poche speranze in questo concentramento, ma guardiamo positivamente alla
prossima  stagione  agonistica e con la voglia di
migliorare/migliorarci. Ringraziamo il presidente Maida, che ci ha
permesso di vivere questa esperienza" ha dichiarato Angelica Parrilli \
elemento di punta del settore femminile della Maior Tennis Tavolo. \

dimostrazione del gioco del tennis tavolo sui campi da gioco montati M=
presso il Centro Commerciale Decathlon nell'ambito della |
collaborazione nel settore sportivo. La societa ¢ stata rappresentata ai
massimi livelli con in testa il presidente Emanuele Maida e dal vice
Fabio Ramponi. Erano presenti anche Mauro Sale e Roberto
Amenduni. Venerdi' 29 aprile si svolgera la penultima tappa della
"Friday Night Series". I giochi sono aperti anche se Andrea D'Amore,
con la vittoria nella 6" tappa, ¢ il favorito per la vittoria finale. Chi
fosse interessato al gioco del tennis tavolo con la Maior, maggiori
informazioni, si pOSsono trovare sul sito 2
http://www.maiortennistavolo.it — FB Maior Tennis Tavolo e Twitter MaiorTT o telefonando al
3389436124. L attivita sportiva della societa Maior Tennis Tavolo si svolge presso la palestra delle
scuole elementari “Filippo Bassi” Via Gramsci, 175 — Castel Maggiore (BO) e presso il polo di
Bologna, via Emilia Ponente, 120 — Bologna.. Chi fosse interessato al gioco del tennis tavolo con la
Maior, maggiori informazioni, si possono trovare sul sito http://www.maiortennistavolo.it — FB Maior
Tennis Tavolo e Twitter MaiorTT o telefonando al 3389436124. L attivita sportiva della societa Maior
Tennis Tavolo si svolge presso la palestra delle scuole elementari “Filippo Bassi” Via Gramsci, 175 —
Castel Maggiore (BO) e presso il polo di Bologna, via Emilia Ponente, 120 — Bologna.

RUGBY: I RISULTATI DEL CUS BOLOGNA

Si cambia in corsa. Per fortuna non cambia lo svolgimento: il Cus Bologna chiude al primo posto e
stacca il pass per le finali dei campionati nazionali universitari di rubgy, in programma a meta giugno
a Reggio Emilia. Si cambia in corsa perché la manifestazione, in programma proprio a Bologna,
avrebbe dovuto contare su sei squadre suddivise in due gironi. La qualificazione era prevista per le
prime due. Ma il Cus Aquila non si presenta e, dai due gironi da tre, si passa a un girone unico
all’italiana. Passa il Cus Bologna, insieme con il Cus Perugia. Questi tutti i risultati del
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concentramento organizzato dal braccio sportivo dell’Alma Mater Studiorum. Cus Bologna-Cus
Sassari 64-0; Cus Sassari-Cus Pisa 0-24; Cus Pisa-Cus Bologna 0-45; Cus Sassari-Cus Ancona 5-33;
Cus Perugia-Cus Sassari 48-7; Cus Bologna-Cus Perugia 43-0; Cus Ancona-Cus Pisa 0-36; Cus
Bologna-Cus Ancona 55-5; Cus Perugia-Cus Pisa 31-7; Cus Perugia-Cus Ancona 19-5. Un’altra
squadra qualificata per la gioia del presidente del Cus Bologna, Piero Pagni. Nel gruppo che ha
giocato, oltre al general manager Federico Panieri e il direttore sportivo Agostino Briatico, troviamo
Giulio Livotto (allenatore), Edoardo Bernabd, Mattia Bastianelli, Andrea Bottone, Alessandro
Signora, Giovanni Sanna, Samuele Di Michele, Daniele Frisoni, Francesco Masina, Giordano Di
Bello, Claudio Soavi, Michele Baroni, Martino Neri, Francesco Natale, Federico Soavi (capitano),
Dylan Donati e Lorenzo Ravanini.

TAEKWONDO: I RISULTATI DEI CAMPIONATI REGIONALI

Domenica 17 Aprile si sono svolti i campionati Regionali di Taekwondo FITA (Federazione Italiana
Taekwondo) presso la palestra di Calcara in provincia di Bologna. Giornata molto attesa perché la
partecipazione era aperta anche alle categorie “Speranza A e B” (A =8, 9 anni ¢ B =6 ¢ 7 anni). Per la
prima volta il combattimento si ¢ disputato con le Corazze Elettroniche anche per queste categorie
con il divertimento e la soddisfazione di tutti i partecipanti. L’A. S. D. Taekwondo Lupi di San
Lazzaro di Savena si presenta in pedana con 6 atleti. Primo a competere ¢ Omar, appena passato nei
cadetti B (10 e 11 anni - -51 Kg. Verdi - Blu) dopo due anni di ottimi risultati nella categoria
precedente (Speranze) passa la semifinale per 11 a 8 e si aggiudica il I’Oro in finale battendo
I’avversario per 4 a 1. Nella categoria Cadetti A (12 — 14 anni - -55 Kg Bianche - Gialle) si
presentano sulla pedana per la prima volta Matilde e Silvia, due nuove iscritte alla societa da
quest’anno. Ottime le prestazioni di entrambe contro avversarie di grado ed esperienza superiore.
Matilde perde in Semifinale per 0 a 1 dopo tre round veramente combattuti ma si assicura il Bronzo.
Silvia penalizzata per il passaggio alla categoria di peso superiore (non avendo atleti nella sua
categoria di peso) perde in finale 12 a 0 da un atleta di grado, peso e altezza superiori ma si aggiudica
ugualmente una medaglia d’Argento. Nella categoria Cadetti A (-51 Kg. Verde-Blu) Federica mostra
tutta la sua esperienza tecnica e fisica battendo 1’avversaria in finale per 7 a 3 conquistando 1’Oro.
Federica ¢ un atleta con la A maiuscola ... sempre ad allenarsi al massimo, ascolta attentamente il
Coach durante il combattimento, aiuta le compagne quando sono difficolta, ¢ sempre disponibile e
allegra. Sempre nella categoria Cadetti A (-55 Verdi Blu) abbiamo la grande vittoria in finale di
Yasmin per 5 a 2 in un combattimento di ottimo livello tecnico ma fisicamente molto faticoso. Ultima
medaglia d’Oro conquistata in finale da Matteo nella categoria Senior (-63 Kg. Verdi Blu) battendo
con un’ottima e lucidissima tattica e tecnica un atleta fisicamente molto superiore per 11 a 6.
Risultato finale della giornate 4 Ori, 1 Argento e 1 Bronzo. Tanta sana competizione, divertimento
con la squadra e i1 genitori al seguito. Domani ... una nuova giornata di scuola, compiti e allenamento.

KARATE: 15° INTERNATIONAL EUROCAMP DI CESENATICO

Mancano due mesi all'inizio della 15" edizione dell'International Eurocamp di Cesenatico “Evento
PAF FIJLKAM settore KARATE”, da quest'anno osservatorio per la futura formazione dei Tecnici
selezionati per la messa in opera del Progetto Erasmus Plus. Grande attesa da parte di tutto il mondo
del karate Italiano e non solo, per questa nuova avventura. Come tutti gli anni i programmi sviluppati
dal Prof. Pierluigi Aschieri, D.T. della Nazionale Italiana,con il supporto dello staff Eurocamp guidato
dall'Allenatore della Nazionale Giovanile M° Giorgio Rainoldi, sara incentrato principalmente sullo
sviluppo della Capacita Neuro Cognitive Motorie, il Progetto che ha reso 1'talia un modello da
imitare, un Progetto che valorizza ancora una volta il Made in Italy. In considerazione del periodo
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particolare, dove si sovrappongono molte attivita, Campionati Italiani Cadetti ¢ Coppa del Mondo
Giovanile (UMAG CROAZIA) saranno proposti per i partecipanti al alla seconda settimana del Camp
19-25 Giugno, degli allenamenti specifici al fine di preparare al meglio questi importanti impegni
agonistici.INFO: Cell.0039-3385071691 e-mail :sportvillagekarate@alice.it

PALLAMANO SAVENA A.S.D. PROMOSSA IN A 2

Con la vittoria con Romagna la Pallamano Savena ASD ha conquistato matematicamente la
promozione in A2 con una giornata di anticipo. Sara sufficiente disputare 1’ultima partita, sabato
prossimo a Nonantola per acquisire il diritto apartecipare ad un campionato prestigioso. Per la prima
volta il Club ottiene la promozione con una bella storia di sport ma soprattutto con una bella storia di
uomini e ragazzi che si sono incontrati mediante lo sport. Potrei dilungarmi con una storia gia nota
“Il vecchio (sportivamente parlando) e il bambino” ma preferisco rallegrarmi suggellando questi
15 anni dalla fondazione dell’Associazione, salutando tutti gli amici e gli atleti delle
formazioni under 12 e under 18 ancora impegnate nei rispettivi campionati.

Franco Pesaresi

ATLETICA: I REGIONALI DI PROVE MULTIPLE

Si sono disputati a Piacenza, con la partecipazione di atleti provenienti da Toscana, Lombardia e
Veneto, i Campionati Regionali di Societa ed Individuali di
Prove Multiple. Limitata ma ottimale la partecipazione degli
atleti della nostra Provincia. Due titoli regionali, uno individuale
Juniores ed uno di Societa Assoluto sono stati vinti da
Alessandro MELICONI (Asd Pontevecchio Bologna), con 6.025
punti, e dalla stessa Asd Pontevecchio Bologna. Due secondi
posti sono stati ottenuti da Maite VANUCCI (CUS Bologna
Asd), nell'Eptathlon Assoluto femminile con 4.165 punti, e da
o Andrea MAZZANTI (Atl. Imola Sacmi Avis) nel Decathlon
Assoluto maschile con 4.742 punti. Terzo posto per Matteo
SIMONI (Asd Pontevecchio Bologna) nel Decathlon Juniores
maschile con 5.408 punti. Tra le donne, quarto posto per
Rebecca JIANG (Asd Pontevecchio Bologna), nell'Eptathlon
Assoluto femminile con 3.386 punti. Rivedremo gli stessi atleti
Juniores (Meliconi, Simoni, Vanucci e Jiang) nei Campionati
Italiani di categoria della specialita in programma a fine maggio.
Nelle classifiche di societa, oltre alla vittoria della Pontevecchio
nei maschi, registriamo il 4° posto dell'Atl. Imola Sacmi Avis.
Tra le donne, 3° posto per CUS Bologna Asd e 4° posto per Asd Pontevecchio Bologna.

GINNASTICA: 20° TROFEO DEBORAH ALUTTO

Martedi 19 e giovedi 21 aprile 2016 sono state le giornate di apertura della 20" edizione del “Trofeo
Ginnastico scolastico DEBORAH ALUTTO”, manifestazione in ricordo di Deborah, ginnasta di SG
Fortitudo deceduta con 10 compagne ed un compagno di classe a causa del disastro aviatorio che si
abbatté nel dicembre del 1990, sull’Istituto Salvemini di Casalecchio di Reno. Da 20 anni le bambine
ed i bambini delle scuole primarie partecipanti, vivono con questa iniziativa di gruppo, un
avvicinamento gioioso al mondo della ginnastica. 24 classi e 600 alunni ed alunne sono state
protagonistie dell’Edizione 2016. Nella palestra “Deborah Alutto” di via dell’ Arcovegggio 37/4, le
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scuole “Guidi”di Bologna, “Carducci” di Casalecchio di Reno, “Bertolini” di Zola Predosa, sono state
le prime a presentare le proprie combinazioni ginnastiche. Mentre il 28 maggio, con 1’iniziativa
dell’Istituto Comprensivo di Bazzano Monteveglio in ricordo di Alessandra Venturi, compagna di
classe di Deborah, a cui ¢ stata intitolata la scuola di Monteveglio, si chiudera I’iniziativa. Da 5 anni
inoltre, ¢ attiva a Bazzano, una sperimentazione didattica nelle classi dell’ultimo anno della Scuola
d’infanzia.

BASEBALL PER CIECHI: BOLOGNA SCONFITTO A BRESCIA

Cielo coperto e qualche goccia di pioggia cadeva sul diamante di Brescia, domenica 17 aprile, dove
da calendario si giocava Blue Fire Cus Brescia VS Bologna White Sox-Cvinta. Il campo si presentava
in ottime condizioni, la temperatura costante sui 15°, ma a farla da padrone ¢ stato lo spettacolo che si
¢ svelato agli occhi dei presenti, un baseball giocato a viso aperto, due teams tatticamente ben
posizionati in campo. Il match di andata ¢ stato giocato sul filo del rasoio fin dalle prime battute,
infatti dovevamo aspettare il 4° inning per vedere wuna squadra prevalere sull'altra.
Avvio equilibrato, in cui i due teams si studiavano grazie alla diligenza tattica dei propri allenatori.
Nella primaripresa, infatti nessuna delle due compagini ¢ riuscita a mettere il muso davanti l'altra, il
punteggio segnava 1-1. Nel secondo Inning, i Blue Fire, tentavano un allungo, mettendo a segno 3
punti mentre 1 tenaci bolognesi, ne contavano uno soltanto. Nel terzo inning gli Emiliani si
avvicinavano ad una sola lunghezza dai Bresciani. Nell'inning successivo, i bolognesi prendevano le
misure agli avversari e si scatenavano segbnado ben 5 punti e mettendo apparentemente il punto
esclamativo su di una partita che fino ad allora sembrava trascinarsi sul punto a punto.
Serviva proprio questo colpo di coda del Bologna a dar la sveglia ai Lombardi, che nell'inning
successivo piazzavano ben 5 punti pareggiando le sorti di un match che sembrava in salita per gli
uomini di Brivio. Nel sesto inning, le due squadre giunte quasi ai 120 minuti di gioco, si dividevano
la. posta salendo entrambi ancora in situazione di precaria parita sul 10-10.
Al settimo inning, dopo le valide di Asli, e di Asghar, 1 Blue Fire, si portavano pericolosamente ad un
punto dalla vittoria, ma serviva che qualcuno estraesse il coniglio dal cilindro, ed era il sapiente
Brivio che, sostituendo il corridore sulla terza base, portava Pedersini a Casa Base, aggiudicandosi la
partita di andata. Giubilo per i Blue Fire che portavano in gloria Pedersini e chi lo aveva sostituito.
Per 1 giocatori bresciani il migliore ¢ stato Asli, che con la sua mazza batteva 8§ valide su 9 turni (_che
talento!), Asghar ,non da meno, con 7 su 9, mentre il potente capitano Ghulam, determinante in
qualsiasi fase di gioco, piazzava 7 valide su 9. Elisabetta Russo, una vera garanzia nel gioco
bresciano, 4 battute valide su 8, mentre Barbara Menoni chiudeva con 2 su 6. Esordiva anche
Mingione, con una valida su 3. Nel Bologna invece, Pierini ¢ stato il battitore piu significativo ( 4 su
7) assieme a Yemane (6 su7), mentre Il pericolosissimo Berganti, batteva 5 valide su 6. Importante
anche l'apporto di Gennaro lorio che batteva 2 su 7, ed il superlativo Battaglia con 2 su 2. Veronese,
invece concludeva conl su 3.

RUGBY: I RISULTATI DI IMOLA

Under 14

Doppio k.o. per gli Under 14 Imola Rugby impegnati nel triangolare casalingo con Reggio Emilia e
Cesena. Nella prima uscita, affermazione dei rossoneri emiliani che hanno la meglio grazie ad una
maggiore velocita nella circolazione dell’ovale con conseguente liberta per gli esterni. A segno, per i
locali, con due mete e due trasformazioni Pietro Costanzi (14-43). Seconda partita contro un Cesena
rimpolpato nell’organico da qualche “prestito” imolese. Prevale la maggiore fisicita offensiva ospite
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(17-60), tris di mete per Thomas Liverani. Domenica prossima in agenda il torneo Peseidon sulla
spiaggia di Torre Pedrera.

Under 16

Imola Rugby a gonfie vele nella partita di andata dello spareggio regionale Under 16 all’Arcoveggio
contro il Bologna 1928 (15-25). Partenza a gas aperto per i romagnoli che sorprendono i padroni di
casa con I’asse Martinelli-Raffellini: piazzato, meta e trasformazione, mini break da dieci lunghezze
di vantaggio (0-10). Reazione felsinea immediata (5-10), lozzi manda tutti negli spogliatoi
salvaguardando il divario (5-15). Pirotecnico avvio di ripresa, botta e risposta con Bologna
minaccioso, la meta imolese porta la firma di Randi (15-20). Allo scadere gli ospiti ci provano
inutilmente di piede, sul contrattacco emiliano Fini risponde con una sgroppata di 60 metri che lo
porta dritto in meta (15-25). Grande agonismo ed intensita elevata, il match di ritorno al Zanelli
Tassinari (sabato 23 aprile) promette scintille.

Old

Si rammenta fin d’ora 1’atteso appuntamento con la categoria Old sul campo del Zanelli Tassinari in
programma domenica 1 maggio (ore 11) tra la rappresentativa imolese e la storica squadra inglese
dello Streatham-Croydon RFC.

BOCCE: ARCI CANOVA BUDRIO PROTAGONISTA DELLA SETTIMANA

Questa settimana la societa bocciofila di Budrio ¢ stata la protagonista assoluta. Domenica Loana
Capelli si ¢ aggiudicata la splendida gara Nazionale femminile della bocciofila Manara di Lecco la
premiazione ¢ stata affidata al campione olimpico Antonio Rossi appassionato di bocce. Sempre nella
giornata di domenica Fabio Cedrini in coppia con Luca Nadini hanno mancato il gradino piu alto del
podio per un soffio nella gara Regionale organizzata dalla Bocciofila Villorba di Treviso vinta dai
padroni di casa Giuseppe Papacena e Alessandro Rigato. A Budrio venerdi sera si ¢ concluso il 17°
Trofeo citta di Budrio che ha visto protagonisti i giovani Marco Luccarini e Paolo Bolognesi della
Sanpierina che in finale hanno battuto Roberto Dozza e Alberto Mignardi di San Lazzaro; quarto
posto Armando Calzolari e Franco Randi di San Lazzaro.

Domenica ottimo terzo posto del giovane under 15 Davide Lorenzini della Benassi due torri che si €
distinto nella gara Nazionale organizzata in quel di Reggio Emilia conquistando la medaglia di
bronzo. La societa bocciofila di Castel San Pietro ha conquistato il secondo posto grazie a Renato
Tinti che nella gara provinciale della Massese del comitato di Ravenna ¢ stato sconfitto in finale.
Sabato si ¢ disputata la gara Provinciale dell'Arci Monte San Pietro con la partecipazione di 204
individualisti, vincitore Nicola Franceschi della Baldini Stm che ha sconfitto in finale Andrea Casini
di Castenaso, terzo classificato Piero Mancianti dell'Avis e quarto Massimiliano Toma della Trem
Osteria Grande.

KARATE: EFESO KARATE TEAM ALL'OPEN DI TOSCANA

I1 29, 30 aprile e il 1° maggio si svolgera la 15ma edizione del Open di Toscana al quale, dalle prime
indiscrezioni, pare parteciperanno oltre 1.000 atleti provenienti da tutta 1'ltalia e non solo. Il 1°
maggio, giornata dedicata ai Lavoratori, vedra scendere sul tatami del Palagolfo di Follonica, la
nutrita squadra dei giovani Esordienti dell'Efeso K.T. che combatteranno per il titolo in palio.
Schierati alle ore 15,00 ci saranno: Enzo LORENZINI gia medaglia di Bronzo al 17° Open d'Italia
Adidas netutosi a Riccione il 2 aprile scorso e il compagno e amico di categoria Luca PALLADINO;
Manuel TINARELLI ¢ Tanatip TAMMARO due pesi leggeri dalle capacita imprevedibili e, per
finire, le tre giovani ragazze con Elisa PALLADINO, Chiara BAVIERA un mix di dolcezza e
determinazione e la potentissima Federica GODI. I giovani atleti, allenati e seguiti nelle diverse fasi
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di preparazione dal Maestro Massimo MARCHICA ¢ Mimmo BARONE, hanno avuto anche la
fortuna di confrontarsi con la fortissima compagna/atleta Francesca AUFIERO anch'essa medaglia di
Bronzo nella classe senior ai recenti Open d'ltalia dopo avere eliminato una forte compagine delle
Fiamme Oro. Ad accompagnare i piccoli guerriri all'avventura ci sara il M° Stefano BORTOLAMI
con a seguito gli instancabili ed insostituibili genitori.

PINNATO: LA RECORD TEAM DOMINA I REGIONALI

La Record Team Bologna ha conquistato domenica passata il 24° Memorial Paolo Gori di Pianoro,
gara valevole come campionato regionale di categoria nuoto pinnato in vasca corta. Per la formazione
allenata da Federico Nanni hanno conquistato il primato individuale di
categoria: Davide De Ceglie nei 100, 200 e 400 Senior, Silvia Baroncini nei
50, 100 Senior, Chiara Madonia nei 100 e¢ 200 Junior, Davide Tomba nei 100,
200 e 400 Junior, Lia Giulia D'Amico nei 400 Junior, Gabriele Vacchi nei 50 e
200 under 14, Edoardo Di Credico nei 50 Junior, Lorenzo Appressi nei 50
Senior. Nella stessa competizione hanno gareggiato anche le categorie Master,
dove si ¢ registrato il successo di Emanuele Di Ciaccio nei 50 apnea ¢ 100
M35 e di Daniela Boccafogli nei 100 M40. Infine, nel pomeriggio si ¢ svolta
anche la 4" tappa del Campionato Regionale esordienti dove sotto la bandiera
della Record Team Bologna hanno gareggiato anche i giovani nuotatori della
Sport 2000 di Pianoro, padroni di casa. Hanno cosi conquistato l'oro per la
formazione del Presidente Steccanella: Federica Nadini nei 50 e 100 classe
2008, Riccardo Naldi nei 50 e 100 classe 2008, Allegra Giosu¢ nei 50 e 100
classe 2007, Riccardo Monari nei 50 e 100 classe 2005, Graniel Klyne Dela Cruz nei 200 classe
2005.

JU JITSU: STAGE A PERSICETO CON SARA PAGANINI

Nei giorni scorsi a San Giovanni in Persiceto, presso la sede del JU JITSU SHINSEN si ¢ svolto uno
stage con la maestra 4° Dan Sara Paganini, 12 volte campionessa italiana, 4 volte campionessa
europea ¢ 2 volte campionessa del mondo nella
specialita di difesa personale a coppie. La
campionessa azzurra ha  fatto dono della sua
esperienza agli allievi persicetani dello SHINSEN ai
quali, dopo aver insegnato alcune tecniche e
stratagemmi, ha spiegato che con impegno, costanza
e determinazione si puo ambire alle vette piu alte del
mondo. E dimostrato che lavorando fianco a fianco
con 1 migliori del mondo la crescita ¢ molto piu
veloce; ed ¢ impegno dello SHINSEN lavorare ed
imparare dalle eccellenze. “Non ¢ un caso che la
© nostra squadra agonistica abbia conquistato titoli
interregionali (650 medaglie ad oggi), italiani (9 1
titolari azzurri nelle nazionali giovanili e senior del
jujitsu SHINSEN) ed europei e mondiali (36 medaglie
in totale con 4 titoli mondiali e 5 europei)” afferma il maestro di San Giovanni in Persiceto Ben
Brahim Salah. Tutto questo ¢ possibile grazie all’impostazione mentale e di lavoro dello SHINSEN
che plasma gli atleti fin da piccoli facendo si che, con due allenamenti alla settimana (il Lunedi e il
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Mercoledi dalle 17:30 alle 18:30), crescano sulla strada giusta conquistando traguardi importanti sia
dal punto di vista emotivo come il miglioramento dell'autostima, autocontrollo e della gestione delle
emozioni, sia tecnico come il raggiungimento della cintura nera (oltre 30 gli atleti che hanno
raggiunto questo grado). Il prossimo appuntamento sara con 1’allenatore della nazionale di ju itsu il
maestro 6°Dan Vallieri Michele sempre qui a San Giovanni presso la nostra sede operativa.

TIRO CON L'ARCO: PREMIATI I CAMPIONI REGIONALI FIARC

Come da tradizione la FIARC (Fed.Ital. Arcieri di Campagna) inizia la stagione agonistica
festeggiando i Titoli Regionali dell’anno precedente e 1’occasione buona ¢ la gara 3D di Crespellano,
attraverso le morbide ma insinuose colline bolognesi. 5 ore
di gara e a seguire i festeggiamenti per 1 410 arcieri emiliani
dove ben 16 sono i podi bolognesi rappresentanti le 13 &
societa della Provincia. Nell’ arco Freestyle, con 3 gare [
vinte sulle migliori 4 selezionate, ¢ campionessa regionale &
Marina Tavella degli arcieri YR Vado-Argelato seguita dalla
sua amica/avversaria di Parma Silvia Muzzini.Terzo posto g
per MariaGiovanna Cantatore (Arc.Tech-Valsamoggia). Nel
maschile 1’oro ¢ appannaggio di Piero Zamboni (arc Tech) e §
bronzo per Lorenzo Fratta (Arc.4gatti-Porretta). Nell’arco |
LongBow tanto caro a RobinHood e nel mediterraneo arco |
ricurvo vincono I’argento Cionna Federica (Arc.Rupe-Sasso |
M.) e Ori Gigliola (Arc.Misa-Marzabotto), bronzo pe
Valeria Bellagamba (Rupe). Nel maschile bronzo per

Giuseppe Di Prima (Arc. YR). Nell’arco nudo, oro per Paola Riva (arc.Font-Monte S.Pietro) ancora
un bronzo rosso-blu per Franco Fiorani (Arc.Misa) e nell’arco ricurvo maschile un trittico podio
bolognese:1° Flavio Stagni (Misa), 2° Vincenzo Caccuri (Rupe), 3° Stefano Roda (Misa). Nel
compound Stile illimitato, ¢ sempre al vertice Marco Morara (Rupe) e bronzo per Luca Lelli
(4Gatti). E’ ancora oro per la Rupe nello Stile Libero grazie a Giovanni Marangoni, argento per
PierGiovanni Matteini (4Gatti), bronzo per Cristian Astolfi (Arc.Medicina). Anche I’ Arco Storico ha
1 suoi successi € la purista di questo antico sport, Morena Berrtacchini (arc.Tech) raccoglie il suo
meritato argento. Numerosa la presenza nei settori giovanili. Nell’ arco ricurvo Stefano Bianconcini
(Arc-Medicina) vince con 3 gare su 4 davanti al bravo Federico Battistini (4Gatti), bronzo per il
compagno Lorenzo Venturi. Nel femminile festeggiano ancora i 4Gatti di Porretta per I’oro di Alessia
Vivarelli. Anche negli scout sono tante le medaglie dei giovani arcieri bolognesi e, per giusta
cronaca, menzioniamo i podi di Dario-Teodoro-Francesco Bettocchi e Francesco Murgia
(Arc.4Gatti), Luca Campagna (Rupe), Federico Mastelli (Misa).

SCHERMA: DUE PODI PER LAMBERTINI DELLA
ZINELLA

Con due podi ottenuti nella prova nazionale di scherma
intergrata, la giovane promessa della Zinella, Emanuele
Lambertini, si prepara al meglio ai campionati europei
paralimpici, in programma a Casale Monferrato. Nella gara di
Adria (Rovigo), Lambertini si ¢ confrontato con i migliori
schermitori paralimpici e olimpici e si ¢ classificato secondo
nella Spada, dietro a Di Summa, e terzo nel Fioretto. Nella
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categoria C, ai campionati europei partecipera anche un'altra atleta della Zinella Scherma, Monia
Bolognini. Altre soddisfazioni per la societa di San Lazzaro di Savena sono arrivati da Siena, lo
scorso week-end: tra gli under-14, Luca Millo ha festeggiato un altro podio al Trofeo del Granducato.
Domenica nella sala scherma di San Lazzaro, si € svolta infine una manifestazione che ha visto la
partecipazione di numerosi atleti della Zinella e altri, provenienti da Rimini, da Mantova, Modena e
Bolzano.

PATTINAGGIO: SCATTA L'EDIZIONE 2016 DEL TROFEO BARBIERI

E’ la piu importante manifestazione di pattinaggio artistico del nostro territorio € vanto organizzativo
della Polisportiva Pontevecchio. Scatta domenica 24 aprile al Pala Pederzini di Calderara di Reno,
alle ore 15, la trentaquattresima edizione del Trofeo Barbieri, prestigiosa vetrina internazionale che da
anni offre spettacolo ed alti contenuti tecnici a tutti gli appassionati dell’artistico a rotelle. Come al
solito tante le coppie ai nastri di partenza di questa kermesse, ed al momento ben sessanta hanno
confermato la loro adesione agli organizzatori della Pontevecchio. E a regalare un tocco
d’internazionalita alla manifestazione, arriveranno coppie dalla Francia, Portogallo, Germania e
Slovenia, oltre naturalmente al meglio in campo italiano, compresa la sezione artistico Pontevecchio.
Ai margini della competizione, saranno ospiti i campioni del mondo di specialita singolo, ad
arricchire ulteriormente di spettacolo questo Trofeo Barbieri 2016.

RITMICA: FARISELLI E DALLAITI IN LUCE LA NAZIONALE DI SPECIALITA’
Confrontarsi con le migliori d’Italia era gia di per s¢é un bel risultato. Sara Fariselli e Margherita
Dallaiti hanno portato alto il nome della Polisportiva Pontevecchio al Campionato Nazionale di
Specialita di Ginnastica Ritmica disputato lo scorso fine settimana a Fabriano. Molto brillante Sara
Fariselli nell’esercizio con clavette e palla, capace di guadagnarsi la finale alla palla e prendersi un
ottimo sesto posto. Brava anche Margherita Dallaiti impegnata alla fune e all’altezza della situazione
in un contesto altamente competitivo. Un risultato, quello ottenuto dalle ginnaste Pontevecchio, che
premia tutto il lavoro svolto dall’allenatrice Annalisa Bentivogli coadiuvata da Iolanda Granatieri,
Adelaide Goldoni, Giulia Mazzacurati e Ilaria Maggiore

ULTIMATE: I RISULTATI DELL'ULTIMA PROVA

Tra 1 big dell’ultimo turno vanno segnalati 1 nomi di Luca Tognetti (Cus Bologna Red Bulls),
Giovanni Santucci (Cus Bologna La Fotta) e Laura Farolfi (Cus Bologna Shout). Sono i protagonisti
dell’ultimo e decisivo turno del campionato italiano di ultimate frisbee che ha riproposto, una volta di
piu, il braccio sportivo dell’Alma Mater Studiorum ai massimi livelli. Tre squadre del Cus Bologna
entrano nelle prime quattro posizioni dell’Open di serie A. Il Cus Bologna La Fotta fa il pieno: 27
punti in classifica, sui 27 disponibili. Non va male nemmeno il Cus Bologna Red Bulls con 22 punti e
il Cus Bologna Zero51, con 15 punti occupa la quarta posizione. Non ¢ ancora terminato il
campionato donne perché I’ultimo turno ¢ fissato per il 21 maggio. E il Cus Bologna Shout dovra
vedersela con le Masi Alligators Casalecchio per ribadire la prima posizione. Ma 1’accesso alla
semifinale ¢ gia garantito dall’aritmetica. Nella Open Serie B il Cus Bologna Red Bulls 2 strappa un
quinto posto, che lascia aperta la porta per conquistare I’accesso alle semifinali. Situazione critica per
il Cus Bologna Red Bulls3 che, in serie C, occupa ancora I'ultima posizione. E’ ancora aperta la
possibilita di evitare la retrocessione. Il Cus Bologna si piazza al sesto posto della Serie D, mentre le
due squadre Junior History One e Uncountable sono rispettivamente al secondo e al quarto posto. Le
finali tricolori sono in programma il 21 e 22 maggio a Cremona.
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CICLISMO: IL 1 MAGGIO AL VIA LA 10 COLLI
E’ stata presentata nella Sala Tassinari del Comune di Bologna, la 32ma edizione della Dieci Colli-
GP Assicoop, la granfondo cicloamatoriale in cartellone il prossimo 1° maggio. L’appuntamento con
la creatura del Circolo Dozza si preannuncia ricco di novita, a partire dal ritorno a Bologna, dopo
cinque anni in cui il centro della manifestazione era diventato 1’Unipol Arena, per continuare con
I’arrivo che sara allestito in uno dei punti piu caratteristici della citta, di fronte alla basilica di San
Luca, sul Colle della Guardia. A portare I’ennesima
notizia, a proposito del Villaggio Dieci Colli, teatro
delle premiazioni e del pasta party, e punto di ritrovo
dei partecipanti, ¢ stato Luca Rizzo Nervo, assessore
allo Sport del Comune di Bologna. “Abbiamo appena '
chiuso [’accordo con il Bologna — ha esordito
I’assessore — e posso annunciare che il Villaggio sara 3
allestito all’interno della struttura dello stadio g
Dall’Ara, nella zona di via Menabue, Questo ¥
aggiungera fascino a un evento che ¢ entrato nel
cuore degli sportivi bolognesi, oltre a quello gia
assicurato dall’arrivo a San Luca, un’idea degli
amici del Circolo particolarmente felice, il miglior
modo per riportare a Bologna una grande classica”.
“La Dieci Colli muove migliaia di appassionati — ha aggiunto Matteo Lepore, assessore a Economia
e promozione della Citta e al Turismo - insieme alle loro famiglie, che arrivano da ogni parte
d’Italia. Dunque, é un’occasione unica per promuovere l'immagine di Bologna all’esterno. Siamo
felici di poter lavorare insieme, e la speranza e di poterlo fare a lungo, per fare di questa grande
corsa uno dei simboli della nostra citta, non solo dal punto di vista sportivo”. “Mi sento di
ringraziare tutti coloro che credono nella nostra manifestazione”, ha ricordato Davide Capelli,
presidente del Circolo Dozza. “Quelli che sono qui oggi, gli amici sponsor che ci sostengono, i
ciclisti che la scelgono, i quasi 400 volontari che mettono in sicurezza un percorso lungo e
impegnativo, che ogni anno cerchiamo di
b, o > - ' rendere attraente e suggestivo, oltre che
; . ’ tecnicamente interessante. E naturalmente
Tper, la nostra casa madre, che sostiene e
valorizza il nostro progetto”. “Crediamo in
questa idea”, ha affermato Augusto Lenzi,
direttore commerciale di Assicoop, presente
in sala insieme a Renato Villalta, “Per
questo siamo ancora qui e intendiamo
restarci. E’ un progetto che, attraverso lo
sport, valorizza il territorio della Citta
metropolitana, e merita tutto il nostro
sostegno”. In sala anche Roberto
Morgantini: saranno infatti le Cucine
Popolari a occuparsi della cena della vigilia, nell’ambito di “Aspettando la Dieci Colli”, kermesse
musicale con band costituite, almeno in parte, da dipendenti Tper. Quello tra Circolo Dozza e Cucine
Popolari ¢ un legame nuovo di zecca, che nasce proprio in occasione della 32ma Dieci Colli.
Confermato 1’appuntamento con “Pedalare con Gusto”, raduno enogastronomico organizzato in
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collaborazione con I’Assessorato all’Agricoltura della Regione Emilia Romagna, la Lega Ciclismo
Uisp e la Strada dei Vini e dei Sapori “Citta Castelli Ciliegi”, giunto ormai alla decima edizione, che
andra in scena sempre il 1° maggio, a margine della manifestazione principale, e portera centinaia di
cicloturisti a scoprire le bellezze e le bonta del territorio, attraverso una serie di “pit stop” nei Punti
del Gusto: Villa Garagnani a Zola Predosa, Villa Nicolaj a Calcara, la Rocca dei Bentivoglio a
Bazzano. Al Villaggio Dieci Colli saranno novita assolute le presenze di Decathlon, che fornira
I’assistenza meccanica ai concorrenti, ¢ di Ausl Bologna con il progetto “Datti una Mossa”: al
villaggio sara presente una bici elettrica con defibrillatore, e saranno effettuate prove gratuite di
pressione e glicemia. Quanto alla grande corsa, sono dodici i comuni attraversati dalla granfondo, il
cui percorso lungo si snoda per174 chilometri attraverso la collina bolognese: oltre a Bologna sono
convolti Casalecchio di Reno, Zola Predosa, Monte San Pietro, Valsamoggia, Vergato, Zocca, Castel
d’Aiano, Montese, Lizzano in Belvedere, Gaggio Montano, Sasso Marconi, e la corsa raggiungera il
passo Brasa, il passo della Masera, sfiorando il Corno alle Scale, per poi ridiscendere verso Bologna e
da via di Casaglia affrontare lo strappo finale verso il traguardo, posto a pochi pass dal Santuario di
San Luca, sul Colle della Guardia. Quasi appassionati hanno dato la loro adesione all’edizione
2016. Le iscrizioni alla grande classica resteranno aperte (online su www.diecicolli.it e nella sede del
Circolo Dozza, in via san Felice 11/E)fino a mercoledi 27 aprile. Le quote sono di 35 euro per gli
uomini ¢ 30 per le donne. A tutti gli iscritti saranno consegnati, oltre al pacco gara, buoni per un
valore complessivo di 30 euro offerti dall’ipermercato Conad del Centro Commerciale Via Larga.

Per la pubblicazione delle notizie
inviarle a bologna@coni.it,
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