
 

INTERVENTI FORMATIVI DI AREA TECNICA 2019 
 

FORMAZIONE 

2019 AREA TECNICA 

Modena 

 

 
SEMINARIO TECNICO 

LA VALUTAZIONE DELLE CAPACITÀ MOTORIE 
Studi longitudinali sulla prestazione nei giovani sportivi 

MODENA SABATO 13 APRILE 2019 ORE 09:00/13:00 
CONI POINT MODENA – VIALE DELLO SPORT 29, MODENA 

 

 
 
[OBIETTIVI] Partendo dai risultati evidenziati dalla letteratura, aprire un momento di 
riflessione sull’attuale pratica motoria e sportiva e sulle capacità che oggigiorno 
necessitano di una formazione mirata. 
 
[DESTINATARI] Allenatori, Preparatori fisici, Insegnanti Educazione Fisica, Diplomati 
ISEF, Tecnici Sportivi, Studenti Scienze Motorie, Laureati Scienze Motorie. 
 
[PROGRAMMA IN SINTESI] Trend secolari di evoluzione delle capacità motorie. 
Confronto fra i risultati della ricerca CONI sui giovani sportivi dell’Emilia-Romagna a 
distanza di trent’anni. 
 
[DOCENTE] Sandro BARTOLOMEI, Professore a contratto - Dipartimento di Scienze per 
la Qualità della Vita, Università degli Studi di Bologna 
 
[NUMERO PARTECIPANTI] Il numero di partecipanti è fissato nel limite minimo di 15 e 
massimo di 50 iscritti. 
 
[MODALITÀ DI ISCRIZIONE] Inviare una mail con richiesta di partecipazione al CONI 
Point Modena entro giorno 8 aprile 2019: e-mail modena@coni.it  
 
[PER INFORMAZIONI] 
Segreteria CONI Point Modena: tel. 059 374633 
 
[DIRITTI DI SEGRETERIA E MODALITÀ DI PAGAMENTO] 
NB. solo dopo conferma attivazione corso da parte del CONI Point di Modena 
Diritti di segreteria: euro 30,00 da versare tramite bonifico bancario intestato a: 

CONI Emilia Romagna SdS 
IBAN   IT 24 U 01005 02400 00000 00700 31 
Causale Iscrizione  CORSO VALUTAZIONE MODENA + Nome Cognome 
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